Jidelni listek

19. 5. - 23. 5. 2025

Zakladni skola a Materska skola Stonarov
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Ranni svacina

Obéd

Odpoledni svacina

Chléb s maslem a dzemem,
jablko

Zeleninova polévka
Rizoto-bulgurito s veprovym

Ovocny jogurt

s masem, strouhany syr, okurka v Cai
Po Ovocny caj, voda, kakao Ly Y , Ovocny caj, voda
Ovocny caj, voda, mléko
Alergeny: 1, 7, 11 Alergeny: 1, 3,7, 9 Alergeny: 7
. , , Rajska polévka s ryzi
Selsky rohlik, pomazanka ze OJ , p vy , v .
sled'd v tomaté&, okurka Kruti platek, opeceny Kolac s ovocem, hruska
Ut Ovocny &aj ’voda brambor, jogurtovy preliv Ovocny ¢aj, voda, mléko
’ Ovocny most, voda
Alergeny: 1,4, 7, 11 Alergeny: 1, 3,7, 9 Alergeny: 1, 3,7, 8
Drubezi vyvar s cerealnimi
. . muslickami Chléb, drozd'ova pomazanka
Ovocny jogurt, ceredlie L . PN ’
0 C Eai vod Hamburska kyta, houskovy rajce, okurka
St vocny caj, voda knedlik, ovoce Ovocny &aj, voda
Ovocny ¢aj, voda
Alergeny: 1, 3,7, 8 Alergeny: 1, 3,7, 9 Alergeny: 1, 3, 7, 11
Kminova polévka s kapanim
Cerealni bageta se Sunkovou ||| Cizrnové karbanatky s masem Lipanek, hroznové vino
. pénou, kedlubna a se syrem, brambor, o v da. mlek
Ct OVOCH)'/ éaj, voda raj(‘.atovy salat vocny caj, voda, mieko
Ovocny caj, voda
Alergeny: 1, 3, 7, 11 Alergeny: 1, 3,7, 9 Alergeny: 7
Polévka z rybiho filé s kruton , , o,
Makov¥ zavin. iablko Pedend kyv duena rs y Selsky rohlik, zeleninova
VY > ecene kure, dusena ryze, pomazanka se syrem, kiwi
Pa Ovocny caj, voda, bila kava zelenina mix T
’ ’ Ovocny caj, voda

Ovocny caj, voda, mléko

Alergeny: 1, 3,7, 8

Alergeny: 1, 3,4, 7,9

Alergeny: 1,7, 9, 11

Zména jidelnicku vyhrazena




