
Jídelní lístek 
19. 5. – 23. 5. 2025 

Základní škola a Mateřská škola Stonařov 

 Ranní svačina Oběd Odpolední svačina 

Po 

Chléb s máslem a džemem, 
jablko 

Ovocný čaj, voda, kakao 

Zeleninová polévka 

Rizoto–bulgurito s vepřovým 
masem, strouhaný sýr, okurka 

Ovocný čaj, voda, mléko 

Ovocný jogurt 

Ovocný čaj, voda 

Alergeny: 1, 7, 11 Alergeny: 1, 3, 7, 9 Alergeny: 7 

Út 

Selský rohlík, pomazánka ze 
sleďů v tomatě, okurka 

Ovocný čaj, voda 

Rajská polévka s rýží 

Krůtí plátek, opečený 
brambor, jogurtový přeliv 

Ovocný mošt, voda 

Koláč s ovocem, hruška 

Ovocný čaj, voda, mléko 

Alergeny: 1, 4, 7, 11 Alergeny: 1, 3, 7, 9 Alergeny: 1, 3, 7, 8 

St 

Ovocný jogurt, cereálie 

Ovocný čaj, voda 

Drůbeží vývar s cereálními 
mušličkami 

Hamburská kýta, houskový 
knedlík, ovoce 

Ovocný čaj, voda 

Chléb, drožďová pomazánka, 
rajče, okurka 

Ovocný čaj, voda 

Alergeny: 1, 3, 7, 8 Alergeny: 1, 3, 7, 9 Alergeny: 1, 3, 7, 11 

Čt 

Cereální bageta se šunkovou 
pěnou, kedlubna 

Ovocný čaj, voda 

Kmínová polévka s kapáním 

Cizrnové karbanátky s masem 
a se sýrem, brambor, 

rajčatový salát 

Ovocný čaj, voda 

Lipánek, hroznové víno 

 Ovocný čaj, voda, mléko 

Alergeny: 1, 3, 7, 11 Alergeny: 1, 3, 7, 9 Alergeny: 7 

Pá 

Makový závin, jablko 

Ovocný čaj, voda, bílá káva 

Polévka z rybího filé s krutony 

Pečené kuře, dušená rýže, 
zelenina mix 

Ovocný čaj, voda, mléko 

Selský rohlík, zeleninová 
pomazánka se sýrem, kiwi  

Ovocný čaj, voda 

Alergeny: 1, 3, 7, 8 Alergeny: 1, 3, 4, 7, 9 Alergeny: 1, 7, 9, 11 

Změna jídelníčku vyhrazena 


