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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost §koly

Skola sdruzuje zakladni $kolu, mateiskou $kolu, $kolni druzinu a $kolni jidelnu. Jsme
uplnou skolou s 1. az 9. postupnym ro¢nikem. Od kazdého ro¢niku madme zpravidla po jedné
tfidé. Kapacita Skoly je 230 zakt. V poslednich letech se pocet zaki pohybuje okolo 170 az
185 zakt, z nichz ptiblizné polovina dojizdi se sousednich obci. Vzhledem k poloze skoly u
hlavni silnice je dostupnost skoly i dopravni obsluznost na dobré trovni. Dojizdé&jicim zaktim
Skola vychazi vsttic 1 upravou zacatku vyucovani.

Vybaveni Skoly

Skola je umisténa na okraji obce v novém bezbariérovém objektu z roku 1992, ktery
stavebn¢ navazuje na pavodni Skolni budovu. Je vhodné zasazena do okolni pfirody,
obklopena zelenymi plochami, které jsou pravidelné udrzovdny a vyuzivany pro vyuku i
relaxaci zakl (napft. za ptiznivého pocasi mohou Zéci travit velké pfestavky venku na hfisti a
prolézackach pred Skolou).

K dispozici mame 12 uc¢eben, z nichz 9 jsou kmenové tiidy. Soucasné prostory vcelku
odpovidaji kapacitnim moZnostem. Velmi dobfe vybavena je pocitacova ucebna. VSechny
pocitace jsou pifipojeny na internet a zaintegrovany v pocitacové siti, ktera je rozvedena 1 do
prostor feditelny, mistnosti pro ekonomickou agendu Skoly a sborovny, coZ mimo jiné
umoziuje elektronickou komunikaci s rodi¢i a dalSimi partnery Skoly. VSechny ucebny jsou
vybaveny audiovizudlni technikou, ktera je dle potieby a poZadavkil vyucujicich dopliovana.

Dlouhodobym problémem byly nase nevyhovujici prostory pro télesnou vychovu.
V roce 2020 byla zapocata stavba nové télocviCny s navaznosti na stavajici budovu skoly.
Stavba byla dokoncena v roce 2021 a od zafi 2021 je plné vyuZzivana pro vyuku télesné
vychovy, pohybové krouzky, spolky a vefejnosti. Na zdkladé¢ dohody vyuzivame venkovni
sportovni areal, kurty a travnaté hfisté¢ Sokola Stonatov.

NaSim cilem do budoucna je dale kontinualné¢ vybavovat Skolni budovu i jednotlivé
ucebny. Spolu se zfizovatelem se postupnymi kroky snazime dale kultivovat i1 okoli Skoly.

Skolni areal, jehoz souéasti je i zahrada s ovocnymi stromy je vhodna pro realizaci
cilti oblasti Clovék a jeho svét. Dale je vyuzivan $kolni druZinou pro relaxaéni odpoledni
pobyt s moznosti odpocinku ale 1 tvoteni, hry a pohybové aktivity.

Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pracuje 12 pedagogickym pracovnikli s vysokoSkolskym vzdélanim.
Pedagogicky sbor je vékové riiznorody, s pfevahou zkuSenych pracovnikl s dlouholetou
praxi. VétSina pfedméth je vyucovana aprobovan€. V mimoaprobacni roving je vyuka pokryta
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zkuSenymi uciteli s hlub§im zdjmem o danou problematiku. Na Skole pracuje vychovny
poradce, metodik prevence socialné patologickych jevi, koordinator ICT, koordinator EVVO.

Charakteristika zaka

Asi polovina zakt nasi Skoly je dojizd&jicich, a to pfiblizn€ ze 13 okolnich obci. Ve
dvou vétsich sousednich obcich funguji malotiidni Skoly, odkud k nam Zéci prechéazeji do 6.
(ze ZS Pavlov) a do 5. roéniku (ze ZS Dlouha Brtnice). Vzdélavame téz z4ky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami.

Projekty

Nase Skolni projekty vhodné dopliiuji obsah vzdélavaciho programu, motivuji Zaky a
podporuji spolupraci pedagogt. Skola kazdoroéné realizuje zhruba 3 celoskolni projekty
(jejich anotace je zvefejnéna na Skolnim webu) a fadu projekti dil¢ich, organizovanych
jednotlivymi tfidnimi kolektivy. Nejuspésnéj$im projektem, ocenénym téZ v rdmci kraje
Vysocina, byl projekt ,,Krajinou Vysociny“, ktery dlouhodob¢ slouzi v§em zdjemciim nejen
z oblasti Skolstvi a je zvefejnén na Skolnich internetovych strankach.

Velkou tradici maji §kolou pofddana vanoc¢ni kulturni vystoupeni pro rodice, doplnéna
vystavou zékovskych praci ¢i Skolni divadelni soubor. Pravidelné potddame tfadu sportovné
zamétenych akci, napt. celoskolni sportovni dny, lyzatsky kurz, kurz brusleni apod..

Mezinarodni spoluprace

Nase Skola nespolupracuje s Zadnou zahrani¢ni Skolou a nema zadné kontakty na
mezinarodni Grovni.

Spoluprice s rodici a jinymi subjekty

Spolupréci s rodi¢i se snazime prohlubovat rliznymi formami. Zakladni informace
zvetejiiujeme na internetovych strankach skoly, jejichz prostfednictvim s ndmi mohou rodice
komunikovat. Jsou tam zvetejnény kontaktni adresy, lze vyuZivat schranku divéry, posilat
dobré népady a naméty. Vydavame Skolni Casopis a informacni zpravodaj vedeni Skoly. Pro
rodice a zaky pofadame desitky akci, jejichz piehled téz pravidelné zvetejniujeme formou
casopisu.

Dlouhodobé spolupracujeme s predsednictvem sdruzeni rodicl (pfedev§im v oblasti
financovani Skolnich akci) a od jejiho zfizeni v roce 2005 také se Sesti¢lennou Radou Skoly.
Dobrou spolupraci mame se svym zfizovatelem, ktery ndm pomaha zejména v provoznich
zaleZitostech.

V oblasti péce o zdky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami dlouhodobé ucéinné
spolupracujeme se Specidlnim pedagogickym centrem v Jihlavé a Pedagogicko-
psychologickou poradnou v Jihlaveé. V nasi obci se ucastnime kulturnich vystoupeni pro
dichodce, pro které jsme na jejich prani ptipravili naptiklad také pocitacovy kurz. Nasi zaci
pravidelné pfipravuji vdnocni program pro obyvatele Domu s pecovatelskou sluzbou.
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3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 Zaméreni Skoly

Skola se zaméfuje na kvalitni napliiovani cilti zakladniho vzd&lavani bez dalsiho specifického
zaméfeni. Prace Skoly sméfuje k vSestrannému rozvoji osobnosti kazdého zaka.

Za ucelem kvalitniho naplnéni cilti zakladniho vzdélavani skola usiluje:

¢ 0 vzdélavani, jehoz zakladem je:

respektovani individualnich potfeb a osobniho maxima kazdého zaka

uceni se postuptim, nikoli pouze hotovym znalostem

uceni se s porozumeénim

uceni se v souvislostech

uceni se takovym znalostem a dovednostem, které budou dobte uplatnitelné v zivoté
daraz na samostatné a tvaréi mysleni a odpovédné rozhodovani

vyuzivani komunikac¢nich a informacnich technologii

rozvoj nejen intelektudlniho nadéni, ale podpora rozvoje vSech druhi nadéni — napf.
pohybového, hudebniho, manualniho, estetického

smysluplnost vSech cilii a ¢innosti

motivovanost, rozvoj vnitini motivace zakl

maximalni zapojeni zakli do procesu uceni

zazivani pocitu uspéchu a radosti z poznani

zatazovani vhodnych a pestrych forem a metod prace

uceni se zdravému zivotnimu stylu

uceni se chapani sptiznénosti ¢lovéka s ptirodou a jejimi zakony

e 0 piivétivé a bezpecné klima, pti jehoz vytvaieni uplatiiuje:

spole¢né vytvareni pravidel a pozadavek dusledného dodrzovani stanovenych pravidel
v souladu s obecné uzndvanymi Zivotnimi, mravnimi a estetickymi hodnotami

respekt k jedinecnosti jednotlivce

vzajemnou toleranci a rozvoj schopnosti spoluprace

oteviené partnerstvi mezi Zaky a uciteli

fizeni Skoly na demokratickych principech

integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakii mimotadné nadanych

e 0 oteviené partnerstvi s vefejnosti projevujici se ve:

vstiicné komunikaci s rodici na tfidnich schizkach 1 kdykoli mimo né

vydavani Zpravodaje pro rodice, Skolniho ¢asopisu a dalSich ptilezitostnych materialii
spolupréci s rodici pii mimoskolnich akcich

pfipravé vanocnich vystoupeni, Skolnich akademiich, vystoupeni v Domé
s pecovatelskou sluzbou, aktivnim zapojeni na akcich potfadanych obci

uzkeé spolupraci se Sdruzenim rodict a Radou skoly

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci Zaki
(Jsou uplatiiovany vSemi pedagogy Skoly ve vyuce 1 mimo ni.)

Kompetence k uéeni

vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzde€lavani, podporujeme iniciativu a tvotivost
cilen¢ vytvarime ve vyuce prostor pro individualizaci vyuky (tkoly podle moznosti a
na zaklad¢ sebehodnoceni 7dkd) s dlirazem na maximalizaci moZnosti proZitku
uspéchu u kazdého zéka
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behem vyuky klademe diiraz na Cteni s porozuménim a praci s textem
vedeme zaky k praci s informacemi a vyuzivani riznych zdrojii informaci (ucebnice,
knihy, internet, televize atd.)
ve vyuce zieteln€ rozliSujeme zdkladni (nezbytné, klicové) ucivo a ucivo rozsitujici
predkladame zakim riizné konkrétni postupy (navody) vedouci k efektivnimu uceni
vedeme zaky k hodnoceni vysledki vlastni prace a vlastniho pokroku, navozujeme
situace pro hodnoceni zaki navzajem
snazime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uc¢eni pro samotné uceni a
pro jeho dalsi pfinos
na chybu nahlizime jako na prostfedek k dalSimu uceni (vyhledavéani chyb ziky,
pricina, porozumeéni, oprava, poucenti)
vyuzivame vzajemného uceni zakt
zaky vedeme ke zpracovani individuélnich i spolecnych projektii, projekty vychazeji
ze z4jmu a potieb zakl
zaci se ucastni raznych soutézi a olympiad
vyuka bez situaci nerovnosti a ponizeni

Kompetence k feSeni problému

ucime zaky nebat se probléml (problém neni hrozba, ale vyzva)

na modelovych pfikladech uc¢ime zaky algoritmu feSeni problémi i to, jak lze
nékterym problémtim ptedchazet

vedeme zaky k feSeni problému na zéklad¢ kritického zhodnoceni informaci
motivujeme zaky problémovymi lohami z praktického zivota

poznatky nejsou zakim predkladany v hotové podobé, ale na zdkladé¢ vyvozeni a
porozumeéni

ucime v souvislostech, vedeme Zaky k objevovani souvislosti

zafazujeme ukoly a Cinnosti, pfi kterych mohou Zaci vyuZit a ovéfit si znalosti a
dovednosti v praxi

podporujeme netradi¢ni zpisoby feseni, ocentujeme vice cest, postupti

zatazujeme ukoly s astym a rovnomérnym vyuzivanim zakladnich mySlenkovych
operaci (srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobectiovani, abstrakce)
jdeme piikladem — uc¢ime se sami lépe, s rozumem, klidem a nadhledem fesit rizné
problémové situace ve Skole

ucime hledat feSeni v tymu, obhajovat feSeni, diskutovat o riznych moznostech (nikdo
sdm nevi tolik, kolik védi ¢lenové skupiny dohromady)

Kompetence komunikativni

budujeme a uplatitujeme pravidla partnerské komunikace mezi zaky a uciteli, mezi
zaky navzajem, mezi Zaky a dalSimi osobami (naslouchéni, respekt, tolerance)
zatazujeme skupinovou préci

vytvatime prostor k Gistnimu a pisemnému vyjadfovani

ucime zaky diskutovat podle pravidel efektivni diskuse

vyuzivame komunitni kruh k vyjadfeni prozitka, zkuSenosti, ndzort, otazek, k vymeéné
informaci, k feceni problémi

realizujeme projekty, pii kterych se setkdvaji zaci z riznych tfid, projekty, pii kterych
zaci musi komunikovat s riznymi lidmi a riznymi prostfedky komunikace

ke komunikaci vyuzivame Skolni ¢asopis Zvonek

Kompetence personalni a socialni

Jo 4

vytvatime spolecné pravidla vzajemného souziti a vracime se k jejich napliiovani

10
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zafazujeme kooperativni ¢innosti do vyuky — prace ve dvojicich i1 skupinach
ucime zéky piijimat rozlicné role ve skupiné a vzajemné si pomahat
vytvatime projekty pro skupiny zaka
na béznych situacich v zivoté zaka, skupiny, tfidy, Skoly vedeme zaky k porozuméni
intrapersonalnim a interpersonalnim jeviim
pii konzultacich s rodic¢i se vyjadiujeme i k socidlnim dovednostem zaka

Kompetence obcanské

vytvatime spoleéné pravidla vzajemného souziti a vracime se k jejich napliovani,
vyzadujeme jejich dodrzovani (prava, povinnosti, poradek)

zafazujeme prvky dramatizace — nacvik spoleCenského chovani, G¢inného postupu
proti netoleranci, nasili, Sikan€, pii feSeni problémovych situaci apod.

provadime nacvik prvni pomoci

pribézné pracujeme s tématem statnich svatka po celou dobu Skolni dochéazky
uskuteCniujeme navstévy historickych pamatek, spole¢enskych, kulturnich a sportov-
nich akei

realizujeme néavstévy soudniho pteliceni u okresniho soudu

vedeme zaky k praci v tfidni samosprave

integrujeme zaky vyzadujici zvlastni péci

organizujeme tfidni besidky, Skolni akademie, sportovni turnaje, vystoupeni v domé
s peCovatelskou sluzbou

zapojujeme zaky do reprezentace skoly v soutézich

prezentujeme Skolu — webové stranky, Skolni ¢asopis

organizujeme sbérové akce — sbér papiru, bylin, pomeranc¢ové kiiry

vedeme Zaky k vyzdobé& Skoly a uklidu Skoly a okoli

Kompetence pracovni

pracujeme systematicky a zadky vedeme k systemati¢nosti ve vSech jejich ¢innostech,
které to vyzaduji

spolecné s zaky stanovujeme predem pravidla prace a pozadovanou kvalitu,
dodrzovani pravidel a stanovené kvality dasledné vyzadujeme

ucime zaky prezentovat vysledky vlastni prace a vlastni osobu, napi. zarazujeme
dramatizaci (pfijimaci pohovor, konkurzni fizeni)

zaci se zapojuji do prace tfidni samospravy (rozd€lovani ukoll, jejich plnéni,
odpovédnost)

provadime exkurze do firem, odbornych pracovist’, na Grad prace

seznamujeme zaky s pravidly hygieny a BOZP, vyZzadujeme jejich dodrzovani

Kompetence digitalni

vedeme zaky k prospéSnému a efektivnimu vyuzivéani digitalnich zatizeni
zdaraziiujeme kriticky pfistup k informacim

zadavanim tloh Z4ci vytvaii digitalni obsah a pracuji s nim

pouzivame digitalni technologie ve vSech vzdé€lavacich oborech, nastiiujeme zakiim
moznosti, jak jejich pouzivanim zkvalitnit vysledky prace pii uspote ¢asu, nabadame
je k objevovani dalSich zplisobli ucelného pouziti

povzbuzujeme zaky k celozivotnimu vzdélavani i na urovni digitalnich technologii
diskutujeme se zaky o nutnosti kritického pfistupu k novym technologiim

vedeme Zdky k obezfetnému pouzivani digitdlnich zafizeni a etickému chovéani v
digitalnim prostredi

vyhledané informace u¢ime Zaky ukladat, tfidit a pozd&ji znovu nalézat
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- digitalni technologie vyuzivame k uceni a u¢ime zaky, jak jich vyuzivat k vlastnimu
sebevzdélavani ¢ podnécujeme zaky k uzivani technologii k provadéni ukolu, které
nejsou tradiéné povazovany za technologické - napt. zlepSeni slovni zasoby a
gramatiky, financni gramotnosti apod.

- seznamujeme zaky s moznostmi mobilni technologie a uc¢ime je ovladat « vedeme
zaky k uvédoméni si vztahll mezi skuteCnym a digitalnim (virtudlnim) svétem a
rozdilt mezi osobni a digitalni komunikaci

- vedeme zaky k legalnim zplisoblim ziskdvani, upravovani a sdileni médii * u¢ime zaky
rozliSovat mezi soukromou a veifejnou informaci; vedeme zéky k rozliSovani, které
informace sdilet pouze s jednou osobou, které s celou skupinou (tfidou) nebo s celym
svétem

- vedeme zaky k uvédomeni si, ze internetové sluzby shromazduji jejich osobni data,
ktera uvadéji

3.3 Zabezpeceni vyuky zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Nase Skola je oteviend zdkim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, tj. Zakiim
s pfiznanymi podplUrnymi opatfenimi. U téchto zakt usilujeme o minimalizaci jejich
znevyhodnéni. Vytvafime co moznd nejméné¢ omezujici prostiedi. Inkluzivni program ma
zajistit, aby bylo dosahovano souladu mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi
téchto zaki.
Pro pedagogy dlouhodobd a cilend strategie pro praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami napt. znamena:
- chapat inkluzivni vzdélavani jako pravo a nikoli moznost
- vyuzivat alternativni postupy, formy a metody prace, alternativni pomicky a
ucebnice
- citlivé zacletiovat Zaky do kolektivu, vytvaret bezpecné prostiedi, ale neupoutavat na
n¢ zbytecné zvlastni pozornost okoli
- upfednostiiovat kooperativni u€eni a upfednostiiovat uceni se se navzajem
- nesrovnavat pii hodnoceni zdky mezi sebou (zdsada obecné platna)
- umoznovat Zaklim participaci na tvorbé kritérii hodnoceni
- posilovat sebetctu zaka a povzbuzovat je, aby si stavéli stale narocnéjsi cile
- zdiraziovat ocenénim a pochvalou pokrok
- kontaktovat se Cast€ji s rodi€i, seznamovat je 1 zaky s cili vzdélavani
- poskytovat podporujici komunikaci (dostatek podnétil i pozornosti)
- zjistit v€as a pokusit se piekonat pfipadnad komunika¢ni tabu
- byt empaticky k pocitim zaki
- zafazovat témata ze sociokulturni oblasti zdka
- vytvaret Cas a prostor pro odstranovani predsudkil
Zakladni pravidla pro zabezpeceni vzdélavani Zakl s pfiznanymi podplrnymi opatifenimi
prvniho az patého stupné¢:
e postup skoly pfi poskytovani podpirnych opatieni prvniho stupné:
- pred zahdjenim poskytovani podplirnych opatieni prvniho stupné zpracuje skola plan
pedagogické podpory zaka (PLPP)
- PLPP sestavuje tfidni wucitel nebo ucitel konkrétniho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce
- pfed zahgjenim zpracovani PLPP konzultuje tviirce PLPP s jednotlivymi
vyuc€ujicimi, jak se projevuji obtize zéka, jaké ma specialni vzdélavaci potieby,
metody prace se Zzakem, zpisoby kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, cile
podpory a zpiisoby vyhodnocovani napliiovani planu
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- vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schizky
s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym
- ucinnost opatieni stanovenych v PLPP je hodnocena nejprve po tfech mésicich,
pozdéji minimalné 1x ro¢n€, schiizky k vyhodnoceni PLPP organizuje pro vSechny
zainteresované vychovny poradce
e postup skoly pti poskytovani podpirnych opatieni druhého az patého stupné:
- pracovnikem, ktery odpovidd za spolupraci Skoly se Skolskym poradenskym
zafizenim je vychovny poradce
- vpftipadé, ze Skolské poradenské zafizeni doporu¢i vzdélavani zaka podle
individualniho vzdélavaciho planu (IVP):
- sestavuje IVP tfidni ucitel
- pred zahajenim zpracovani IVP konzultuje tfidni wucitel s ostatnimi
vyucujicimi a vychovnym poradcem, jak budou podplirnd opatfeni
doporucena Skolskym poradenskym zafizenim konkrétn¢ realizovana a jak
zpracovéana v IVP zéka
- v pfipad¢ podplrného opatfeni spocivajiciho v tipravé ocekavanych vystupii
pro zaky s LMP od ttetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana
minimélni doporu¢end Urovenl pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podpurnych opatteni stanovena v RVP
- vychovny poradce organizuje spolecné schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim
Skoly, zakem samotnym, schiizky s pracovniky S$kolského poradenského
zafizeni ¢i dal$imi odborniky, schizku ke komplexnimu vyhodnoceni
ucinnosti napliiovani IVP organizuje vychovny poradce minimaln¢ jedenkrat
ro¢né
- IVP se vyhodnocuje jedenkrat roéné
- pokud Skolské poradenské zatizeni v rdmci podpiirnych opatfeni doporuci Zakovi
zafazeni piedmétu specialni pedagogické péce, skola jej do SVP zapracuje az
v pfipad¢ realizace vyuky konkrétniho Zdka

Nejveétsi zkuSenosti mame v praci se zaky s vyvojovymi poruchami uceni, kterych se
objevuje nejvice.

Ptednosti nasi Skoly je jeji bezbariérovost. V letech 2000 az 2009 absolvovala na nasi
Skole zakladni Skolni dochazku Zakyné s télesnym postizenim — vozickarka. Byla pro ni
zajisténa osobni asistentka. Inkluze probihala bez problému a Zakyn¢ se v maximalni zatadila
do vyuky a déni ve tfid¢ a Skole.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zakii nadanych a mimoradné nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent, nadini a mimofddné nadani zaki. P zjisfovani
mimotfadného nadani zaki spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Vramci vyuky je jednotlivymi vyucujicimi pro nadané a mimoiddné nadané zaky
upravena naplin hodin tak, aby odpovidala trovni dovednosti v oblasti jejich nadani a aby
jejich nadani bylo déile maximdln€é rozvijeno. Témto Zzakim jsou zadavany narocnéjsi
samostatné ukoly, problémové a tvirci ulohy, samostatné pracuji s nauc¢nou literaturou a na
pocitaci. Nékteré tkoly mohou mit charakter dlouhodobych projektti. Pti kolektivni praci
byvaji povétovani naro¢n¢j$imi ¢astmi tkoll a vedenim a fizenim pracovniho tymu.

Nadani z4ci mohou individualné nebo skupinové navstévovat vybrané bloky vyuky ve
vysSich ro¢nicich.
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Jsou zapojovani do soutézi vramci Skoly i mimo ni, reprezentuji Skolu. Jsou
podporovani v mimoskolnich aktivitich v ramci zdkladnich uméleckych skol, sportovnich
klubti a dalsich odpovidajicich organizaci.

Casto se stava, Ze tito zaci mivaji vykyvy v chovani, hiife komunikuji a mohou byt
konfliktni. V takovych pfipadech usmérnujeme Zzaky v osobnostni vychové, vedeme je
k pochopeni jejich vlastni odliSnosti, pomahame jim, aby se stali cleny komunity, vedeme je
ke vstficnému pfistupu k mén¢ nadanym spoluzakim a k toleranci.

Vzdélavani mimotfadné nadanych zakd se muze uskutecnovat podle individualniho
vzdélavaciho planu:

- postup v ptipadé, ze Skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka podle

individualniho vzdélavaciho planu (IVP):

- IVP sestavuje tfidni ucitel mimoiadné nadané¢ho zédka ve spolupréci s uciteli
vyucovacich pfedmétl, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zéka a
s vychovnym poradcem

- pfi sestavovani IVP tfidni ucitel spolupracuje s rodi¢i mimotadn¢ nadaného
zaka

- vychovny poradce stanovi termin vytvotreni I[VP

- vychovny poradce organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy a zadkem
samotnym pii prubézném vyhodnocovani napliiovani IVP, schizku ke
komplexnimu vyhodnoceni u€innosti napliiovani IVP organizuje vychovny
poradce minimalné jedenkrat ro¢né
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3.5 Zaclenéni prurezovych témat

Tématické okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni jednotlivych vzdélavacich predméti. Aby bylo této moznosti propojeni co nejlépe
vyuzito, nevytvaiime pro prifezova témata samostatné predmety, ale integrujeme je do jinych
vyuCovacich predmétii a realizujeme jejich obsah formou projektii.

Tabulka zaclenéni prifezovych témat formou integrace do jednotlivych piedméti:

ro¢niky 1. st. ro¢niky 2. stupné
1.-3. | 3.-5. 6. 7. 8. 9.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani \'AY% Drv CJ C CJ CJ
NJ VO 6,7 | M F F
\'AY% F V4 \'AY% \'AY%
Inf \'AY% \'AY%
Inf
Sebepoznani a sebepojeti \'A% Inf V06,7 | VV Ch PC
TV 6,7 PR
Inf \'AY%
TV 8,9
Seberegulace a sebeorganizace TV VO 6,7 | HV HV HV
HV vZ TV 8,9
TV PC
Psychohygiena CJ PR A% F TVS89 | VV
Prv \'AY% vZ
A% TV 6,7
Kreativita vV CJ CJ CJ CJ CJ
Drv \'A% NJ NJ NJ
NJ Inf \'AY% \'AY% \'AY%
\'AY% TV 8,9
Inf
Poznavani lidi [él] Al AJ Vv
VO 6,7
VZ
Mezilidské vztahy Prv CJ VO 6,7 F
DrV F Ch
PR Inf
Inf
Komunikace CJ CJ CJ CJ CJ CJ
\'AY% DrV NJ NJ Al Al
NJ Al Al \'AY% \'AY%
PR VO 6,7 TV 8,9
Inf F
\'AY%
TV 6,7
Inf
Kooperace a kompetice vV Drv CJ CJ CJ CJ
Inf NJ F TV 8,9 | Ch
VO 6,7 PC
\AY%
TV 6,7
PC
Inf
Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti Prv DrV Inf
Inf VO 6,7
Hodnoty, postoje, prakticka etika Prv DrvV VO 6,7 PR
\A%
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
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Obcanska spolecnost a Skola PR VO 6,7 TV 7,9
TV 6,7
Obcan, obcanska spole¢nost a stat CJ Vi PC6,7 | D V06,7 | D
\AY
Formy participace obcanti v politickém Zivoté Prv Prv VO 8,9
Principy demokracie jako formy vlady PR D D D
a zpusobu rozhodovani TV 6,7 VO 8,9
Z
TV 8,9
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima DrV CJ CJ CJ CJ
Al Al Al Al
NJ NJ HV NJ
HV F \'AY% Ch
HV HV
VA%
Objevujeme Evropu a svét Inf Inf PR Al Al
Vi HV HV V0389 | NJ
\'A% V4 F
HV HV
Jsme Evropané Vi D HV VO 38,9 | HV
HV V4
HV
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diferenciace HV HV Al Al HV HV
VO 6,7 | HV
HV VA%
Lidské vztahy Prv NJ HV HV HV HV
TV \%/4 \'AY
Inf Inf
Etnicky ptivod CJ \ Z z
Prv
Multikulturalita Prv CJ Al Al CJ CJ
NJ Al Al
NJ
Princip socidlniho smiru a solidarity PR D
VO 8,9
ENVIRONMENTAL{ VYCHOVA
Ekosystémy CJ Vi Al Al Al Al
PR V4 PR Ch z
PC 6,7 | PC PR
Zakladni podminky Zivota Prv PR D D Z
\'A% \'A% Z zZ Ch
PR F PR
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi Vi Z 4 Al Al
PR TV 6,7 D F
V4 Ch
Ch PR
\a% PC
Vztah ¢loveka a prostredi Prv Inf zZ M Al Al
VZ F M V4
PC PR TV 8,9 | Ch
Inf VZ PR
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni CJ VO 6,7 CJ CJ
DrV Ch F
VA%
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality CJ VO 6,7 CJ CJ
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Inf
Stavba medidlnich sd&leni CJ Inf VZ
Inf
Vnimani autora medialnich sdéleni CJ
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti VO 6,7 | HV HV HV
HV
Tvorba medialniho sdéleni \'A% CJ CJ CJ
\AY Al Al
Prace v realizacnim tymu DrV
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1. stupent
Vzdél Vzdél rocnik Z toh
zdélavaci zdélavaci A y toho
oblasti obory Vzdélavaci predméty la s |4 | s | dispon. Celk.
Cesky jazyk a Cesky jazyk a lit. 9 |10 8 7 7 0 2
Jazyk ajaz. literatura Dramaticka vychova - - - 1 -
komunikace
Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 0 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5 5 4 24
Informacni a kom. technologie Informatika - - - 1 1 1 2
Prvouka 2 2 3 - -
Clovék a jeho svét Vlastivéda A I O ) 1 13
Piirodovéda - - - 2 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uméni a kultura 0 12
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi Télesna vychova 2212212 0 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 0 5
Volitelné predméty - - - - | 1 1
Celkem 20 | 22 | 24| 26 | 26 16 118
Volitelné pfedméty pro 1. stupen
Zéci 5. ro¢niku si z nabidky povinné volitelnych piedmétii vybiraji vzdy jeden predmét.
ro¢nik
Predmét 5 3 4 5
Skladba volitelnych pfedméti pro dany skolni rok — viz Ptiloha
¢. 1 - - - 1
Ucebni osnovy volitelnych predmét — viz Priloha &. 2
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2. stupent
Vazdal Vzdel rocik
zdélavaci zdélavaci ST y Z toho
oblasti obory Vzdélavaci predméty 6 ; g 0 dispon. Celk.
Cesky jazyka | xoqpd jazyk a lit. s | 4 | 4 | s 3 18
. literatura
Jazyk a jaz.
komunikace o Anglicky jazyk 3 3 3 3 0 12
Cizi jazyk
Némecky jazyk - 2 2 2 0 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 5 5 3 18
Informacni a kom. technologie Informatika 1 1 1 1 0 4
5 Déjepis 2 2 2 2
Clovék a spole¢nost 2 12
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1
Fyzika 1 1 2 2
. Chemie - - 2 2
Clovék a pfiroda 4 24
Prirodopis 2 2 1 2
Zemépis 2 2 2 1
Hudebni vychova 2 | 1 1
Uméni a kultura 0 9
Vytvarna vychova 1 1 1 1
5 Vychova ke zdravi - 1 1 -
Clovek a zdravi 1 11
Télesna vychova 3 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 4
Volitelné predméty 1 1 1 1 4 4
Celkem 29 29 32 32 18 122

Volitelné pfedméty pro 2. stupen

Z4ci 6. a7 9. ro¢niku si z nabidky povinné volitelnych pfedmétil vybiraji v kazdém roéniku vzdy jeden piedmét.

ro¢nik
Predmét 6. 7. 8. 9,
Skladba volitelnych pfedméti pro dany Skolni rok — viz Ptiloha
%élebni osnovy volitelnych ptedméti — viz Ptiloha €. 2 l l l
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5. UCEBNI OSNOVY

5.1 Ucebni osnovy piredmétii 1. stupné zakladni Skoly

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA, 1. stupenn

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Vyucovani ¢eského jazyka a literatury tvoii zdklad vychovy a vzdélavani na 1. stupni
zakladni Skoly. Vyucuje se ve vSech roc¢nicich 1. stupné zakladni Skoly a to v 1.
ro¢niku 9 hodin tydné, ve 2. ro¢niku 10 tydné, ve 3. ro¢niku 8 tydné, ve 4. a 5. ro¢niku
7 hodin tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach.
Nektera témata, hlavné z oblasti literatury, se uskutec¢iiuji formou kratkodobych
projekta.
Hlavnim cilem je rozvijet vyjadfovani, poznavaci schopnosti a mysleni zaki a ¢teni
s porozuménim. Déle vést déti k estetickému vnimani literdrniho textu. Vychovat
aktivniho Ctenafe, divadelniho, filmového a televizniho divaka a rozhlasového
posluchace.
K uskutecnéni cili tohoto predmétu sméiuji rovnéz navstévy knihoven, prace
s knihou, vyhledavani a ¢teni textll na internetu, navstévy divadelnich a filmovych
predstaveni.
Predmét Cesky jazyk a literatura ma komplexni povahu. K jazykovému vyucovani
patii neoddélitelné slohovy vycvik a ¢teni je spojeno s literarni vychovou.

b) vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvateni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- v§tépujeme a napomahame zakim rozvijet dovednosti potfebné k osvojovani
uciva, volime metody, které podporuji ptimou zkusenost
- umoziujeme zakim pouzivat osvojené dovednosti zjazykového vzdélavani
v jinych oblastech, zaddvame détem zajimavé tlohy
- u¢ime zaky systematicky hledat a wuklddat informace, nabizime dostatek
informacnich zdrojt (knihovna, internet, exkurze)
- propojujeme informace s praxi
- u¢ime operovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy, které souviseji
s probiranou latkou, vedeme zaky k tvotfivosti praci na projektech
Kompetence k feSeni problému
- u¢ime zéky samostatnosti pfi postupu chapani pravidel, jimiz se fidi probirané
mluvnické ucivo, ve vhodnych oblastech uciva pouzivame soubor tloh Kafomet,
volime Ukoly z praktického zivota
- individudln€ zaddvame zajimavé problémové ukoly
Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani obsahu ¢teného a psaného
textu v rdmci probiranych zanrh
- rozSifujeme slovni zdsobu na probiraném ucivu, volime zajimavé a rizné postupy
- zafazujeme pravidelnd fecnicka cviceni
- zapojujeme zaky do riiznych soutézi v rdmci tiidy a Skoly
- organizujeme tfidni a Skolni soutéz v recitaci
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- u¢ime zaky vlastnimi slovy zhodnotit svoji praci, ddvdme prostor k diskuzi o
vykonané praci, déti vyslovuji svlij nazor
Kompetence socialni a persondlni
- vytvatime pfilezitosti k diskuzim v malych skupinach, pouzivame skupinovou
praci
- povzbuzujeme zaky nebat se pozadat o pomoc, mame dohodnuta spole¢na pravidla
chovani, ktera si zaci spolecné sestavi a vyvési ve tiidé
Kompetence ob¢anské
- seznamujeme 7&Ky s literarnimi pamatkami prostfednictvim internetu a navstév
muzei
- rozvijime v Zacich potfebu recitace, Cetby literarnich dél a potiebu se literarné
vyjadfit, organizujeme riizné soutéze v ramci tiidy a skoly, uvetejiiujeme zakovské
prace ve Skolnim ¢asopise a na webovych strankach skoly
Kompetence pracovni
- dislednou kazdodenni kontrolou u¢ime zaky dodrzovat hygienicka pravidla platna
pro Cteni a psani (spravné dychani, vyslovnost, spravné sezeni)
- zafazujeme oddychové chvilky
- uc¢ime zaky prakticky a nazorné zakladnim pracovnim dovednostem
Kompetence digitalni
- vedeme zéky k rozeznavani vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky
autorstvi
- klademe diraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci
vyhledaji, a na ovéfovani informaci z vice zdroju
- umoziujeme zaklim vyuzivani online slovnika (slovnik spisovné Cestiny, slovnik
cizich slov)
- uc¢ime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni
- davame zakim prostor ke Cteni elektronickych textd s hlub§im porozuménim,
véetné porozumeéni vyznamu obraznych symbolt (piktogrami)

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu

1. — 3. ro¢nik — Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy
74k

Ucivo

Prafezova témata

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

- Cetba jednoduchych kratkych vét a
pfiméfenych textl

- reprodukce kratkych ¢itankovych textd
a vypraveéni vlastnich zazitkt

- reprodukce pfiméfenych texti,
sestaveni jednoduché osnovy,
vypraveni zazitkl z Cetby

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimétené slozitosti

- kratké mluvené projevy, odpovéd na
otazku, sdéleni kratké zpravy,
formulace prosby, podékovani,
omluvy a blahopfani,

- uvédomeélé tiché ¢teni a orientace
v pfecteném textu

- OSV — Komunikace
(komunikace v rznych
situacich — pozdrav,
prosba, omluva,
informovani, Zadost
apod.)

respektuje zakladni komunikacni
pravidla rozhovoru

- vhodné komunikacni prostredky a
vyrazy
- volba zdvofilostnich frazi

- OSV — Komunikace
(dialog — vedenti
dialogu, jeho pravidla a
fizeni)

pecliveé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- spravna artikulace, spravné kladeni
ptizvuku na slova a predlozkova

- OSV — Komunikace
(dovednosti pro
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spojeni
- spisovna vyslovnost
- spravné kladeni vétného piizvuku

sdélovani verbalni a
neverbalni — technika
feci, vyraz feci)

v kratkych mluvenych projevech
spravn¢ dycha a voli vhodné tempo feci

- hospodateni s dechem (ekonomické
dychani) rozeznivani hlasu a jeho
spravné znéni

- uzivani vhodné sily, vysky a barvy
hlasu

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

- ¢lenéni jazykového projevu

na zéklad¢ vlastnich zazitkt tvoii kratky
mluveny projev

- souvislé jazykové projevy
- tvofeni jednoduché osnovy

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

- hygienické navyky — spravné sezeni,
umisténi knihy a sesitu, spravné drzeni
tuzky a pera

- OSV — Psychohygiena
(dobra organizace Casu,
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sob&é samému)

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

- automatizace psaného projevu,
prevadéni podoby mluveného slova do
podoby psané

- odstraiiovani nedostatkti ve vlastnim
pisemném projevu

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdé€leni

- psani jednoduchych vét pti opisu i
diktatech
- Citelny a thledny psany projev

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibeh

- spojovani obsahu ¢teného textu
s ilustraci

- vypravéni pohadky nebo povidky
podle obrazkt

rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

- nauka o hlaskach, rozliSovani hlasek a
pismen, samohlasek, dvojhlasek a
souhlasek

- déleni jednoduchych slov na konci
radku

- stavba slov, nauka o slové

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podfazena,
vyhledava v textu slova pfibuzna

- slova nadfazena, podfazena, souradna
a slova opacného vyznamu

- vyjmenovana slova a slova k nim
piibuzna

porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dgj, véc,
okolnost, vlastnost

- tfidéni slov
- slovni druhy (seznameni se s
nékterymi slovnimi druhy)

rozli§uje slovni druhy v zdkladnim tvaru

- systém slovnich druhd, rozliSeni na
ohebné a neohebné slovni druhy

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

- souvisly mluveny projev
- vyznam slov

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

- véta jednoducha a souvéti
- pouzivani spojek a spojovacich vyrazt

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

- druhy vét podle postoje mluvéiho
- vybér vhodnych jazykovych
prostiedki

odiivodiiuje a pise spravné: i,i/y,y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskéch ve
vyjmenovanych slovech; slova se

- znalost a spravné uziti pravopisu podle
ocekavaného vystupu
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skupinami dg, t&, né, be, pé, vé,mé;
slova s 0/0; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméieného véku

- reprodukce textu
- pfednes basné (vnimani rytmu verse,
rymu), rozliSeni verSe od prozy

vyjadiuje své pocity z preéteného textu

- popis pocitl z piecteného textu

- MuV - Etnicky ptivod
(rovnocennost v§ech
etnickych skupin a
kultur, odli$nost lidi,
vzajemna rovnost,
rizné zpusoby Zivota)

rozliSuje vyjadfovani v proze a poezii,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- zaklady literatury: pojmy — poezie
(basen, rym, sloka, pfednes), proza
(pohadka, povidka, postava, d¢j,
prostiedi)

- EV — Ekosystémy
(lesy, louky, pole, zivot
ve vodach a u vody a
jejich vyznam pro
¢lovéka, vnimavy
pfistup k pfirodé
spojeny s ochranou
zivotniho prostiedi)

pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

- volné vypravéni
- dramatizace pohadky a povidky
- dramatizace basné

- VDO - Ob¢an,
obcanska spole¢nost a
stat

4. — 5. roénik — Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

¢te s porozuménim piiméfené naroné
texty potichu i nahlas

- plynulé a spravné ¢teni piiméfenych
textd s porozuménim
- uvédomélé tiché éteni

rozli$uje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava

- znalost orienta¢nich prvkl v textu
(klicova slova), pozorné, ptiméfené
rychlé ¢teni

- vécné cteni (hledani informaci)

- kritické ¢teni (hodnoceni)

- prozitkové Cteni

- MeV — Kritické éteni a
vnimani medialnich
sdéleni (rozdily mezi
informativnim,
zabavnym a reklamnim
sd€lenim)

posuzuje Uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

- orientace v textu

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sd€leni a zapamatuje si z n€j podstatna
fakta

- uréuji hlavni myslenku pfiméfeného
textu

- orientace v nau¢nych piimétfené
naro¢nych textech

- MeV - Stavba
medialnich sdéleni

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

- zasady dorozumivani (zakladni
mluvené zanry)

- zasady projevu (technika projevu,
prostredky)

- OSV — Komunikace
(komunikace v rznych
situacich)

rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklameé

- kritické posuzovani reklamy

- MeV — Kritické éteni a
vniméni medialnich
sd€leni (rozliSovani
zébavnich ¢i bulvarnich
prvkt v reklamé,
pestovani kritického
piistupu k reklame¢)
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voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy,
a tempo podle svého komunika¢niho
zdmeéru

- Cteni vét s pfirozenou intonaci,
pouzivani spravného ptizvuku
slovniho a vétného

- ¢lenéni vét podle smyslu

- uzivani vhodné sily, vysky a barvy
hlasu

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- spisovny a nespisovny jazyk a jeho
uplatnéni pfi cteni a mluvenych
projevech

- MuV — Multikulturalita
(specifické rysy jazyka,
komunikace
s pfislu$niky riznych
sociokulturnich skupin)

rozli§uje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

- spisovné tvary slov v psaném a
mluveném projevu

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikac¢ni zanry

- orientace v textu
- ¢lenéni textu na odstavce

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

- pravidla sestavovani osnovy

- spojovat pii vypravéni ¢asti v jeden
dgj

- vypravéni v ¢asové a piic¢inné
souvislosti

- dotvareni nacatého ptib&éhu
vypravénim, dramatizaci

porovnava vyznamy slov, zv1asté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

- vyznam slov, slova jednoznaéna, slova
mnohoznac¢na, slova stejného nebo
podobného vyznamu

rozliSuje ve slové kofen, cast
ptiponovou, pfedponovou a koncovku

- stavba slova (kofen, piedpona,
pfipona, koncovka)

urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

- slovni druhy a jejich tridéni

- tvary slov

- mluvnické kategorie sloves (¢asovani
ve vSech casech, oznamovaci zpisob,
uzivani tvart rozkazovaciho a
podminovaciho zptisobu

- mluvnické kategorie podstatnych jmen
(sklonovani, zatazovani ke vzorim,
psani koncovek)

vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

- prace s vétou (zakladni vétné Cleny —
podmét a piisudek)

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souveéti

- stavba véty, zakladni vétné Cleny
- véta jednoducha a souvéti
- spojovani jednoduchych vét do souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obmeénuje.

- rozmanité spojovaci vyrazy

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskéch

- vyjmenovana slova

- prace se skupinami slov s y/y uvnitf
slov

- hledéni a tvofeni slov pfibuznych

zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- shoda pfisudku s podmétem

vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

- Cteni na zakladé zazitka
- vyjadfeni vztahu mezi ndzvem a
obsahem textu

- OSV — Mezilidské
vztahy (empatie a
pohled na svét o¢ima
druhého)

volng reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text na
dané téma

- vypraveni ¢teného textu, dramatizace,
vnimani a hodnoceni ilustraci,
orientace v dé&ji

- vlastni tvorba

- OSV — Kreativita
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rozli§uje rizné typy uméleckych textl

- druhy a zanry détské literatury

- literatura v historii

- lidova slovesnost

- literatura umeélecka a vécna (détské
Casopisy)

- MeV — Interpretace
vztahu, medialnich
sdéleni a reality
(Casopisy pro déti a
mladeZ)

pfi jednoduchém rozboru literarnich
textl pouziva elementarni literarni

pojmy

- literarni pojmy (pohadka, povidka,
bajka)

- vers, rym, odliSeni verSe od prozy

- pfirovnani, zosobnéni, jednoducha
metafora

- pfenesené vyrazy, zastaralé vyrazy

projevuje somatické dovednosti a
kombinuje je za ucelem vyjadieni
vnitinich stavll a emoci vlastnich i urcité
postavy

- prace s dechem, spravné znéni hlasu,
pecliva a spravna artikulace, spisovna
vyslovnost, drzeni téla

pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi, dokaze vstoupit do role a v
herni situaci ptirozen¢ a presvédcive
jednat

- herni dovednosti
- socialné komunika¢ni dovednosti
- dodrzovani pravidel hry

- OSV — Kreativita
(schopnost vidét véci
jinak, tvofivost,
schopnost dotahovat
napady do reality)

pracuje ve skuping na vytvoreni
mensiho inscenaéniho tvaru a vyuziva
ptitom riznych vyrazovych prostredk;
prezentuje inscenacni tvar pred
spoluzéky a na zaklad¢ sebereflexe a
reflexe spoluzakt a ucitele na ném dale
pracuje, sleduje a hodnoti prezentace
svych spoluzakt

- vytvareni dramatickych situaci, ptibéh
(tfazeni situace v ¢asové posloupnosti,
opakovani déje, obménovani,
vyjadieni kontrastt déje)

- OSV — Poznavani lidi
(vzajemné poznavani
ve tfidé, hledani vyhod
v odlisnostech, chyby
pfi poznavani druhych)

sleduje a hodnoti prezentace svych
spoluzaki

- prezentace vlastni tvorby

- MeV — Tvorba
medialniho sdéleni
(ptispevky do skolniho
Casopisu, na webové
stranky Skoly)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: DRAMATICKA VYCHOVA, 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a)

b)

obsahové¢, Casové a organizacni vymezeni:

Pfedmét dramatickd vychova je vyucovan 1 hodinu tydné ve 4. ro¢niku. Vyuka
probiha v kmenové tfidé uvedeného roéniku p¥ip. v télocviéné ZS.

Zaci se pozvolna seznamuji se zakladnimi technikami dramatické vychovy. Pfitom u
nich dochazi k rozvoji schopnosti soustiedéni a uvolnéni, smyslového vnimani,
prostorové orientace, fantazie, tvofivosti, pohybovych a fecovych dovednosti,
jazykového citéni a vyjadiovani, paméti, logického mysleni, rytmického citéni atd.
Kromé osobnostniho rozvoje dramatickd vychova také pomaha ucit zaky feSeni
konfliktd a situaci, do kterych se mohou dostat, protoze jadrem dramatické vychovy
jsou pravé mezilidské vztahy a schopnost komunikace mezi lidmi. K tomu pfispivaji
napiiklad hry v rolich, s dé¢jem, improvizace, tvofeni piibéhi, spoluprace ve skuping.
Dramaticka vychova pracuje se zdkladnimi vyrazovymi prostiedky divadelniho
sd¢leni (lidsky hlas a télo), kultivuje je a sméfuje k jejich védomému pouzivani nejen
v predmétu dramaticka vychova ale 1 v bézné komunikaci.

Dramatika rozviji psychosomatické, komunikac¢ni a herni dovednosti a schopnosti
prostfednictvim tvlrcich aktivit a kolektivni tvorby.

vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvatreni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- zaklim je umoZnéno pouZzivani jiz osvojenych dovednosti
- kazdému zakovi je dana moZnost zaZit uspéch
- zaci jsou hodnoceni takovym zplisobem, ktery jim umoZiluje vnimat vlastni
pokrok
- v maximalni mife je pouzivano kladné hodnoceni — to je motivaci pro spolupraci s
ostatnimi
Kompetence k feseni problémi
- 74ci jsou vedeni k tomu, aby samostatné¢ nalézali pravidla (hry, spolecenské
souziti)
- ucitel vhodné s zdky komunikuje a vytvaii zaklad pro pojmenovavani problému —
Zaci poté navrhuji riizna feSeni
- z4ci jsou vedeni k samostatnosti pii fesSeni problému a k tomu, aby se, pokud si
s feSenim nevédi rady, svéfili, problém popsali a vhodnou formou poZadali o radu
Kompetence komunikativni
zaci jsou vedeni ke spravné formulaci obsahu sdé€leni
pomoci literarniho uciva je obohacovéna slovni zadsoba Zak
jsou vytvafeny vhodné podminky pro rozvoj komunika¢nich dovednosti,
spolupraci, praci v tymu, iniciativu a zodpovédnost
ucitel dohlizi na dodrZzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, prostor pro
rizné nazory, respektovani odlisnych nazort aj.)
Kompetence socialni a persondlni
- pro zaky jsou vytvafeny piileZitosti, aby mohli diskutovat v malych skupinkach
v ramci celé tfidy tj. musi respektovat pravidla prace v tymu
- 74ci svou pracovni ¢innosti ovliviiuji kvalitu spoleéné prace — vedeme zaky
k tomu, aby jim bylo jasné, Ze spole¢nd prace je vysledkem, za ktery kazdy zak
odpovida osobné
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- jsme pro zaky vzorem a vedeme je k respektovani druhych lidi a k tvorbé dobrych
mezilidskych vztaht

- ucitel dodéava zaktim sebedvéru

- jsou zajistény takové podminky, aby dochdzelo ke spolecnému prozivani a
spoleénym z4zitkiim z provedené prace, hry

Kompetence ob¢anské

- zéci prezentuji vysledky své prace formou vetfejnych divadelnich vystoupeni,
recitanich pasem ¢i dramatizaci

- pfi praci je vytvoiena atmosféra demokracie a ptatelstvi pti dodrzovani pravidel

slu$ného chovani
Kompetence pracovni

- vyroba pomucek pro dramatickou vychovu — kulis, rekvizit, loutek

Kompetence digitalni

- vedeme zéky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojti, uméleckych d¢€l i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
- poskytujeme zaktim prostor ke sdileni a prezentaci tvtir¢iho zaméru

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

4. ro¢nik — Dramatick4 vychova

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo feci

- rozvijeni zn€lého hlasu, nacvik

pfiméfeného tempa feci a spravného
dychani

-OSV — Komunikace
(fec téla, fe¢ zvuki a
slov)

peclive vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- spravné pouziti slovniho ptizvuku a

vhodné intonace

na zakladé vlastnich zazitkua tvoii vlastni

mluveny projev

- souvislé jazykové projevy

- OSV —Kreativita
(cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi
kreativity — pruznost
napadd, citlivost,
originalita)

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primérené veéku

- Cteni, naslouchani

-OSV — Kreativita

-VMEGS — Evropa a
svét nas zajima (lidova
slovesnost, zvyky a
tradice narodd Evropy)

vyjadiuje své pocity z piecteného textu

- liceni atmosféry piib&hu

-OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti,
soustedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani )

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni

- vypravéni, orientace v textu

-OSV — Komunikace
-OSV — Kreativita

volné reprodukuje text

- volna reprodukce

- dramatizace textu (pohadky, povidky,
basn¢)

- ilustrace k prectenému

-OSV — Komunikace
(dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbdlni )

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

- vypraveni, spojovani obsahu textu s
ilustracemi
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vede spravn¢ dialog (telefonni
rozhovor)

- pravidla dialogu

manipulacni komunikace v reklame

- porovnavani nazoru, tolerance

-MeV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

zvlada zakladni komunikacéni pravidla
osloveni, zahajeni a ukonceni hovoru,
poslucha¢ — mluv¢i, zdvoftilé
vystupovani )

- dramaticka situace

pouziva mimojazykové prostredky feci
(mimika, gesta )

- dramatizace

pracuje s pravidly hry a jejich

- herni dovednost (vstup do role)

-OSV — Kreativita

variacemi, dokaze vstoupit do role a - socialné komunikacni dovednost- (tvotivost
v herni situaci pfirozen¢ jednat dodrzovani pravidel hry v mezilidskych
vztazich)

pracuje ve skupiné na vytvoreni
mensiho inscenacniho tvaru, vyuziva
ruznych vyrazovych prostiedki

- dramaticka situace

-OSV — Mezilidské
vztahy (respektovani,
podpora, pomoc, dobré
vztahy ve skuping)

-Kooperace a kompetice
(dovednost navazovat
na druhé, rozvijet jejich
myslenky, dovednost
ustoupit od vlastniho
napadu, jasna a
respektujici
komunikace)

-Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

-MeV - Prace
v realizaénim tymu
(komunikace a
spoluprace v tymu)

prezentuje inscenacni tvar pred - dramatizace

spoluzéaky a na zakladé sebereflexe a - scénky

reflexe ucitele a spoluzakl na ném dale | - improvizace

pracuje

sleduje a hodnoti prezentaci svych - dramatizace -OSV — Hodnoty,

spoluzakd - scénky postoje, prakticka etika
- improvizace (analyzy vlastnich i

cizich postoju a hodnot,
vytvareni povédomi o
kvalitach typu
odpovédnost,
spravedlivost,
respektovani atd.)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: ANGLICKY JAZYK, 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Anglicky jazyk se vyucuje na 1. stupni od 3. do 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny
tydné, pokud si jej ve 3. ro¢niku zaci zvoli jako povinny cizi jazyk. Vyuka se soustfedi
na probuzeni z4jmu o studium anglického jazyka a vytvatreni pozitivniho vztahu
k tomuto pfedmétu. Zaci si osvojuji zvukovou podobu jazyka. Ui se vnimat vztahy
mezi jeho zvukovou a grafickou strankou. Zacinaji se seznamovat s nékterymi
typickymi jevy Zivota a kultury anglicky mluvicich zemi. Zaci se uéi jednoduse
reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho zivota. Dovednosti porozumét
vyslechnutému sdéleni a ustné se vyjadfovat jsou nadfazeny dovednostem cCist a
pisemné se vyjadfovat. Vyklad prvka gramatického systému je omezen na nezbytné
minimum. Metody a formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu, imitaci, na
tvofivych cinnostech a hfe. Vyuka je vyrazn€ propojena s hudebni, pohybovou a
vytvarnou vychovou.

Vyuka probihd ve kmenové tfidé nebo pocitacové ucebné, pocet zakli ve skupiné je
maximaln¢ 24.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k pochopeni dulezitosti umét komunikovat anglicky pro dalsi studium i
prakticky zivot

- predkladame Zzaktim ptiklady z béZného Zivota, kde je tfeba umét komunikovat
v anglickém jazyce — napf. internet

- pro vyuku vybirame tématické okruhy z béZného Zivota, které jsou détem blizké

- tématické okruhy jsou propojeny s gramatickymi jevy

- pracujeme s projekty na dana témata ucebnic

- pracujeme na internetu, kde se Zaci uci vyhledavat informace
Kompetence k feseni problému

- navozujeme jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostfedi, aby se Zaci
nebali mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

- u¢ime zaky chapat, domyslet a vyvozovat hlavi myslenky textl, pokud chybi slovni
zasoba
Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k struénému a vystiznému formulovani myslenky anglicky

- vedeme zdky ke komunikaci s ostatnimi spoluzaky, k navozeni pifijemné atmosféry
pfi komunikaci pti vzdjemnych rozhovorech

- podnécujeme zdky k tomu, aby vyuzivali dovednosti osvojené v anglickém jazyce
k navazovani kontaktl

- zatazujeme Casté poslechy a vyZadujeme porozuméni a reakce
Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky nebat se v jednoduchych situacich vyzadat si a poskytnout pomoc nebo
radu

- spolupracujeme v anglicky hovofici skupin€ na jednoduchém ukolu
Kompetence obcanské

- zafazujeme témata, kde zaci ziskaji pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich
a porovnavaji je se zvyky nasimi
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- srovnadvame ekologické a environmentalni problémy tykajici se anglicky mluvicich
zemi a Ceské republiky
Kompetence pracovni
- uc¢ime zaky samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem
- uc¢ime zaky vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti
Kompetence digitalni
- motivujeme zaky k vyuzivani programt, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni z&soby a spravné vyslovnosti
- vedeme zéky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat
- vedeme zadky k dodrzovani zdsad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasad

ochrany osobnich udaji

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

3. ro¢nik — Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

Recové dovednosti:

porozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguji na n¢ verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

piifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni pfedlohy

rozumi obsahu jednoduchého, kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Gramatika

- sloveso ,,byt“ a ,,mit* v kladné vété a
v otazce

- jednotné a mnozné ¢islo podstatnych
jmen

- rozkazovaci zpiisob

- tazaci zajmena

- kladna a negativni odpovéd’

- pfidavné jména

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- privlastiovaci pad

- sloveso ,,mit/nemit rad“ v kladné vété
a otazce

- vazba ,,there is/there are*

- zakladni predlozky mista

- otazka na mnozstvi

Zvukova (a grafickd) podoba jazyka
- vyslovnost jednotlivych hlasek,
slabik a slov
- vztah mezi psanou a zvukovou
podobou hlasek, slabik a slov
- intonace ,,ano/ne* otazek

Slovni zasoba

- Cisla 1-20

- barvy

- tfida, Skola

- Skolni potieby

- domaci zvitata (mazlicci), zvitata
v ZOO

- télo

- nalady a stavy

- rodina

- obleceni

- jidlo

- oblibené pfedméty

- pozdravy

- OSV — Komunikace
(komunikace v riiznych
situacich na danou
slovni zasobu —
rodina,...)

OSV — Poznavani lidi
(vzajemné poznavani
ve skuping, tfid¢)
OSV — Mezilidské
vztahy (péce o dobré
vztahy, chovani
podporujici dobré
vztahy)

OSV — Komunikace
(fec téla, zvuki a slov,
fe¢ predmétt a
prostiedi vytvafeného
clovékem, fec lidskych
skutki )
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- dopravni prostiedky

Tematické okruhy:
domov, rodina, $kola, lidské télo, jidlo,
oblékani, zvitata

4. —5. ro¢nik — Anglicky jazyk

Ocekévané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

Produktivni fe¢ové dovednosti
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondSeny pomalu, zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, zejména pokud je pronasen
pomalu a zfeteln¢€ a ma k dispozici
vizualni oporu

Cteni

vyhleda potfebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Psani

napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sob¢, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmul a kazdodenniho
Zivota

Mluveni
aktivné se zapoji do jednoduchych
rozhovora

sdé€li jednoduchym zpiisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

Gramatika:

sloveso ,,umét* v kladné vété a

v otazce

sloveso byt, mit, umét

otazky na zjisténi polohy, predlozky

mista a pohybu

- pfitomny ¢as prub&hovy pro popis
obrazku

- pfitomny ¢as prosty (kladna a

zaporna véta, otazka, kratka odpovéd

kladna i zaporna)

osobni a ptivlastiovaci zdjmena

Cas pritomny prosty a prib&hovy:

oznamovaci véta, otdzka, zaporna

véta

vazba there is/there are

urceni casu

fadové cislovky

- predlozky casu

- predlozky mista, pohybu, ¢asu

- tazaci zajmena a piislovce

- otazky na mnozstvi a cenu

Zvukova (a grafickd) podoba jazyka

- vyslovnost jednotlivych hlasek,
slabik a slov

- vztah mezi psanou a zvukovou
podobou hlasek, slabik a slov

- intonace ,,ano/ne‘ otazek

- foneticka abeceda

- souhlasky a samohlasky

- pfizvuk slov

- intonace ve véte

Slovni zasoba
- abeceda
- ¢isla 1-100
- sport
- mistnosti v byté/domé
- zdravi a nemoci
- obchody a mista ve mésté
- zaliby a ¢innosti ve volném Case
- pocasi
- ¢as, vyucovaci pfedméty a rozvrh
- dny v tydnu, mésice, rocni obdobi

- VMEGS — Evropa a
sveét nas zajima
(rodinné piibéhy,
zazitky a zkuSenosti

z Evropy, nasi sousedé
v Evropg¢, zivot déti

v jinych zemich, lidova
slovesnost, zvyky a
tradice narodi Evropy)
EV — Ekosystémy (les,
more, mésto, vesnice —
slovni zésoba)

OSV — Komunikace
(komunikace v riiznych
situacich)

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét (statni a
evropské symboly,
zivot Evropant a styl
zivota v evropskych
rodinéch, Zivotni styl a
vzdelavani mladych
Evropant

31




Zakladni Skola a Materska Skola Stonarov, prispévkova organizace
Stonarov 242, 588 33

Telefon: +420 567 319 321, E-mail: zdenek.zdrazil@zsstonarov.cz

ICO: 75020840

Skolni vzdélévaci program pro zékladni vzd&lavéni, vydan dne 1.9.2024

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny skoly,
volného Casu a dal$ich osvojovanych
témat

- Cas a Casové udaje - OSV — Komunikace —
- kazdodenni ¢innosti (dialog)
- obleceni - OSV — Poznavani lidi
- ja, moje rodina a moji kamaradi (vzadjemné poznavani
- zajmové ¢innosti a sporty ve tiidé/ve skuping )
- rezim dne - MuV — Multikulturalita
- domov, diim, pokoje (multikulturalita
- Skola, pfedméty ve Skole, vyucovaci soucasného svéta,
predméty vyznam uzivani ciziho
- mésto, budovy, obchody jazyka jako néstroje
- c¢asti lidského a zvifeciho téla dorozuméni a
- pocasi celozivotniho —
- jidlo a piti - vzdélavani)
- kalendarni rok a ¢asové udaje - MuV - Lidské vztahy
- obleceni (vztahy mezi
- volny Cas a zabava kulturami)
Tematické okruhy:
ja, moje rodina, mij den, kazdodenni
¢innosti, zajmy, domov, $kola, mésto,
volny ¢as, lidské télo, jidlo a piti,
oblékani, kalendaini rok (ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata,
priroda, pocasi
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: MATEMATIKA, 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Vzdélavaci predmét Matematika je realizovan v 1. az 5. ro¢niku v rozsahu: 1. ro¢nik 4
hodiny tydné, 2. — 5. ro¢nik po 5 hodinach tydné. Vyuka probihda vétSinou ve
kmenovych tfidach. Nékdy je vyuzivana pocitacova ucebna.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na étyfi tematické okruhy: Cisla a podetni operace,
Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roving, Nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy.
Vyuka matematiky smétuje k vyuzivani poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté a
v redlnych situacich. Dochazi k osvojovani dovednosti nutnych pro kazdodenni Zivot.
Z4ci fesi viedni i méné obvyklé situace, se kterymi se v Zivots setkaji.
Vzdélavani v pfedmétu Matematika vede k seznameni a pochopeni zékladnich
myslenkovych postupi a pojmi. Prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim
si nezbytnych matematickych vzorci a algoritmi je také rozvijena pamét. Je
vyuzivano matematickych poznatkii v praktickych c¢innostech (odhady, méfend,
porovnavani velikosti a vzdalenosti). Rozviji se logické, kombinatorické mysleni, Zaci
jsou vedeni ke kritickému usuzovani, k hledani vhodnych feSeni problému.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- predkladame zaklm rtizné konkrétni postupy (ndvody) vedouci k efektivnimu uceni
- pracujeme s obecné uzivanymi matematickymi terminy, znaky a symboly, uvadime
véci do souvislosti, propojujeme poznatky z matematiky s ostatnimi oblastmi
- uc¢ime zaky odhadovat a hodnotit uspé$nost vlastniho odhadu
zadavame ukoly podle moZnosti a na zaklad¢ sebehodnoceni zaka
zatfazujeme narocnéjsi ukoly do vyuky, abychom rozvijeli vice nadané Zaky (ptiklady
z Klokénka, ze Zajimavé matematiky,...)
vytvatime takové situace, v nichz ma zak radost z u€eni (hravé formy vyuky, soutéze)
vyuzivame metod ¢innostniho uceni
Kompetence k feseni problému
- vytvafime problémové situace, pii nichz Zak aplikuje matematické postupy (slovni
ulohy jednoduche, slozené)
- sledujeme s Zaky jejich pokroky pii zdolavani problémi
- snazime se, aby zaci pochopili zadany matematicky problém, promysleli a
naplanovali jeho feSeni, vyuzivali k tomu matematickych dovednosti, vlastniho
usudku a zkuSenosti
- zafazujeme samostatné i skupinové feseni problému, uzivani logickych postupti
- prakticky ovéiujeme spravnost feSeni problému
- motivujeme Zaky tlohami z praktického zivota
- uc¢ime v souvislostech, vedeme zaky k objevovani souvislosti
Kompetence komunikativni
- stru¢né a presné formulujeme myslenky formou zapisu
- uzivame matematického jazyka a symboliky
- vedeme zéky k obhajovani svého nazoru a vhodnému argumentovani
- vedeme zaky k porovnavani vysledkl a postupt s ostatnimi spoluzéky, k posuzovani
spravnosti vlastniho feSeni
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Kompetence socialni a persondlni

- vedeme zéky ke spolupraci se spoluzaky pfi feSeni ukoli, ke spolupraci ve skupiné

- navozujeme atmosféru, kde se Zaci neboji pozadat o pomoc spoluzaka, pedagoga pfi

- vyuzivame potencidlu SikovnéjSich déti, které¢ vedeme k poskytovani rad a pomoci

ostatnim
Kompetence obcanské

- uc¢ime zaky respektovat zakladni principy chovani ke spoluzdktim i ucitelim

Kompetence pracovni

stavime stavby z krychli

pocitaCovy programy)
Kompetence digitalni

modelujeme s zaky geometricka télesa

dodrzujeme stanovena pravidla a hygienické ndvyky zejména pfti rysovani
pouzivame ucelné¢ vybaveni a ucebni pomicky (geometrické pomicky, vyukovy

- u¢ime zaky rozliSovani obraznych symbold, porozuméni jejich vyznamu (napf.
znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symbolil s jednoznacnym a nejednoznacnym

vyznamem

- vedeme Zéky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci potfebnych k feSeni uloh nebo situaci v doporucenych online
zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdrojii

- klademe duraz na pouzivani kalkulatoru, napft. pti provadéni kontroly odhadt

- motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti
usnadni Cinnost (napf. prevedeni udaji z tabulky do diagramu v tabulkovém

procesoru)

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu

1. — 3. ro¢nik — Matematika

Ocekavané vystupy
74k

Ucivo

Prufezova témata

Cislo a po&etni operace

pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, po¢ita predméty v
daném souboru, vytvati soubory

obor pfirozenych ¢isel
- pocitani prvkd — vyvozovani ¢isel
- manipulace s predméty

- OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni pozornosti a
soustiedéni, cviceni

s danym poctem prvka dovednosti
zapamatovani)
Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla | - ¢teni a zapis Cisel v desitkové soustave
do 1 000, uziva a zapisuje vztah - ur€ovani stovek, desitek a jednotek
rovnosti a nerovnosti - vztahy vétsi, mensi,rovno,
- znaménka <, >, =
uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo | - orientace na ¢iselné ose
na Ciselné ose - pojmy pred, za, po, hned pfed, hned
za, mezi
provadi zpaméti jednoduché pocetni - s¢itani a od¢itani v oboru 0 — 20 bez - OSV — Rozvoj
operace s prirozenymi Cisly piechodu pies desitku schopnosti poznavani
- s¢itani a od¢itani v oboru 0-20 (dovednosti

s pfechodem ptes desitku

sCitani a odcitani v oboru 0 —100

- nasobeni a d€leni v oboru malé
nasobilky (nasobilka 1,2, 3,4, 5,6, 7,
8,9,10

séitani a od¢itani v oboru 0 — 1000

zapamatovani, feSeni
problému — nésobilka)
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- vlastnosti pocetnich operaci
- algoritmus pro pisemné séitani a
odcitani

tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- slovni ulohy s uzitim osvojenych
pocetnich operaci

- OSV — Kreativita
(cviceni pro rozvoj
zéakladnich rysi
kreativity — pruznost
napadt, schopnosti
vidét véci jinak,
schopnosti dotahovat
véci do ,,reality*)

- OSV — Reseni
problémi a
rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro feseni
problému a
rozhodovani z hlediska
riznych typa
problému)

- OSV — Kooperace a
kompetice (dovednost
navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku
jejich myslenky)

Zavislosti, vztahy a prace s daty
orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pievody jednotek casu

- jednotky casu (hodina, minuta,
sekunda

- uréovani ¢asu

- prevadéni jednotek Casu

popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

- orientace, ¢teni matematickych zapist

- znacky pro jednotky délky (metr,
centimetr, milimetr), hmotnosti
(kilogram), objemu (litr)

- zna mince a bankovky v hodnoté do
sta korun

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

- pohyb ve Ctvercové siti
- pohyb po Ciselné ose

Geometrie v roviné a v prostoru
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné ttvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

- tfidéni pfedméta dle tvaru, barvy,
velikosti

- rovinné tvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh, kruznice, lomena ¢ara,
mnohothelnik, ctyfahelnik

- vyhledavani ur¢itych odpovidajicich
tvaru v okoli

- krychle, kvadr, koule

porovnava velikost utvard, méfi a
odhaduje délku tsecky

- pomticky na geometrii

- jednotky délky

- pfimka, usecka, polopfimka
- méfeni Gsecky v cm a v mm
- rysovani usecky dané délky

rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné Utvary v rovingé

- modelovani jednoduchych
geometrickych utvart podle zadani

4. — 5. roénik - Matematika
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Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
74k
Cislo a pocetni operace - vlastnosti pocetnich operaci - OSV —Rozvoj
vyuziva pii pamétném i pisemném - principy asociativnosti a schopnosti poznavani
pocitani komutativnost a asociativnost komutativnosti (dovednosti
s¢itani a nasobeni - pisemné algoritmy pocetnich operaci zapamatovani —

algoritmy)

provadi pisemné pocetni operace - s¢itani a od¢itani ¢isel do milionu - OSV —Rozvoj

v oboru pfirozenych Cisel

- velka nasobilka

- pisemné nasobeni jednocifernym az
Ctyfcifernym ¢islem

- déleni jednocifernym a dvojcifernym
¢islem

- déleni se zbytkem v oboru pfirozenych
Cisel

schopnosti poznavani
(cviceni pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani)

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na ¢iselné ose

- cela cisla
- Ciselna osa, teplomér

zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocéetnich
operaci v oboru pfirozenych ¢isel

- zaokrouhlovani na 10, 100, 1000,
10 000, 100 000
- provadéni kontroly vypo¢tl

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych cisel

- slovni ulohy jednoduché a slozené

OSV — Kreativita
(cviceni pro rozvoj
zéakladnich rysi
kreativity — pruznost
napadi, schopnosti
vidét véci jinak,
schopnosti dotahovat
véci do ,,reality*)

OSV - Reseni
problémi a
rozhodovaci schopnosti
(dovednosti pro feseni
problému a
rozhodovani z hlediska
riznych typa
problému)

OSV — Kooperace a
kompetice (dovednost
navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku)

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

porovndva, sCita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

- zlomky

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci
na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

- desetinna Cisla

Zavislosti, vztahy a prace s daty
vyhledava, sbira a tidi data

- prace s daty

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
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Geometrie v roviné a v prostoru
narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Stverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- prace s geometrickymi Gtvary v roving

- rysovani rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku

- rysovani Ctverce

- rysovani obdélniku

- rysovani kruznice

sCita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku se¢tenim délek jeho
stran

- obvod rovinnych tutvari (trojuhelnik,
ctyfuhelniky, mnohouhelniky)

- délka usecky

- jednotky délky a jejich prevody

sestroji rovnobézky a kolmice

- vzéjemna poloha dvou piimek:
rovnobézky, riznobézky, kolmice,
prisecik

ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité¢ a uziva zékladni jednotky obsahu

- obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
- jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary a
ur¢i osu soumérnosti utvaru

- 0sova soumernost

piekladanim papiru
Nestandardni aplika¢ni dlohy a - slovni ulohy s netradi¢nimi postupy - OSV — Kreativita
problémy (cviceni pro rozvoj

tesi jednoduché praktické slovni tilohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

zéakladnich rysi
kreativity, pruznost
napadi, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, dotahovat véci
do ,reality®, tvofivost
v mezilidskych
vztazich — vymysleni
originalnich, nazornych
slovnich uloh ze Zivota,
prvky ¢innostniho
uceni)
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Vzdélavaci oblast: Informatika )
Vzdélavaci predmét: Vzdéelavaci oblast: Clovek a spolecnost
Vzdélavaci predmét: INFORMATIKA

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

a) obsahové, casové a organizacni vymezeni:

Vyuka probiha na pocitacich v pocitacové ucebné s pfipojenim k internetu. Nékterd
témata probihaji bez pocitace. V fad¢ Cinnosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u
jednoho potitace, aby dochéazelo k diskuzi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje
individudlnim tempem. Vyuka je orientovana c¢innostné, s aktivnim zakem, ktery
objevuje, experimentuje, ovetuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy,
spolupracuje, pracuje projektoveé, konstruuje své poznani. Neni kladen zasadni diraz
na pamétné uceni a reprodukci. Informatika je pfedmét s dotaci 1 hodina tydné ve 4.
az 6. ro¢niku.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni
- vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tviréich ¢innostech a praktickém zivoté
- samostatné¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
- poznéava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a
ur¢i piekazky €1 problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl
své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
Kompetence k feseni problému
- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli a naplanuje
zpisob feSeni problémi a vyuziva k tomu vlastniho isudku a zkuSenosti
- vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odli$né znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych
variant feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né
feSeni problému
- samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pfi feSeni problémi
logické, matematické a empirické postupy
- ovetuje prakticky spravnost feSeni probléml a osvédcené postupy aplikuje pii
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti
zdolavani problémi
Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemné i Ustnim projevu
- rozumi raznym typtim textll a zdznamu, obrazovych materiali, bézné uzivanych
gest, zvykll a jinych informacnich a komunikac¢nich prosttedkti, pfemysli o nich,
reaguje na n¢ a tvoriveé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojen se do
spolecenského déni
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- vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem
Kompetence socialni a persondlni
- u¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
- na zaklad¢ poznani nebe piijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
- prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape pottebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni dan¢ho ukolu
- ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi mysli, fikaji a délaji
Kompetence ob¢anské
- respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita tlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
- chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
Kompetence pracovni
- pouziva bezpecn¢ a U¢inn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky
- vyuziva znalost a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v z4jmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti
o dalsim vzdélavani a profesnim zaméteni
Kompetence digitalni
- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi ueni 1
pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, kterd
technologie, pro jakou ¢innosti ¢i feSeny problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu
- vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné¢ formaty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedkt
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace
- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani
- predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duseni zdravi i zdravi ostatnich
- pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitadlnim prosttedi jedna eticky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

4. ro¢nik — Informatika

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
s digitalnimi technologiemi

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz
vi, a zndzorni ji

vy¢te informace z daného modelu

v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢&iselna
i neciselna data

- rozumi uZivatelskému jménu, pouziva
heslo v souladu s kybernetickou
bezpecnosti

- pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi
se ke svému uctu a odhlasi se z néj

- dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi
praci s digitalnim zafizenim

- ptehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

- pouziva krok zpét

- fesi ukoly pouzitim schranky

OSV — Kooperace a
kompetice

OSV — Komunikace

OSV — Mezilidské
vztahy

MeV — Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a
kterda mu mohou pomoci lépe se

rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zéklad¢ dat

- uvede rizné ptiklady vyuziti
digitalnich technologii v zameéstnani
rodict

- najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

OSV — Kreativita

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

MuV - Lidské vztahy

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

- pfi praci s grafikou a textem pfistupuje
k datim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a
ptipadné ptivola pomoc dospélého

OSV — Kreativita

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti

sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupi

popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené programy

overi spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

- aplikuje navod

- analyzuje chybny postup

- najde chybu v programu a opravi ji
- upravi program pro piibuznou Glohu

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

OSV — Kreativita

EV — Vztah ¢loveéka k
prostiedi

ovefi spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt

dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

- sd€li informaci obrazkem

- ptedé informaci zakédovanou pomoci
textu ¢i Cisel

- obrazek slozi z danych geometrickych
tvarQ ¢i navazujicich tsecek

OSV — Kreativita

OSV — Kreativita

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi
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Ocekavané vystupy
74k

Uc¢ivo

Profezova témata

ovéti spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz
vi, a zndzorni ji

vy¢te informace z daného modelu

v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna
i neciselné data

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v uc¢ebnich materialech

- doplni posloupnost prvki

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

OSV — Kooperace a
kompetice

OSV — Komunikace

OSV — Mezilidské
vztahy

MeV — Interpretace
vztahu medialnich
sd€leni a reality

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zaklad¢ dat

- uvede rtuzné ptiklady vyuziti
digitalnich technologii ve svém okoli

- najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

OSV — Kreativita

EV — Vztah ¢lovéka k
prostredi

MuV - Lidské vztahy

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

- pfi praci s grafikou a textem pfistupuje
k datim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

OSV — Kreativita

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti

sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a ptipravené programy

ovéti spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

- vytvofi a pouZije novy blok

- umi programovat pro obdobny
problém

- precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak lze zapsany
program nebo postup zjednodusit

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Reseni problémii
a rozhodovaci
dovednosti

OSV — Kreativita

EV — Vztah ¢loveéka k
prostiedi

oveti spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt

dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modeld fesi
zadané problémy

- pomoci grafu zndzorni vztahy mezi
objekty

- obrazek slozi z danych geometrickych
tvarQ ¢i navazujicich tsecek

OSV — Kreativita

OSV — Kreativita

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét 5 . 5
Vzdélavaci predmét: PRVOUKA, VLASTIVEDA, PRIRODOVEDA, 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Vyudovaci predmét Clovék a jeho svét se vyuduje ve viech roénicich 1. stupné. V 1.
az 3. ro¢niku jako Prvouka, ve 4. a 5. ro¢niku je rozdélen na Piirodovédu a Vlastivédu.
Casova dotace pro Prvouku v 1. a 2. roéniku je 2 hodiny tydné , ve 3. ro¢niku 3 hodiny
tydn&. Casova dotace pro Vlastivédu je ve 4. ro¢niku 1 a v 5. roéniku 2 hodiny tydng,
asova dotace pro P¥irodovédu je ve 4. roéniku 2 a v 5. roéniku 1 hodina tydné. Zaci
jsou seznamovani s tématy tykajicimi se Clovéka a jeho béznych ¢innosti, rodiny,
spole€nosti, vlasti, historie, kultury, techniky a pfirody. Diraz je kladen na
problematiku mezilidskych vztahti a feSeni moznych konfliktnich situaci, komunikaci
a vedeni dialogu. Diulezitou soucasti ptedmétu je aplikace uciva smétujici k co
nejpodrobnéjSimu poznani regionu Vysocina.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

- nabizime rizné metody a zplsoby uceni (skupinova prace, prace ve dvojicich, prace
na projektech)

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci (vyhledavani z rtiznych
zdrojii — encyklopedie, internet, Casopisy, vytvareni zkracenych prehledi)

- vedeme zdky k samostatnému pozorovdni a porovnavani ziskanych materidlt
(zatfazovani pokusi, vychazek, pozorovani v terénu, zkoumani pfirodnin riznymi
smysly, vedeni zdznaml)

- umoziujeme zakim poznavat smysl a cil uceni, vyuZivame tGspéchli k motivaci pro
dalsi vzdélavani (exkurze, vystavy, zapojovani do soutézi v rdmci Skoly 1 regionu)
Kompetence k feSeni problémii

- vedeme zaky k rozpoznavani a vnimani problémovych situaci ve Skole 1 mimo ni
(vytvafeni a feSeni modelovych situaci, ve kterych se Zaci uci zvladat rizné role —
kladné 1 zdporné)

- nabizime zakim rtzné informace a metody, které mohou vést k feSeni problémul
(navstévy odbornikl z fad policie, zapojovani do akci neziskovych organizaci, které
se zamétuji na problematiku prevence v oblasti Sikany, drog apod.)

- vedeme zaky k tomu, aby si ovéfovali spravnost svych feseni (porovnavani vysledki
pokusti a modelovych situaci)

Kompetence komunikativni

- rozvijime dovednosti spravného, vystizného a logického formulovani vlastnich
mysSlenek a ndzordi na spolecenské, ptirodni 1 historické jevy a udélosti (zafazovani
vhodnych projektii, fe¢nicka cviceni spojena s obhajobou svého nazoru)

- seznamujeme zaky sriznymi typy texti a obrazovych materidld o probiranych
tématech (kroniky, encyklopedie, internet, ucebnice, ndvody)

Kompetence socialni a personalni

- rozvijime u zakt dovednosti pracovat v rizné velkém kolektivu pifi vyhledavani a
zpracovavani informaci (zafazovani zajimavych a problémovych uloh, pokust,
spole¢nych pozorovani apod.)
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- umoziujeme zakiim stanoveni pravidel pro Cinnost skupiny a vedeme je k jejich
dodrzovani (ptehledné zpracovani, vyvéSeni na nasténce, pravidelné hodnoceni i

- hodnotime historické udalosti a osobnosti

- vedeme zaky k respektovani piesvédceni druhych lidi (modelové situace zamétené na
naslouchani jinym a obhajobu svého nazoru)

- pouCujeme zaky o zékladnich vztazich v riznych ekosystémech a vlivu lidské
¢innosti na zivotni prostiedi (spoluprace s regiondlnim stfediskem ekologické
vychovy, tfidéni odpadu, pozorovani a hodnoceni situace v misté bydlisté a okoli)

Kompetence pracovni

- seznamujeme zaky s vlastnostmi riznych latek a materialti (pokusy, porovnavani)

- poucujeme zaky o bezpecnosti prace i moznych zdravotnich rizicich (stanoveni a
dodrzovani pracovniho fadu)

- vedeme zaky k praci podle stanoveného nadvodu a umoznime jim hledani vlastniho
postupu (nazorné ukazky, prakticka cviceni)

Kompetence digitalni

praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

klademe diraz na vytvareni spoleénych pravidel chovani ve tfid¢ véetné pravidel pii

motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci
vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich

rizik, kterda mohou nastat pii jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchéazeni,
napf. zafazovanim relaxac¢nich chvilek

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu

1. — 3. ro¢nik — Prvouka

Ocekavané vystupy
74k

Ucivo

Prafezova témata

vyznaéi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi mozna nebezpeci

v nejblizsim okoli

- prace s plany a snimky obce

- mistni dopravni situace

- dopravni ptedpisy pro chodce
- bezpecna cesta do skoly

- rizikova mista a situace

zacleni svou obec (mésto) do
ptislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény

v nejbliz§im okoli, obci (méste)

- obec, okolni obce a mésta

- prace s mapou

- prace s historickymi materialy
(fotografie, mapy)

- VDO — Formy
participace obcant
v politickém Zivoté
(obec — zakladni
jednotka samospravy)

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajing a vyjadii riznymi zpGsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

- pfirodniny, lidské vytvory

- vliv ¢lovéka na krajinu

- Zivotni prostiedi pro ¢loveka, rostliny
a zivoCichy

- EV — Vztah ¢loveka
k prosttedi (nase obec,
odpadové hospodaistvi,
spotfeba energie,

apod.)
rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy - rodina — piibuzni - OSV — Mezilidské
v roding, role rodinnych piislusnikt a - pravidla souziti v rodiné vztahy

vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odlisnostem spoluzakt i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

- prava a povinnosti

- vztahy ve tfid¢

- kamaradstvi

- mezilidské vztahy

- kladné a zaporné vlastnosti

- OSV — Mezilidské
vztahy
- MuV - Lidské vztahy

odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

- zaméstnani rodicl a pribuznych
- telesna a dusevni ¢innost

- odpovédnost v zaméstnani

- vyuziti volného ¢asu

- OSV — Psychohygiena
(osvojeni dovednosti
pfi zvladani stresovych
situaci)
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vyuziva ¢asové udaje pfi feseni riznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje d¢&j
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- urcovani Casu (hodiny)

- den, tyden, mésic, rok

- udalosti z minulosti v souvislosti
s ¢asovymi udaji

- statni svatky

- historické udalosti z nasich dé&jin

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povesti
nebo bije spjaté s mistem, v némz Zije

- historie obce (udalosti, pamatky)
- prace s kronikou
- domov, rodny kraj, vlast

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé,
o rodiné€ a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci
lidi; na ptikladech porovnava minulost
a soucasnost

- zvyky, obyceje
- rozdily mezi zpisobem zivota
v minulosti a soucasnosti

- MuV - Etnicky ptivod
- MuV — Multikulturalita

pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v ptirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- charakteristika ro¢nich obdobi
- pozorovani zmén v piirodé
- pocasi - podnebi

- EV — Zakladni
podminky Zivota
(ohrozovani ovzdusi a
klimatické zmény)

roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znaku, uvede
ptiklady vyskytu organismil ve znamé
lokalité

- Zivé a neziva ptiroda
- zékladni tfidéni rostlin a zivoc¢icht
- podminky zivota na Zemi

- EV — Zakladni
podminky Zivota
(vyznam vody, pudy,
hospodareni
s pfirodnimi zdroji))

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji
a pristroju

- latky a jejich vlastnosti

- méfeni délky, hmotnosti, teploty a
objemu

- voda a jeji skupenstvi

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementéarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- denni rezim

- zdravotni prevence

- lidské télo v souvislosti s hygienou a
zdravim

- spravna zivotosprava

- oznadovani nebezpednych latek

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a
traveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- vhodna a nevhodna mista pro hru

- zasady ohleduplnosti a bezpe¢nosti

- zasada prvni pomoci

- pfivolani pomoci

- bezpecné chovani v silni¢nim provozu

- dopravni znacky

- ptedchazeni rizikovym situacim
v dopravé a dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky)

chové se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemna;

v ptipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné, ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

- slusnost a obezfetnost

- zpusoby komunikace v krizovych
situacich

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi, ¢isla
tisnového volani, spravny zptisob
voléni na tisiovou linku

- OSV — Regeni
problémi a
rozhodovaci dovednosti

- OSV — Hodnoty,
postoje, praktickd etika

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimofadnych udalostech

- postup v piipadé ohrozeni
mimofadnymi udalostmi (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)

- pozary (pficiny a prevence vzniku
pozart, ochrana a evakuace pfi pozaru

- integrovany zachranny systém
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Ocekévané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

uréi a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

- historicky region
- stat, Evropa

- VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét (statni a
evropské symboly)

urci sveétové strany v piirode i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpe¢ného pohybu a
pobytu v prirodé

- prace s kompasem, buzolou
- urcovani svét stran podle Slunce
- pozorovani pfirodnich zakonitosti

- EV — Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostiedi (zmény
v krajing)

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli

- prace s plany a mapami riznych typt a
méfitek

- vytvareni vlastnich nacrti

- vyznam barev a znacek

- CR- povrch, vodstvo, piirodni
podminky, mésta

EV — Ekosystémy
(lidské sidlo, kulturni
krajina, chranéna
uzemi)

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodaistvi a
kultury, jednoduchym zplisobem
posoudi jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

- CR - regiony a jejich charakteristika
- vyvoj osidlovani krajiny a
majetkovych vztahd v nasich déjinach

EV — Ekosystémy
(krajina a jeji vyvoj v
d&jinach)

zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, - sousedni staty - VMEGS - Jsme
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a - Evropa Evropané (EU a jeji
porovna zplisob zivota a piirodu v nasi fungovani)

vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a - CR — nase vlast, statni symboly, - VDO — Ob¢an,

nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

prezident, vlada, parlament, armada
CR
- vyznamné osobnosti nasi historie

obcanska spole¢nost a
stat (prava a povinnosti
obcana)

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou
a ktera porusuji zakladni lidska prava
nebo demokratické principy

- principy demokracie

- tolerance, kompromis

- mozné postupy a feseni krizovych
situaci

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani
(demokratické zptsoby
feSeni konfliktt a
problémit)

orientuje se v zékladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

- soukromé, vetejné, osobni, spolecné
vlastnictvi

- hmotny a nehmotny majetek

- rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

- hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zplsoby placeni

- banka jako spravce penéz, uspory,
pujcky

- pravni ochrana majetku

- reklamace

- korupce

pracuje s Casovymi udaji a vyuziva
zjisténych tdaji k pochopeni vztahti
mezi déji a mezi jevy

- sled udalosti v ¢ase, Casova osa
- navrat do minulosti (moji pfedkové,
historie obce)

vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei
a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti; zdtivodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

- charakteristika Zivota nasich predk
v riznych historickych obdobich
(pravek, starovek, stredoveék, novovek)
- kroniky, povésti a baje

- EV — Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostredi (vliv cloveka
na pfirodu z hlediska
historického vyvoje)

- MuV - Etnicky ptivod
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rozeznava soucasné a minulé a orientuje
se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

- vyznamné historické a ptirodni
pamatky v regionu Vysociny

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpisob zivota a prace predki
na naSem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

- pracovni postupy pii obzivé a vyrobé
v riznych historickych obdobich
- vynalezy v Ceské i svétové historii

- EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi (primyslova
revoluce, demograficky
vyvoj)

objasni historické dtivody pro zatazeni
statnich svatkil a vyznamnych dnti

- vyznamné¢ udalosti z naSich déjin

4. — 5. ro¢nik — Pfirodovéda

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

vyjadii na zakladé vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v roding, v obci

chovani lidi:

- mezilidské vztahy, pravidla slusného
chovani

ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality

rizikové situace, rizikové chovani
predchazeni konfliktim

skolni fad

- prava a povinnosti

- OSV — Mezilidské
vztahy

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi,

obhaji a odiivodni své nazory, pripusti
svij omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu feseni

- komunikace, dialog
- modelové situace a jejich dramatizace

- OSV — Komunikace
(pravda, lez, piedstirani
v komunikaci)

poukaze v nejbliz§im spolecenském a
ptirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi obce (mésta)

soucasny zivot v obci

- VDO — Obcanska
spolecnost a $kola
(spoluprace skoly se
spravou obce)

objevuje a zjistuje propojenost prvki
zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy
piirody a nachazi souvislosti mezi
koneé¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti
¢loveka

ptirodniny nezivé — zivé

latky a jejich vlastnosti
postaveni ¢lovéka v ptirodé
vliv lidské ¢innosti na pfirodu
suroviny, zeméd¢lstvi

- EV — Zakladni
podminky zivota
(hospodafteni se zdroji
surovin)

vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkll o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim
ro¢nich obdobi

planeta Zemé (pohyby a jejich
dusledky, atmosféra)

- Mésic, Slunce

vesmir (planety, hvézdy, vzdalenosti)

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdtivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily

v pfizplsobeni organismil prostiedi

ptirodni spolecenstvi (les, pole, louka,
rybnik, feka)

vybér typickych rostlin a zivocicht
zavislost Zivocichll na rostlinach

- potravni fetézce

- EV — Ekosystémy
(nutnost zachovani
ekosystému jako mista
pro Zivot rostlin a
zivoc¢ichil)

porovnava na zaklad€é pozorovani
zéakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy
do znamych skupin, vyuzivéa k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- horniny a nerosty

- podminky Zivota

- projevy Zzivota

- tiidéni ZivocCichi a rostlin

- uréovani pomoci atlast a klict

- EV — Zakladni
podminky zivota

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢loveka v pfirode a rozliSuje aktivity,
které mohou prostredi i zdravi cloveka
podporovat nebo poskozovat

- tézba surovin, vyroba, zemeéd¢lstvi,
doprava, ziskavani energie

- EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi (udrzitelny
rozvoj spolecnosti)
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struéné charakterizuje specifické
ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimofadnych udalosti;

v modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit

- rizika v pfirodé spojena s rocnimi
obdobim i a sezéonnimi ¢innostmi;
mimotadné udalosti zpiisobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdavodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- méfeni fyzikalnich veli¢in (délka,
teplota, hmotnost, Cas, sila)

vyuziva poznatkt o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a
podpofte vlastniho zdravého zptisobu
Zivota

- stavba lidského téla, jeho zakladni
projevy a funkce

- pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

- zaklady lidské reprodukce

rozli$uje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pted a po jeho narozeni

- vyvoj jedince

- charakteristika jednotlivych
vyvojovych etap lidského Zivota
(rodina)

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci,
zébavu a odpoc€inek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

- rezim dne
- ohleduplnost, pravidla souziti
v roding, tfidé¢, spole¢nosti

- OSV — Psychohygiena
(dobra organizace Casu,
hledani pomoci pii
potizich)

uplatiuje ucelné zplsoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

- zasady osobni hygieny a bezpeénosti
pred Grazy

- vngjsi vlivy (nakazlivé nemoci,
doprava, stres, ...)

- bezpecné chovani v silni¢nim provozu

- dopravni znacky

- pfedchazeni rizikovym situacim
v doprave a dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky)

piedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani
navykovych latek

- zavislost

- navykové latky

- odmitani navykovych latek

- hraci automaty a pocitace

- nebezpedi komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

uplatiiuje zékladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

péce o zdravi — zdravy zivotni styl:

- denni rezim

- spravna vyziva

- vybér a zptuisoby uchovavani potravin

- vhodna skladba stravy

- pitny rezim

- nemoci pienosné a nepfenosné

- ochrana pted infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS)

- drobné Uirazy a poranéni, prvni pomoc
pii drobnych poranénich

- prevence nemoci a urazi

- osobni, dusevni a intimni hygiena

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi
drobna poranéni a zajisti 1ékai'skou
pomoc

- zasady prvni pomoci
- dramatizace modelovych situaci

uplatiiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se

v bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v daném
veku

partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi
zaklady sexualni vychovy:

- rodina

- vztahy v rodiné

- partnerské vztahy

- osobni vztahy

- eticka stranka vztahi a sexuality
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kult}lra
Vzdélavaci predmét: HUDEBNI VYCHOVA, 1. stupent

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Pfedmét je vyuCovan ve vSech rocnicich prvniho stupné v rozsahu jedné hodiny tydné.
Do uciva jsou zahrnuty vokalni, instrumentalni, hudebné¢ pohybové a poslechové
¢innosti. Vzajemné se prolinaji a ovliviiuji vyvoj osobnosti zdka a podileji se na
rozvoji jeho hudebnich schopnosti a dovednosti. Nabizi zdkovi rGzné estetické
prozitky, moznost vlastniho vyjadfeni timto specifickym zplsobem 1 dalsi formu
komunikace. Zak ma moznost individudlniho vyjadfeni, podili se také vokalnimi,
instrumentalnimi a pohybovymi ¢innostmi na spole¢né praci.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k osvojovani hudebnich technik (neverbalni vyjadfovani pomoci hlasu i
hudebnich nastrojii)

- vyuzivame rtznych metod pii vyhledavani informaci o hudebnich skladatelich,
stylech a hudebnich néstrojich
Kompetence k feSeni problému

- porovnavame razné alternativy hudebniho vyjadieni a volime ty vhodnégjsi (navrhy
doprovodu, piedehry)

- porovnavame pouziti riznych ndstroji a rizné dynamiky pii interpretaci skladby
nebo pisné (pouziti keyboardu nebo midi editoru)
Kompetence komunikativni

- pouzivame hlas, hudebni néstroje a pohyb ke sdéleni informace, néalady, pocitu apod.
(hudebni hadanky, vyjadieni na urcité téma)

- vedeme zaky k obhajovani svych nazori a popisovani pociti pii poslechu a
hodnoceni hudebniho projevu
Kompetence socidlni a persondlni

- vedeme Zaky pfi spolecné praci ke spoluodpovédnosti za vysledek (vicehlasy zpév,
instrumentalni doprovod, souhra)

- vedeme zdky k vnimani a respektovani vzajemné zavislosti pii spolecné hie, nutnost
dodrzovéni pravidel, nutnost vzajemné pomoci

- poskytujeme zakim dostatecny prostor pro vlastni hudebni vyjadieni
Kompetence obcanské

- organizujeme a nabizime Z4kiim moznost hudebniho projevu pted publikem (Skolni
akce pro vefejnost)

- predkladame zakim dostateéné riznorody materidl z nasi historie 1 soucasnosti
(poslech hudebnich d¢l)

- zpivame pisné z rtiznych regionil nasi vlasti
Kompetence pracovni

- dodrzujeme spravna hygienicka pravidla (hlas, dychani, drzeni téla)

- pouzivame nazorné pomicky pii zaznamu a interpretaci rytmu i melodie (pouZzivani
hudebnich nastrojl, vyroba vlastnich nastroji)
Kompetence digitalni

- davame prilezitost zakiim zaznamenavat, snimat a ptenaSet i prezentovat hudbu a
hudebni zvukové projekty prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné uplatnit
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digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizualnich

projekti

- zaci maji moznost vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

1. — 3. ro¢nik — Hudebni vychova

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

zpiva na zéklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase

- rozvoj hlavového ténu

- spravné dychani vyslovnost
- hlasovy rozsah

- praktické provedeni pisni

- MuV - Kulturni
diference (lidové pisn¢)

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

- zakladni pojmy (nota, takt, stupnice)
- rytmus slova, véty, fikanky

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

- Orffovy néstroje

- xylofony

- Cteni a reprodukce notového zaznamu
(nejprve rytmus, pozdé&ji i melodie)

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- hudebné pohybové ¢innosti
- hra na télo

- rytmické nastroje

- doprovod pisni

- dirigovani

rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu zné&jici hudby

- rozliSeni zvuku a tonu

- rizné hudebni styly a zanry

- vyjadreni charakteru pisn€ pomoci
tempa, dynamiky, frazovani a barvy
hlasu

- MuV — Kulturni
diference (poznavani
hudebni kultury
riznych etnik a naroda)

rozpozna v proudu zné&jici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- hudebni nastroje (rozdéleni)

- poslech a analyza jednoduchych
skladeb

- praktické provedeni pisni bez
doprovodu pomoci hudebnich nastroji
i s doprovodem

- MuV — Kulturni
diference (poznavani
hudebni kultury
ruznych etnik a narodu)

4. — 5. rocnik — Hudebni vychova

Ocekavané vystupy
74k

Ucivo

Prafezova témata

zpiva na zékladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pii zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- intonace pomoci ndzornych pomiicek
(i jednoduchého notového zéapisu

- dvojhlas (kanon, lidovy dvojhlas)

- vyjadfeni pisné pomoci dynamiky,
tempa, zabarveni hlasu

orientuje se v zapisu jednoduché pisné
¢i skladby a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

- rytmické kostky, zjednoduseny zapis
melodie

- Orffovy nastroje

- xylofony, zobcové flétny

- hra podle not

vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivil skladeb a pisni

- doprovod spolec¢nych pisni predevsim
na rytmické nastroje (pravidelny
rytmus, respektovani hudebniho
nastroje, respektovani notového zapisu
i textu pisné, improvizace)
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rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

- poslech i interpretace riznych
hudebnich styld a zanra

- MuV — Kulturni
diference (poznavani
hudebni kultury
riznych etnik a naroda)

vytvaii v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché piedehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- doprovod spoleénych pisni predev§im
na rytmické nastroje (pravidelny
rytmus, respektovani hudebniho
nastroje, respektovani notového zapisu
i textu pisné, improvizace)

- samostatné nebo fizené vymysleni
fikanek, jejich rytmizace i pokusy o
vlastni melodii

- MuV — Kulturni
diference (poznavani
hudebni kultury
riznych etnik a narodi)

rozpozna v proudu zné&jici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkil, upozorni na metrorytmickeé,
tempov¢, dynamické i zietelné
harmonické zmény

- poslech a hodnoceni riznych
hudebnich d¢l

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneénich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

- spojeni taktu s pohybem
- orientace v prostoru
- reprodukce pohybi i improvizace
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Vzdé¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA, 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu
a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni
Pfredmét mé Casovou dotaci v 1. — 3. ro¢niku 1 hodinu tydné, ve 4. a 5. ro¢niku 2
hodiny tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach.
Vytvarna vychova rozviji ty slozky osobnosti, které jsou orientované na vizualni
vnimani a obrazotvornost (dale VVO), vyjadiovani a komunikaci. Vénuje pozornost
vytvarnému umeéni a vzniku vlastnich obrazovych dé€l. Obrazovymi dily jsou minény
ruzné typy kreseb, maleb, plastik, objektt, uzitého a dekorativniho uméni.
Vytvarna vychova je postavena na tviurcich ¢innostech. Témito ¢innostmi umoziuje
rozvijet a uplatiovat vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii
a nabizi prostor k jejich interpretaci.
74k je veden k chuti a odvaze projevovat nejen své dovednosti a znalosti, ale i pocity
a prozitky. U¢i se pouzivat vlastni tvorby jako prostfedku ke komunikaci s ostatnimi.
b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- vedeme zaky k pozorovani svéta, jehoz vysledky zobrazi ve své tvorbé (vychazky
do ptirody)
- rozvijime tvofivost zakl aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych technik
- pozadujeme po zacich zhodnoceni a prezentaci své prace
Kompetence k feSeni problému
- pfedkladame zaklim rlizné moznosti volby vhodnych vytvarnych vyjadfovacich
prostiedkil
- rozvijime kritické mySleni zakl pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby
(n&vstévy vystav, muzei, ilustrace v knihach ap.)
- zadavame témata, ve kterych je nutné rozliSovat podstatné znaky od nepodstatnych
(tvorba podle piedlohy, modelu)
Kompetence komunikativni
- otevirame pifed zdky mozZnost pfistupovat k uméni a kultufe jako ke zplisobu
dorozumivani
- rozvijime dovednosti dulezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu
z uméleckého dila
- umoznujeme zaklim projevit prostiednictvim tvorby své nézory a predstavy o
svete (Skolni vystavy, prezentace Skoly na vetejnosti, ¢asopis, projekty)
Kompetence socidlni a persondlni
- predkladame dostate¢né mnozstvi podnétl pro vytvoieni potieby pohybovat se
v estetickém prostiedi
- poskytujeme prostor pro osobité vytvarné projevy zaki (zapojovani do vytvarnych
soutézi)
Kompetence obcanské
- provadime navstévy vystav vytvarnych praci
- vedeme Z4ky k aktivnimu podileni se na kulturnim déni
Kompetence pracovni
- usilujeme o osvojeni prace s riznymi vytvarnymi nastroji
- seznamujeme Zaky s riznymi pracovnimi postupy
- pozadujeme po zacich dokonceni prace
- vedeme z4ky k tomu, aby si vaZzili své prace i prace druhych
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- motivujeme zaky k uzivani riiznorodych vizualné obraznych prostfedk vcetné
digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézdni neobvyklych postupti a

ruznych variant feSeni

- poskytujeme zakiim prostor ke sdileni a prezentaci tvirciho zadméru, témat a
vysledkt tvirci prace v roving tvorby, vnimani a interpretace

- vedeme zdky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojt, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

1. — 3. ro¢nik — Vytvarné vychova

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualn€ obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na zaklad¢ odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, vjem,
z4azitkl a predstav.

- barva, kontrast, uspotfadani objektti do
celku

- hra s barvou (rozpijeni, prstova malba,
obtisk, dotvoteni)

- OSV — Rozvoj sch.
poznani (hra se smysly —
znazornéni okoli)

v tvorb¢ projevuje své vlastni zivotni
zku$enosti; uplatiiuje pti tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace.

- rizné vytvarné techniky a pomticky
(kresba, malba, modelovani, vodové a
temperové barvy, pastely, ap.)

- rozvrzeni vyvazené kompozice na plose
a v prostoru

- MV — Tvorba medial.
sdéleni (ilustrace, prani)

- OSV — Kooperace
(pohadka, dramatizace,
kulisy)

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné
prostiedky.

- rizné vytvarné techniky (kresba,
malba, modelovani)

- experimentovani s riznymi materialy
(ktira, peti, listy, latka, rizné druhy
papiru, ap.)

- OSV — Sebepoznani,
sebepojeti (objevovani
sebe sama)

interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualn€ obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

- vnimani, pozorovani a pozndvani
vlastnosti objektt a riznych tvart

- tvorba podle modelu

- tvorba v pfirodé

- OSV - Projektové
vyucovani

- EV — Zakl. podm. Zivota
(ekosystém, kolob&h
zivota)

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil.

- diskuse nad vytvarnym dilem (vlastni,
prace spoluzakd, dalsi ukazky)

- OSV — Hodnoty, postoje
(analyza postojt)

4. — 5. rocnik — Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy
74k

Ucivo

Prufezova témata

pii vlastnich tvir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zakladé
vztahtl (svételné pomeéry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)

- linie, tvary, objemy, svételné a barevné
kvality, textury

- tvorba hracky, objektt, ilustraci text,
plastik, comicsti

- fotografie, elektronicky obraz, reklama

- OSV — Projektové
vyucovani

uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku:
v plo$ném vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup;

v prostorovém vyjadieni uspoiadani

- uspotadani objekti do celktl (kolaz,
muchlaz....)

- usporadani objekti na zakladé
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni
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prvki ve vztahu k vlastnimu t€lu i jako
nezavisly model

- modelovani z keramické hliny
- vytesavani riznych predméti z tvarnice
(siporex)

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni
se védome zaméfuje na projeveni
vlastnich zivotnich zkusenosti i na tvorbu
vyjadieni, ktera maji komunikaéni
ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

- obrazové vyjadieni pohybu

- vyjadfeni emoci, pocitti, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
zku$enosti

- OSV — Psychohygiena
(naladéni mysli, nalady,
ving, zvuky)

naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

- prace s riznymi materialy (latky, pefi,
pfedméty s vyraznou strukturou ...)

- obrazové ztvarnéni hudebni ukazky

- reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

- umélecka vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

- OSV — Psychohygiena
(arteterapeutickd témata)

osobitost svého vnimani uplatiluje

v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitt a prozitkd svobodné
voli a kombinuje prostfedky (vCetné
prostiedkil a postupti souc¢asného
vytvarného uméni)

- volna tvorba na zaklad¢ vlastnich
prozitkd, fantazie s moznosti pouziti
vlastnich pomicek, materialt i technik

- OSV — Rozvoj schop.
pozn. (nové vytv.
techniky)

porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

- diskuse nad vytvarnym dilem
- ukazky soucasného moderniho umeéni
- navstévy vystav

nalézé a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualn¢
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

- ptispévky do skolniho Casopisu
- prezentace vlastnich dél v ramci Skoly 1
mimo ni

- MV — Tvorba medial.
sdéleni
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Vzdélavaci oblast: (Vlloxiék a zdgavi ’
Vzdélavaci predmét: TELESNA VYCHOVA, 1. stupeii

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Predmét télesna vychova se vyucuje v kazdém ro¢niku 1. stupné, v rozsahu 2 hodiny
tydné v kazdém ro¢niku. Obsahem jsou télesna cviceni a pohybové ¢innosti zamétené
na vSestranny rozvoj zaku a jejich télesné zdatnosti. Cilem je poskytovat zaktim co
nejvice pohybovych podnétli, podporovat a rozvijet ptirozenou pohyblivost. Herni a
soutézivou formou umoznit zakovi pochopit podstatu a vyznam organizace prace v
ramci spoluprace tiidniho kolektivu. Dale cilené¢ podporovat zdjem o pohybovou
aktivitu. T¢lovychovnymi chvilkami odstrafiovat tnavu 2z  jednosmérného
psychického zatézovani. Rozvijet spravné drzeni téla pfi praci a cviceni a soustavné
rozvijet u zaki zajem o zvySovani télesné zdatnosti.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- vedeme zdky k tomu, aby rozuméli obecné pouzivanym termintim z oblasti télesné
vychovy a dovedli je pouzivat, zafazujeme pravidelné rozcvicky do hodin télesné
vychovy a télovychovné chvilky v jinych pfedmétech
Kompetence k feseni problému
- ptedkladame Zakim dostate€né mnozstvi podnétii k feSeni rGznych situaci z oblasti
télesné vychovy, zéci si zkousi role rozhod¢ich, méti si navzajem svoje vykony
v atletice, vedou si tabulky svych vykoni béhem Skolniho roku
Kompetence komunikativni
- poskytujeme détem dostatecny prostor k vyjadreni vlastniho nazoru, vitépujeme jim
smysl pro fair play pfi soutéZich a kolektivnich hrach
- organizujeme télovychovné turnaje ve vybijené a soutéZe v dalSich miCovych hrach,
ucastnime se soutézi 1 v ramci jinych skol
Kompetence socilni a personalni
- ukazujeme détem potiebu spoluprace ve sportovnim tymu, poznaji dtlezitost tikold a
roli, kterou plni vramci kolektivu, zkou$i role rozhodciho, kapitdna tymu,
zapisovatele vykonl, nabizime dostatek pfilezitosti (sportovnich Cinnosti), kde si
mohou vSe vyzkouset
Kompetence ob¢anskeé
- vedeme zaky k tomu, aby se zapojovali do sportovnich aktivit, nabizime sportovni
aktivity ve Skole (v hodinéach télesné vychovy, krouzky, nepovinné pfedméty) 1 mimo
Skolu (Gi€ast na riznych sportovnich turnajich)
Kompetence pracovni
- pti sportovnich aktivitdich vysvétlujeme nutnost ochrany svého zdravi i zdravi
spoluzékli, seznamujeme zaky s organizaci a bezpecnosti cvicebniho prostoru,
poucujeme zaky o bezpecné piipravé a ukladani naradi, nacini a pomticek, zaky
poucujeme o prvni pomoci v podminkach télesné vychovy
Kompetence digitalni
- motivujeme 7aky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotn€ orientované
zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitdlnimi
ptistroji, k méfeni zékladnich pohybovych vykonl a porovnavani s pfedchozimi
vysledky
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- motivujeme zdky k ziskavani informaci v digitdlnim prostiedi o pohybovych
aktivitach ve Skole i v mist¢ bydlisté
- klademe diiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika
spojena s pouzivanim digitalnich technologii

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

1. — 3. ro¢nik — T¢€lesnd vychova

Ocekévané vystupy
Zak

U¢ivo

Prufezova témata

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

- pohybovy rezim zakd, pripravna
cviceni, kompenzacni a relaxacni
cviceni

- organizace a bezpecnost cviéebniho
prostoru

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

- cviceni na zebfinach, kotoul vpied,
kotoul vzad, atletika: vytrvalostni béh
5 — 10 minut, rychly béh 20 — 50m,
skok daleky (spojeni rozb¢hu a
odrazu), hod mickem i z rozb&hu

- vedeni a sledovani vlastnich vykont

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

- soutéze v druzstvech, micové hry

OSV - Kooperace a
kompetice (jasna
komunikace, fedeni
konfliktd, podfizeni
se, vedeni a
organizovani prace
skupiny)

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech §koly

- zakladni hygiena pfi télesné
vychoveé a dalSich pohybovych
aktivitach

reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- zékladni povely a signaly pfi
pohybovych ¢innostech

uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v
ruznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

- cviceni se Svihadly, kratkymi ty¢emi,
mici, obrucemi, cviceni s lavickou
- spravné drzeni téla

4. — 5. ro¢nik — T¢lesnd vychova

Ocekavané vystupy
74k

Ucivo

Prafezova témata

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje kondicné
zaméfené ¢innosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepseni Grovné své zdatnosti

- vyznam pohybovych ¢innosti pro
zdravi

- pohybovy rezim zaka

- délka a intenzita pohybu

- atletika: skok do dalky, béh 50 m,
vytrvalostni béh, hod kriketovym
mickem — vedeni evidence vykont a
jejich porovnévani

zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedev§im v
souvislosti s jednostrannou zat€zi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- priprava téla pfed pohybovou ¢innosti,
uvolnéni a pfiprava svalt (pravidelné
rozevicky v uvodu hodiny)

zatazuje pravideln¢ do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvieni souvisejici s

- uklidnéni téla po zatezi
- napinaci a protahovaci cviceni,
streCink
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vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

zvlada zakladni techniku specialnich
cviéeni; koriguje techniku cviéeni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynt ucitele

- prostna cviceni, jednoduché sestavy
(cviCeni na zZinénkach a lavickach)

- pravidelné rozcvicky, t€lovychovné
chvilky v ostatnich pfedmétech

upozorni samostatné na ¢innost
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

- hygiena pohybovych ¢innosti (spravné
dychani a drzeni téla)

- zavadéni cvikll z napravné télesné
vychovy

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

- organizace pii hodiné télesné vychovy
(zékladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém prostiedi)

- pravidla her, zavodu, soutézi

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace
(cviCeni sebekontroly
a sebeovladani,
organizace Casu,
stanovovani osobnich
cilt a kroku k jejich
dosazeni)

zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na trovni tiidy

- organizace her, soutézi, zavodi
v ramci tfidniho kolektivu

uplatiluje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje
v situaci urazu spoluzaka

- hygiena pohybovych ¢innosti a
cviéebniho prostiedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity

bezpec&nost pfi pohybovych

¢innostech

- bezpeénost v Satnach a umyvarnach

- bezpedna piiprava a ukladani nafadi,
nacini a pomicek

- prvni pomoc v podminkach télesné
vychovy

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzédka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

- méfeni vykont
- jednoduché zakladni pohybové testy

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatn€ na né reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- zasady jednani a chovani (fair play,
olympijské idealy a symboly)

MuV — Lidské vztahy
(tolerance a
spoluprace bez
ohledu na kulturni,
socialni a
nabozZenskou
prislusnost, solidarita)

uziva pii pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nékresu, popisu
cviceni

- komunikace v télesné vychové

- zakladni télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely a signaly

- orientace podle znacek, pohybova
tvofivost (cviceni s hudbou)

zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s ptedchozimi vysledky

- méfeni a posuzovani vykonti a jejich
porovnavani s piedchozimi

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v mist¢ bydliste;
samostatné ziska potfebné informace

- zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prvélce
Vzdélavaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI, 1. stupeni

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a)

b)

obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Piedmét Pracovni ¢innosti se vyucuje v 1. az 5. roéniku po jedné hodiné tydné. Zaci se
uci pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zadkladni pracovni dovednosti a navyky.
U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.

Obsah vzdélavaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti je rozd€len do Ctyi tematickych
okruhti: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava
pokrmt.

vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

- umoznujeme zakim pouzivat riizné materialy
Kompetence k feSeni problému

- nechavame zaky, aby si zvolili vlastni, pro n¢ nejvhodnéjsi pracovni postupy

- uc¢ime zaky promyslet pracovni postupy a volit ty nejefektivné;jsi

- snazime se rozvijet u zaka tvotivost, vedeme je k uplatinovani vlastnich napadii
Kompetence komunikativni

- volime skupinové formy vyuky, kde jsou zaci nuceni domlouvat se na spolecnych
postupech

- roz§ifujeme zaktim slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroji, nafadi a pomucek,
ucime je popsat postup prace

- vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie

- vedeme zaky k hodnoceni svych praci a praci spoluzaka tak, Ze konkrétn€ popisuji
zdafilé a méné zdatilé ¢asti vyrobku a faze pracovniho postupu
Kompetence socialni a personalni

- vedeme zéky ke spolupraci a vzajemné pomoci zru¢n¢jSich méné zru¢nym

- vytvafime s zaky spolecné skupinové prace, pii kterych se uc¢i spolupracovat a
respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

- zohledniujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zakid a podle potieby zakim
v ¢innostech pomahame nebo jim pomahaji zru¢néjsi Zaci
Kompetence obcanské

- vytvatime u 74kl pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych
1 spole¢nych vysledkl prace (odpovédnost za utvateni prostredi Skoly, tfidy)
Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné
pouzivani ochrannych pracovnich prostiedki

- vedeme Zaky ke spravnym zplsobliim uZziti materialti a pracovnich néstroju

- vyzadujeme od zakl zodpoveédné zachazeni s pracovnimi pomiickami

Kompetence digitalni

- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorbé vlastnich vyrobki

- podporujeme zaky pii vytvoreni videondvodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

- vedeme zéky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (ptiprava pokrmd,
péce o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporuc¢enych
online zdrojich

- motivujeme 7aky k zaznamendvani vysledkli pozorovani piirody a péstitelskych
pokusii s vyuzitim digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

1. — 3. ro¢nik — Pracovni ¢innosti

Ocekévané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

vytvaii jednoduchymi postupy rtizné
pfedmeéty z tradicnich i netradi¢nich
materialt

- papir: vystiihovani, lepeni, skladani,
vytrhavani

- textil: rizné druhy steht, nasivani
knoflika

- pfirodni materialy

- plasticka a prostorova tvorba (sadra,
papir, jiné plosné materialy, draty,...)

- dfevo: brouseni, pilovani a barveni
dreva

- kovova folie: tvarovani, vyhlazovani,
stfihani, ohybani kovové folie,
vyryvani motivu do kovové folie

- EV — Vztah ¢loveka
k zivotnimu prostiedi
(nase obec, nas zivotni
styl)

- EV — Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostiedi (odpady a
hospodafteni s odpady)

pracuje podle slovniho navodu a
ptredlohy

- prace se $ablonou

- prace podle kreslenych nebo psanych
navodi

- hledani takovych zptsobu, které davaji
lepsi a rychlejsi vysledky (napt.déleni
papiru, trhani v ohybu)

- pouzivani riiznych nastrojt

- organizace prace

- bezpecénost a hygiena prace

- vytvaii zakladnich pracovnich navykl

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

- prace se stavebnicemi, montazni a
demontazni prace

- bytova stavebnice

- stavby z odpadového materidlu

provadi pozorovani pfirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

- vyhledavani a dotvafeni ptirodnin na
zakladé predstav

- opracovavani a aranzovani ptirodnin

- ochrana a tvorba zivotniho prostiedi

pecuje o nenaroéné rostliny

- oSetfovani pokojovych rostlin, jejich
pfesazovani, mnozeni

- péce o rostliny ve tiide

- jarni prace na Skolnim pozemku a
v okoli Skoly

- pomoc pfi uklidu vefejnych
prostranstvi v obci

- zalévani, kypfeni, pfesazovani
pokojovych rostlin

- postupy pfi sazeni rostlin

- porovnavani vysledkll péstovani

- EV — Zakladni
podminky zivota (voda,
vztahy vlastnosti vody
a zivota, vyznam vody
pro lidské aktivity)

piipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- vano¢ni a velikono¢ni svatky a
zvyklosti s nimi souvisejici

- lidové zvyky a tradice

- sestaveni jidelnic¢ku a pfiprava stolu
na oslavu na narozenin, svatku,
vanoc¢ni a velikono¢ni dekorace

- OSV-Komunikace
(komunikace v rtiznych
situacich)

- OSV — Poznavani lidi
(vzajemné poznavani
se ve skupiné, ve tfid¢)

- OSV-Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
sousttedéni)
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chové se vhodné pfi stolovani

- pravidla spravného stolovani

4. — 5. roénik — Pracovni ¢innosti

Ocekévané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

- prace s papirem a kartonem:
vyfezavani, skladani, prehybani,
vysttihovani, vytrhavani, polepovani,
lepeni, slepovani

- rozmétovani a presné stiithani

- prace se Sablonou

- prace s ptirodnim materialem:
lisovani, suseni, tfidéni, lepeni listi
a rostlin (napf. herbaf listi a rostlin)

- aranzovani a upeviovani ptirodnich
materialt

- prace s kovem: tvarovani kovovych
folii, vyhlazovani, stfihani, ohybani,
ryti

- prace s dfevem: brouseni, pilovani,
lepeni, barveni

- prace s modelovaci hmotou: valeni,
vtladovani, hnéteni, pfidavani, ubirani,
déleni

- prace s textilem: pfisivani knofliku,
druhy stehi

- EV — Vztah ¢lovéka

k zivotnimu prostiedi
(nase obec, nas zivotni
styl)

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi (odpady a
hospodafteni s odpady)
OSV — Kreativita
(pruznost napadd,
originality, schopnosti
vidét véci jinak,
citlivost, schopnost
»dotahovat“ napady do
reality)

vyuziva pii tvotivych ¢innostech
s riznym materialem prvky lidovych
tradic

- lidové zvyky, tradice, femesla
- vano¢ni a velikono¢ni dekorace

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustedéni)

voli vhodné pracovni pomicky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu

- pracovni pomtcky a nastroje - funkce
a vyuziti

udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

- pravidla bezpecnosti v dilnach, na
Skolnim pozemku
- spravné zachazeni s naradim

VDO - Obcanska
spole¢nost a $kola
(utvareni si prostiedi
Skoly a tfidy)

provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni)
- sestavovani modeld

pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu

- prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

- prvni pomoc pfi Grazu

- pravidla bezpec¢nosti v dilnach, na
Skolnim pozemku

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
a na zahrad¢ (okrasné rostliny,
1é¢ivky, kotfeni, zelenina aj.)

osetuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- zékladni podminky pro péstovani
rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

- péstovani pokojovych rostlin

- péce o rostliny v aredlu Skoly

EV — Zakladni
podminky Zivota (voda,
vztahy vlastnosti vody
a zivota, vyznam vody
pro lidské aktivity)
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voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

- nastroje a nacini — jejich funkce a
bezpecnost pfi praci s nimi

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

- zékladni vybaveni kuchyné
- vybér, nakup a skladovani potravin
- technika v kuchyni - historie a vyznam

ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

- ptiprava jednoduchych pokrmi
a napojt
- vyrobky studené kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii urazu v kuchyni

- spoluprace ve skupiné

- spravna organizace prace, ¢asové
rozvrzeni prace

- prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

- OSV — Psychohygiena
(organizace vlastniho
casu)
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5.2 Ucebni osnovy piredmétii 2. stupné zakladni Skoly

Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA, 2. stupeni

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Vyucéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve viech ro¢nicich 2. stupné.
Predmét ma ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné v 6. a v 7. ro¢niku a 5 hodin tydné v 8. a 9.
roc¢niku. Jeho obsahem je napliovani o¢ekdvanych vystupt vzdelavaciho oboru Cesky
jazyk a literatura stanovenych Ramcovym vzdé€lavacim programem pro zakladni
vzdélavani a souvisejici ocekavané vystupy prafezovych témat.
Cesky jazyk a literatura ma mezi vyufovacimi piedméty stéZejni postaven.
Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dilezité nejen pro vzdélavani
v ramci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatkl ve
vsech dalSich oborech.
Vyuka probiha vétSinou ve kmenovych tiidach. Vzdélavaci predmét vytvaii
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se zaci uci interpretovat své
reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacénich situacich
a aby se um¢li orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama. Dal§im zplisobem
napliiovani cilii pfedmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou a texty na PC.

Vzdélavaci predmét je rozdélen do tii slozek:

1) Komunikaéni a slohova vychova — zéaci se u¢i vnimat a chapat rizna jazykova
sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slySeného textu rtzného typu. Ve vysSich ro¢nicich posuzuji také
jazykové prostifedky a kompozici textu.

2) Jazykova vychova — Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby jazyka, jsou vedeni ke spisovnému vyjadiovani, je kladen dlraz na
rozvoj logického uvazovani.

3) Literarni vychova — prostfednictvim Cetby Zaci poznavaji zakladni literarni druhy,
uci se vnimat jejich specifické znaky a formulovat vlastni ndzory o precteném dile,
ziskavaji a rozvijeji zdkladni Ctenaiské navyky a schopnosti interpretace a produkce
literarniho dila.

b) vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvateni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- predklddat Zzakim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti zjazykového
vzdélavani v jinych oblastech

- vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci

- vést zaky k aplikaci nauc¢enych pravidel pravopisu a jejich vzdjemnému propojovani

- seznamovat zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem

- zadavat domaci ukoly k procvicovani uciva
Kompetence k feSeni problémi

- vést zaky ktomu, aby samostatné¢ nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané
mluvnické jevy

- vést zaky k tomu, aby um¢li nalézat chyby v textu a odiivodnit spravné feSeni
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Kompetence komunikativni

vést zaky ke spravné formulaci obsahu sd€leni v rdmci probiranych zanra

nabizet zakiim dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranym literarnim textim
pomoci literarniho 1 gramatického uciva rozsifovat slovni zasobu zakt

vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celk, k vypravéni

Kompetence socialni a personalni

vytvaret ptilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinkéch i v ramci
celé tiidy

vést zaky k tomu, aby dokézali pozadat o pomoc

Kompetence ob¢anské

seznamovat zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam
podporovat v zacich pottebu literarniho projevu, recitace, Cetby

Kompetence pracovni

vést zaky k dodrzovéni hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

vést zaky k ptiprave a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru

Kompetence digitalni

vedeme zdky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovéni spolehlivosti
informacnich zdroji a informaci, k dodrzovani zasad ochrany duSevniho vlastnictvi,
zejména pii tvorbé a napliiovani portfolii a piipravé vlastnich komunikatd v
digitalnim prostfedi véetn¢ tvorby novych digitalnich obsahti

navozujeme ruzné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzaky,
ucitelem, ostatnimi dospélymi) a timto zplisobem vytvaiime prilezitosti, aby Zaci
rozvijeli komunikac¢ni strategie a techniky s ohledem na komunikaéni situaci a zdmér
a volili vhodné jazykové a technologické prostredky; vedeme je také k praktickému
vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktudlni vzdélavaci a
komunikacni potieby

vedeme Z&ky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim, pfi préci s informacnimi
zdroji vedeme zaky k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich tdajii a vlastni

bezpecnosti

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu

6. — 7. roénik — Cesky jazyk a literatura

Ocekavané vystupy

v

Zak

Ucivo

Prafezova témata

Slozka: ) )
KQMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnocenti,
ovétuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

- vécné (studijni, vyhledavaci)cteni
- praktické ¢teni /pozorné, primétené
rychlé/

-OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cvieni
dovednosti
zapamatovani;
dovednosti pro uceni a
studium)

rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zd&mér partnera
v hovoru

- kritické naslouchani (objektivni a
subjektivni sdéleni, komunikacni
zamér mluvEiho)

- prozitkové cteni

-OSV — Komunikace
(tec téla, fe€ zvuka a
slov; cviceni pozorovani
a aktivniho naslouchéni;
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dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

- zasady dorozumivani,
komunika¢ni normy

odliuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

- zasady kultivovaného mluveného
projevu (technika mluveného projevu)

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich

i paralingvalnich prostredk feci

- zasady kultivovaného mluveného
projevu (prostfedky nonverbalni a
paralingvalni)

zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

- praktické naslouchani (vychova
k empatii, podnét k jednani)

- zakladni mluvené Zanry podle
komunikaé¢ni situace, kritické
naslouchani (zvukové prostiedky
souvislého projevu a prostredky
mimojazykové)

dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni; specifické
komunikaéni
dovednosti; dialog;
komunikace v riznych
situacich; efektivni
strategie: asertivni
komunikace, dovednosti
komunika¢ni obrany
proti agresi a
manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace;
pravda, lez a ptedstirani
v komunikaci
-OSV — Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci; pozitivni
mysleni, jasna a
respektujici
komunikace, feSeni
konfliktd, vedeni a
organizovani prace
skupiny; rozvoj
individualnich
dovednosti pro etické
zvladani situaci soutéze,
konkurence)

vyuziva zéklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky
a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z piecteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

- ¢teni jako zdroj informaci, kritické
¢teni (analytické, hodnotici)

- pfipraveny i nepfipraveny projev na
zakladé poznamek i bez poznamek

- vlastni tvofivé psani:vypisek, vytah

- komunikaéni zanry:referat

uspofada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- pisemny projev na zakladé poznatki o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech

-OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviCeni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni
dovednosti
zapamatovani;
dovednosti pro uceni a
studium)

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné€ spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé praci

s textem nebo i k vlastnimu tvotivému
psani na zakladé svych dispozic

a osobnich zajmu

- vyjadreni postoje ke sd€lovanému
obsahu

- vlastni tvofivé psani: vypisek, vytah,
charakteristika, zddost, soukromy
dopis, zivotopis, pozvanka

-OSV — Kreativita
(cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity — pruznosti
napadd, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti ,,dotahovat*
napady do reality,
tvotivost
v mezilidskych
vztazich)
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Slozka: )
JAZYKOVA VYCHOVA

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

- zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé feci (pfizvuk slovni
a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé
feCi (pauzy, frazovani)

rozliSuje a piiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvofeni Ceskych
slov, rozpoznava pfenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- slohové rozvrstveni slovni zasoby,
vyznam slova, homonyma, synonyma,
obohaceni slovni zasoby, zpiisoby
tvofeni slov

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
¢estiny a s dal§imi slovniky a
ptriruckami

- jazykové piirucky

spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védome jich
pouziva ve vhodné komunikac¢ni
situaci

- slovni druhy, mluvnické vyznamy a
tvary slov

vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

- jazyk a komunikace (jazykova forma a
kodifikace, kultura jazyka a feci)

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
v souveéti

- vypoveéd’ a véta, stavba véty, poradek
slov ve véte, rozvijejici vétné ¢leny,
souveti, pfima a nepiima fe¢, stavba
textu

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti

- pravopis lexikalni, morfologicky a
syntakticky

rozli§uje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

- Cestina (jazyk narodni a matefsky),
puvod a zaklady vyvoje Cestiny,
rozvrstveni narodniho jazyka

-OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni
dovednosti
zapamatovani;
dovednosti pro uceni a
studium)

Slozka:
LITERARNI VYCHOVA

reprodukuje pfecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- ptednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce piecteného textu

rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele

- poezie, proza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické
- vyrazni predstavitelé

-VMEGS — Evropa a
svét nas zajima (lidova
slovesnost, zvyky a
tradice narodi Evropy,
rodinné ptibehy, zazitky
a zkusenosti z Evropy a
sveta)

vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

- internet a CD-ROM jako zdroj
informaci, knihovna jako kulturni a
literarni centrum

8. — 9. roénik — Cesky jazyk a literatura

Ocekévané vystupy

Zak

Ucivo

Prufezova témata

Slozka:
KOMUNIKACNI{ A SLOHOVA
VYCHOVA

odliuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnoceni,
ovéiuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

- vécné (studijni, vyhledavaci) ¢teni

-MeV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé;
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rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zdmér partnera
v hovoru

- kritické naslouchani (objektivni a
subjektivni sdéleni, komunikaéni
zamér mluvciho)

- prozitkové cteni

rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

- kritické naslouchani (manipulativni
pusobeni projevu)

- vécné (soustiedéné, aktivni)
naslouchani

rozliSovani zdbavnich
prvku ve sdéleni od
informativnich a
spolecensky
vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni;
hledani rozdilu mezi
informativnim,
zabavnim a reklamnim
sd€lenim)

-MeV — Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality (rizné
typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich
funkce; rozdil mezi
reklamou a zpravou;
vztah medialniho
sd¢leni a socialni
zkuSenosti, opakované
uzivani prostiedkil ve
zpravodajstvi, reklamé i
zabave)

dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

- zasady dorozumivani,
- komunikacni normy

odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

- zasady kultivovaného mluveného
projevu (technika mluveného projevu)

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva
verbalnich, nonverbalnich

i paralingvalnich prostfedki feci

- zasady kultivovaného mluveného
projevu (prostfedky nonverbalni a
paralingvalni)

zapojuje se do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

- praktické naslouchani (vychova
k empatii, podnét k jednani)

- zakladni mluvené Zanry podle
komunikaé¢ni situace, kritické
naslouchani (zvukové prostiedky
souvislého projevu a prostredky
mimojazykové)

-OSV — Komunikace
(fec téla, fe€ zvukl a
slov; cviceni pozorovani
a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni; specifické
komunikacni
dovednosti; dialog;
komunikace v riznych
situacich; efektivni
strategie: asertivni
komunikace, dovednosti
komunika¢ni obrany
proti agresi a
manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace;
pravda, lez a predstirani
v komunikaci

-OSV — Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci; pozitivni
mysleni, jasna a
respektujici
komunikace, feSeni
konfliktd, vedeni a
organizovani prace
skupiny; rozvoj
individualnich
dovednosti pro etické
zvladani situaci soutéze,
konkurence)
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vyuzivé zéklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a strucné poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat

- ¢teni jako zdroj informaci, kritické
¢teni (analytické, hodnotici)

- pfipraveny i nepfipraveny projev na
zakladé poznamek i1 bez poznamek

- vlastni tvofivé psani:vypisek, vytah

- komunikaéni Zanry:referat

-OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviceni
dovednosti
zapamatovani;
dovednosti pro uceni a
studium)

usporada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvoii
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- pisemny projev na zakladé poznatkti o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech

vyuzivé poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu
tvorivému psani na zéklad¢ svych
dispozic a osobnich zajmi

- vyjadieni postoje ke sdélovanému
obsahu

- vlastni tvofivé psané:charakteristika,
subjektivné zabarveny popis, uvaha,
utfedni dopis, objednavka,
strukturovany Zivotopis, vyklad

-OSV — Kreativita
(cviceni pro rozvoj
zéakladnich rysia
kreativity — pruznosti
napadd, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti ,,dotahovat*
napady do reality-,
tvorivost
v mezilidskych
vztazich)

-MeV - Tvorba
medialniho sdéleni
(uplatnéni a vybér
vyrazovych prosttedki
a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych
a komunika¢né
vhodnych sdéleni;
tvorba medialniho
sdéleni pro Skolni
Casopis, rozhlas, televizi
¢i internetové médium)

Slozka:
JAZYKOVA VYCHOVA

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

- zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé feci (piizvuk slovni
a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé
feci (pauzy, frdzovani)

rozlisuje a piiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- slovni zasoba a jeji jednotky, slohové
rozvrstveni slovni zasoby, vyznam
slova, homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby, zptisoby
tvoreni slov

samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dal$imi slovniky
a ptiruckami

- jazykové prirucky

spravné tridi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védom¢ jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

- slovni druhy, mluvnické vyznamy a
tvary slov

vyuziva znalosti o jazykové normé
pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunikacni situace

- jazyk a komunikace (jazykova forma a
kodifikace, kultura jazyka a feci)

-OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviceni
dovednosti
zapamatovani;
dovednosti pro uceni a
studium)
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rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
v souveéti

- vypovéd’ a véta, stavba véty, poradek
slov ve vété, rozvijejici vétné Cleny,
souvéti, pfima a nepiima fe¢, stavba
textu

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i
souveéti

- pravopis lexikalni, morfologicky a
syntakticky

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou cestinu a zdtvodni jejich
uziti

- Cestina (jazyk narodni a matefsky),
puvod a zaklady vyvoje Cestiny,
skupiny jazyku (slovanské — zvl.
slovenstina, mensinove), rozvrstveni
narodniho jazyka

-MuV — Multikulturalita
(specifickeé rysy jazykt
a jejich rovnocennost)

Slozka
LITERARNI VYCHOVA

ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

- pfednes vhodnych literarnich textt,
volna reprodukce pfecteného textu

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- specificky jazyk literarniho dila
- K. Capek, L. Soucek

-MeV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a nazory
na umélecké dilo

- recenze, literarni kritika, reflexe Cetby

tvofi vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zaklada literarni
teorie

- struktura literarniho dila (namét,
hrdina, kompozice), jazyk literarniho
dila (obrazna pojmenovani, rym,
rytmus, vers), literatura umeélecka a
vécna

- vytvareni vlastnich textl

-OSV — Kreativita
(cviceni pro rozvoj
zéakladnich rysi
kreativity — pruznosti
napadu, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti ,,dotahovat
napady do reality-,
tvofivost
v mezilidskych
vztazich)

rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty

- aspekty umélecké literatura

rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkeci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

- poezie, proza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické
- vyrazni predstavitelé

uvadi zékladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele v
Ceske a svétové literatuie

- hlavni vyvojova obdobi narodni a
svétove literatury, typické zanry a
jejich predstavitelé

-VMEGS - Evropa a
svet nas zajima (lidova
slovesnost, zvyky a
tradice naroda Evropy,
rodinné ptibehy, zazitky
a zkuSenosti z Evropy a
svéta)

porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literdrnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

- zpusoby interpretace literarniho dila a
jinych d¢l

vyhledava informace v riznych
typech katalogi, v knihovné i
v dalSich informacnich zdrojich

- internet a CD-ROM jako zdroj
informaci, knihovna jako kulturni a
literarni centrum
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: ANGLICKY JAZYK, 2.stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Na 2. stupni je anglicky jazyk vyucovan jako prvni cizi jazyk v ¢asové dotaci 3 hodiny
tydné v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku.
Anglicky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Zaci ziskavaji zivy jazykovy
zaklad a ptedpoklady pro komunikaci v rdmci integrované Evropy a svéta. Poznavaji
odliSnosti ve zptisobech zivota lidi v anglicky mluvicich zemich, prohlubuje se
védomi zédvaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni, spoluprace a tolerance.
Jde o osvojovani anglického jazyka jako prosttedku dorozumivani a prostfedku
ziskavani dalsich poznatkl. Pozornost se vénuje rozvoji vSech fecovych dovednosti.
Zaci se ve v&tsi mife zabyvaji realiemi anglicky mluvicich zemi. Na 2. stupni pracuji
Zaci vice s autentickymi texty, konverzuji spolu anglicky ve vétsich celcich.
Vyuka probihda v kmenové tfidé¢ a pocitacové ucebné. Pocet zakd ve skupiné je
maximalné 24.
Je vyuzivano audio a video techniky (internet, vyukové programy), obrazovy material,
kopirovatelny material, cizojazy¢né slovniky, slovniky online, encyklopedie.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k pochopeni dllezitosti umét komunikovat anglicky pro dalsi studium i
prakticky zZivot

- predkladame Zakim piiklady z béZného Zivota, kde je tfeba umét komunikovat
v anglickém jazyce — napf. internet

- pro vyuku vybirdme tematické okruhy z bézného Zivota, které jsou détem blizké

- tematické okruhy jsou propojeny s gramatickymi jevy

- pracujeme s projekty na dana témata ucebnic

- pracujeme na internetu, kde se zaci u¢i vyhledavat informace
Kompetence k feSeni problémi

- navozujeme jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi, aby se Zaci
nebali mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

- uc¢ime zaky chépat, domyslet a vyvozovat hlavni myslenky textt, pokud chybi slovni
zasoba
Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k stru¢nému a vystiznému formulovani myslenky anglicky

- vedeme zdky ke komunikaci s ostatnimi spoluzaky, k navozeni piijemné atmosféry
pfi komunikaci pfi vzdjemnych rozhovorech

- podnécujeme zaky k tomu, aby vyuzivali dovednosti osvojené v anglickém jazyce
k navazovani kontaktli

- zafazujeme Casté poslechy a vyzadujeme porozumeéni a reakce
Kompetence socialni a persondlni

- vedeme Zaky nebat se v jednoduchych situacich vyzadat si a poskytnout pomoc nebo
radu

- spolupracujeme v anglicky hovofici skupin€ na jednoduchém tkolu
Kompetence obcanské

68



Zakladni Skola a Materska Skola Stonarov, prispévkova organizace
Stonarov 242, 588 33

Telefon: +420 567 319 321, E-mail: zdenek.zdrazil@zsstonarov.cz

1ICO: 75020840

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, vydan dne 1.9.2024

- zafazujeme témata, kde z4ci ziskaji predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich
a porovnavaji je se zvyky nasimi

- srovnavame ekologické a environmentalni problematiku tykajici se anglicky
mluvicich zemi a Ceské republiky

Kompetence pracovni

- uc¢ime zaky samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem

- ucime zaky vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti
Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a
snaze posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

- motivujeme zaky k vyuzivani programu, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti

- vedeme zadky k dal$imu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvéreni digitdlniho obsahu, ptfipadné bez opory o jiné zdroje
(napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografif)

- vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenaiskych strategii vhodnych pro digitalni
¢teni a k praci (Cteni) v prostfedi elektronické obrazovky (posouvani fadki, stranek) a
k dalsi praci s textem a informacemi

- vedeme zéky k préaci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného
vyjadfeni riznymi formami

Ucebni osnovy anglického jazyka jako prvniho jazyka:

6. — 7. rocnik — Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
74k
Cteni s porozuménim - Cetba textu se zemé&pisnou tématikou - VMEGS - Evropa a
rozumi kratkym a jednoduchym textiim, (popis zemékoule, ¢lenéni na sveét nas zajima
vyhleda v nich pozadované informace svétadily, oceany) (rodinné piibéhy,

zazitky a zkuSenosti

vyhleda pozadované informace - Cetba textu v ucebnici a autentického z Evropy a svéta, Zivot
v jednoduchych kazdodennich textu (Casopisy, internet apod.) déti v jinych zemich)
autentickych materidlech
Poslech s porozuménim - poslechy promluv spoluzaki a
rozumi informacim v jednoduchych vyucujiciho
poslechovych textech , jsou-li - poslechy rodilych mluv¢i
pronaseny pomalu a zietelné - poslechy textt a pisni

rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktera se tyka osvojovanych témat

Psani - psani neformalniho dopisu, - MuV — Kulturni

vyplni zakladni Gdaje o sobé ve - sestavovani jednoduchého dotazniku diference (respektovani

formulari - popis jednoduchého sdéleni zvlastnosti riznych

- tematické okruhy - domov, rodina, etnik — cizinci)

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho bydleni, skola, volny ¢as a zdjmova - MuV — Multikulturalita

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu ¢innost, osobni dopis, formular, (multikulturalita jako

a dalsich osvojovanych témat dotaznik, sport, péce o zdravi, prostiedek vzajemného
stravovani, mésto, oblékani, ndkupy, obohacovani,

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni priroda, pocasi, Clovek a spolecnost, specifické rysy jazyka
cestovani, sociokulturni prostiedi a jejich rovnocennost)
ptislusnych jazykovych oblasti a - EV — Ekosystémy (les,
Ceské republiky mofre, lidské sidlo,...)
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- popis oblibené knizky, vypravéni déje
- charakteristika hlavni postavy,
povahové vlastnosti

Mluveni

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dal$ich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost,
popisSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

zepta se na zakladni informace a
adekvatn€ reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

- stru¢né prevypraveéni piibehu,
pohadky

- zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostateéné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osovojované slovni zasoby

- zadosti o radu, dotazy na smér a cestu,
.orientace ve mésté, nakupy, moda

- objednavka jidla

- OSV — Poznavani lidi
(vzajemné poznavani
lidi ve skupiné/tiid¢)

- OSV — Komunikace

(komunikace

v rtiznych situacich,
fec t€la, zvuka a
slov)

8. — 9. rocnik — Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy
Zék

U¢ivo

Prafezova témata

Cteni s porozuménim
rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

- Cetba texth s tématikou, Velka
Britanie, USA

- Cetba textl s tématem Zzivotni
prostredi,pfiroda a mésto,péce o
zdravi, starvovaci navyky, pocity a
nalady, problémy spolecnosti, volba
povolani, moderni technologie a média

- realie a kultura zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

- Cetba autentického materialu, Casopisti
a novin

- vyhledavani informaci

- rozvijeni slovni zasoby

- VMEGS - Evropa a
svét nas zajima (lidova
slovesnost, zvyky,
tradice narodi Evropy
(angl.mluvici zemg)

- EV — Vztah ¢loveka
k zivotnimu prostiedi
(nase obec)

- EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi (doprava,
zivotni prostiedi)

Poslech s porozuménim

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech , jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktera se tyka osvojovanych témat

- rozliSovani prvkt fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
pfizvuk, intonace

Psani
vyplni zakladni Gdaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

a dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- procvicovani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

- graficka podoba jazyka — rozvijeni
schopnosti

- pisemné komunikace

Mluveni

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost,
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

- zdvotilé spolecenské fraze, rady,
doporuceni zptisobil feSeni problému,
vyjadieni zamyslené, jisté i obecné
budoucnosti

- zvukova podoba jazyka — rozvijeni
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni
a vétny piizvuk, intonace

- VMEGS -Objevujeme
svét a Evropu (Zivot
Evropant a styl Zivota
v evropskych rodinach)

- OSV — Komunikace
(dialogy, komunikace
v riznych situacich

- OSV — Komunikace
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zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

- procvicovani srozumitelné vyslovnosti

(monology, dialogy)

- EV — Ekosystémy (les,
mofte, mésto, vesnice —
slovni zasoba)

- MeV -Tvorba
medialniho sdéleni
(tvorba medialniho
sdéleni pro Skolni
Casopis — vybér
spravnych jazykovych
prostiedkit)

- OSV — Komunikace
(komunikace v riiznych
situacich)

- MuV — Multikulturalita
(vyznam uzivani ciziho
jazyka jako néastroje
dorozuméni a celoziv.
vzdélavani)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: NEMECKY JAZYK, 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Némecky jazyk je vyucovan jako dalsi cizi jazyk v casové dotaci 2 hodiny tydné v 7.,
8. a 9. ro¢niku.

Cilem je poskytnout zakiim nastroj komunikace s lidmi v némecky hovoficich zemich
1 riznych Casti svéta, porozuméni cizojazyCnym textiim v novinach, c¢asopisech, na
internetu, moznosti sledovat televizni vysilani atd. Proto klademe duraz na
komunikativni dovednosti, kterym podiizujeme i1 vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho
predmétu.

Vyuka probihd v kmenové ucebné a v ucebné pocitaci. Pocet zaki ve tfideé je
maximaln¢ 24.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
vedeme zaky navozovanim redlnych situaci k pochopeni dilezitosti umét
komunikovat v némeckém jazyce
pracujeme s chybou a nechapeme ji jako nedostatek
propojujeme probirana témata a jazykové jevy
propojujeme jednotlivé dovednosti
pracujeme s projekty na témata blizka zaktim
pracujeme s pocitacovym programem
Kompetence k feseni problému
navozujeme modelové situace v cizojazy¢ném prostiedi
- uc¢ime zaky nebat se mluvit v ném¢iné s cizim clovékem
opisujeme obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba
domyslime na zékladé zndmého neznamou slovni zdsobu
Kompetence komunikativni
- uc¢ime zaky porozumét jednoduchym sdélenim v némeckém jazyce
- u¢ime zaky jednoduse formulovat svoje myslenky némecky
- vyuzivame némecky jazyk k navozovani kontaktu ¢i vztahu
Kompetence socidlni a persondlni
- uc¢ime zaky v jednoduchych situacich pozéadat o radu a radu a pomoc poskytnout
- spolupracujeme v némecky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu
Kompetence obcanské
- seznamujeme zaky se zvyky a tradicemi v némecky hovoticich zemich a
porovnavame je se zvyky naSimi
Kompetence pracovni
- uc¢ime zaky samostatné pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem
- vyuzivame némeckého jazyka k ziskani informaci z riiznych obori
- formulujeme pracovni navyky — vedenim seSitl, psanim slovni zasoby a domacich
ukoli
Kompetence digitalni
- vedeme Z4ky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a
snaze posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje
- motivujeme zaky k vyuZzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti
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- vedeme zaky k dal$imu digitdlnimu zpracovéavani, ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje
(napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografif)

- vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenaiskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a k praci (Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radki, stranek) a
k dalsi praci s textem a informacemi

- vedeme zéky k préci s kldvesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovéni pisemného

vyjadieni riznymi formami

Ucebni osnovy némeckého jazyka jako dalsiho jazyka:

7. — 8. ro¢nik — Némecky jazyk

Ocekavané vystupy
Zak

U¢ivo

Prufezova témata

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které byly pronaseny
pomalu a srozumitelné

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondSeny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

- pokyny ucitele

- promluvy ucitele a spoluzakti na dana
témata

- pisné, basnicky, fikanky

- poslech audio nahravek

- popis obrazkl na dané téma

- pfitazovani obrazkid k jednotlivym
promluvam

- vybér spravné odpovedi z vice
moznosti na zakladé poslechu

- kresba obrazku na zakladé poslechu

- VMEGS - lidova
slovesnost

Mluveni
zapoji se do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zptisobem zéakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

- nacvik spravné vyslovnosti za pomoci
audio-nahravek

- tvofeni otazek, odpovédi

- rozhovory na dané téma
pfedstavovani, rodina, byt
Skola, barvy, zvitata, dny v
tydnu, mésice, jidlo, volny ¢as,
svatky, rocni obdobi

- realie jazykové oblasti

- OSV — Komunikace
(omluva, prosba,
pozdrav)

MuV — Multikulturalita
(vyznam uzivani ciziho
jazyka jako néastroje
dorozumivani

Cteni s porozuménim
rozumi jednoduchym informacnim
napisiim a orientacnim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

- texty v ucebnici, asopisech

- prace se slovnikem- vyhledavani
neznamé slovni zasoby

- odpovédi na otdzky na zaklade
precten¢ho

- vybér spravné odpovédi z vice
moznosti na zakladé precteného

- pfitazovani obrazka k textim

- dopliovani slov do textu

- VMEGS — zvyky a
obyceje

Psani
vyplni zakladni daje o sob¢ ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

- osvojovani pisemné podoby slovni
z4soby na dané témata

- doplilovani slovni zasoby do textu

- vyplnovani jednoduchych formulait

- podle vzoru psani sms, e-mailt,

- napsat odpoveéd na sms, e-mail

- popis obrazku

- OSV — Kreativita
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struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

9. ro¢nik — Némecky jazyk

Ocekévané vystupy
Zak

U¢ivo

Prufezova témata

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a srozumitelné

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondSeny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

- poslech audio-nahravek

- vybér odpovédi z vice moznosti
na zéklad¢ poslechu

- piifazovani obrazkd k promluvam

- poslech pisni

- doplnovani chybgjicich slov
z nabidky do textu na zakladé
poslechu

Mluveni
zapoji se do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zptisobem zéakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

- tvorba otazek, odpovédi na otazky

- rozhovory a promluvy na dana
témata: volny ¢as, hodiny, mésice
zdravi, ¢asti téla, oblékani, nakupy,
pocasi, povolani, ptiroda, realie zemi
pfislusné jazykové oblasti

- osvojovani spravné vyslovnosti

- OSV — Komunikace
- v riznych situacich

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informac¢nim
napisiim a orientacnim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

- texty v ucebnici a doplinkové materialy

- odpovédi na otazky

- vyhledavani neznamé slovni zasoby ve
slovniku

- uréovani pravdivych a nepravdivych
vyroki

- pfitazovani textl k obrazkim

- shrnuti pfecteného textu vlastnimi
slovy

Psani
vyplni zakladni Gdaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- vypliovani jednoduchych formulait
(pt. v hotelu)

- popis obrazka

- popis vlastnich zazitki, pland

- odpovédi na dopisy, sms, e-maily

- OSV — Kreativita

- VMEGS — Evropa nas
zajima (zvyky a
tradice)

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
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Vzdélavaci predmét: MATEMATIKA, 2. stupent

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Matematika je povinnym vyu¢ovacim pfedmétem na II. stupni ZS. V 6. a 7. ro¢niku je
vyucovana v kazdém ro¢niku 4 hodiny tydné. V 8. a 9. ro¢niku vzdy 5 hodin tydné.
Vzdélavani v predmétu Matematika klade diraz na dikladné porozumeéni zakladnim
myslenkovym postupiim, matematickym pojmim a jejich vzidjemnym vztahlim.
Rozviji predstavivost, pamét, tvoiivost, abstraktni mysleni, schopnost logického
usudku.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- prostfednictvim vhodné¢ volenych zadani vést zaky krozpoznani smyslu
osvojovanych postupti pro bézny zivot

- provadet rozbory a zapisy pii feSeni uloh a zdokonalovat graficky projev
Kompetence k feseni problému

- provadet rozbor problému a pladnu feSeni, odhadovat vysledky

- ucit systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti

- ucit zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich tloh a realnych problému

- vést k hledani vlastniho postupu pfi feSeni problému

- aplikovat poznatky v obdobnych situacich, které zaci sami vymysleji
Kompetence komunikativni

- ucit presné a stru¢né se vyjadiovat pomoci matematického jazyka

- obhajovat své feSeni zadaného ukolu
Kompetence socialni a personalni

- ucit zaky v ptipadé potteby pozddat o pomoc a sami byt ochotni poskytnout pomoc
dle svych moznosti

- vést zaky k v&cné argumentaci
Kompetence ob¢anské

- hodnotit svoji préci a praci ostatnich, vést k ohleduplnosti a taktu

- pracovat v tymech a pii této praci zastavat rizné role
Kompetence pracovni

- vést k efektivité pii organizovani vlastni prace

- ménit pracovni podminky a vést zaky k adaptaci na nové pracovni podminky
Kompetence digitalni

- u¢ime zaky rozliSovani obraznych symbold, porozuméni jejich vyznamu (napf.
znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symboli s jednoznaénym a nejednoznacnym
vyznamem

- vedeme zéky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci pottebnych k feSeni tloh nebo situaci v doporucenych online
zdrojich a k ov&fovani informaci z vice zdrojt

- motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti
usnadni Cinnost (napf. prevedeni Udaji z tabulky do diagramu v tabulkovém
procesoru)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu
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Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
ptesnosti, uceln¢ vyuziva kalkulator

- vypocty elementarnich ptikladd bez
pouziti kalkulatoru

modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

- znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 10, 100
- prvocislo

- nejmensi spole¢ny nasobek

- nejvetsi spolecny délitel

charakterizuje a tiidi zakladni rovinné
utvary

- priklady rovinnych obrazct

urcuje velikost uhlu méfenim a
vypoctem

- rysovani uhld, ostry, tupy, piimy,
pravy

- pfenaseni uhla

- sCitani a déleni Ghla

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvart

- ¢tverec a obdélnik

- trojuhelnik, ctyfthelnik, vlastnosti
trojuhelniku podle délek stran a
velikosti uhlt

- vyska a téznice trojuhelniku

nadrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové a osové soumérnosti,
urc¢i osov¢ a stfedoveé soumérny utvar

- osova a stifedova soumérnost
- osa rovinnych ttvari

urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

- rozliSeni prostorovych Gtvart
- vrchol, strana, sténa, uhlopiicka

odhaduje a vypo¢&ita objem a povrch - objem kvadru a krychle
téles - povrch kvadru a krychle
- sité krychle a kvadru

nacrtne a sestroji sité€ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

- volné rovnobézné promitani krychle a
kvadru

uziva rtizné zplsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek - ¢ast
(pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

- desetinna Cisla

7. ro¢nik — Matematika

) Ocekavané vystupy

74k

Ucivo

Prufezova témata

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, icelné vyuziva kalkulator

- vypocty elementarnich piikladd bez
pouziti kalkulatoru

- OSV —Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni dovednosti
zapamatovani, cviceni
pozornosti a
soustfedéni)

provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- pfirozena ¢isla

- cela ¢isla

- racionalni Cisla

- znazornovani na ose
- Ciselny vyraz

uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek - ¢ast
(ptirozenym Cislem, pomérem,

- vztah desetinného Cisla a zlomku
- vztah zlomku a procenta
- poCetni upravy se zlomky

- EV — Vztah ¢loveka
k prostiedi (nés zivotni
styl)
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zlomkem, desetinnym Cislem, - procenta
procentem)
fesi modelovanim a vypocétem situace - pomé&r

vyjadiené pomérem; pracuje s metitky
map a plant

- méfitko map a plant

tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
ptipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek)

- slovni ulohy s pouzitim procent

- OSV —Rozvoj
schopnosti poznavani
(feseni problémit)

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich ¢isel

- jednoduché slovni tlohy

uréuje vztah piimé anebo nepiimé
umernosti

- pfima a nepiimé tmeérnost
- troj¢lenka

zdivodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zékladnich
rovinnych utvari pfi feSeni tloh a
jednoduchych praktickych problémii;
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

- zavedeni matematické symboliky

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych tGtvart

- trojuhelnik, rovnobézniky

nadrtne a sestroji rovinné Gtvary

- konstrukce trojihelniku se znalosti
velikosti stran a velikosti thlt
- konstrukce étyfuhelnika

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

- hranoly

odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

- hranoly — objem a povrch

8. ro¢nik — Matematika

Ocekavané vystupy
74k

Ucivo

Prufezova témata

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, uceln¢ vyuziva kalkulator

- vypocty elementarnich ptikladd bez
pouziti kalkulatoru

provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- druhd mocnina a odmocnina

matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim proménnych; uré¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorci a vytykanim

- jednoclen, mnohoclen

- soudet, rozdil a sou¢in mnohod¢lent

- hodnota vyrazu

- rozklad na soucin

- uziti vzorct

- prepis slovnich vyjadreni do
algebraickych vyrazt

- zapis slovnich tloh s uzitim linearnich
rovnic

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

- linearni rovnice

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich Cisel

- slovni ulohy z praxe

- EV — Vztah ¢loveka
k prostiedi (nas zivotni
styl)

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

- zpracovani dat do tabulek
- Cteni graft
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porovnava soubory dat

- zaklady statistiky, aritmeticky pramér

analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

- Ulohy konstrukéni a pocetni geometrie

uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pfi feseni uloh a problémt a
naléza rizna feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- slovni ulohy
- feSeni pocetnich hlavolamt a hiicek

nacrtne a sestroji rovinné utvary

- vzéjemna poloha kruznic

vvvvvv

nadrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

- sit’ valce a dalSich kolmych hranola

vyuziva pojem mnozina vSech bodt
dané vlastnosti k charakteristice titvaru
a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

- Thaletova véta

9. ro¢nik — Matematika

Ocekavané vystupy
74k

Uc¢ivo

Prufezova témata

matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim promé&nnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢itd a ndsobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorct a vytykadnim

- Gpravy lomenych vyrazi
- Gpravy vzorcl

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

soustavy linearnich rovnic
- trokovani

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

- zpracovani dat do tabulek a grafii
- Cteni z grafa

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

funkce a jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

- vypocty objemt a povrchi hranold,
koule a slozenych téles

uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pfi feseni uloh a problému a
naléza rizna feseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- feSeni hlavolamu a pocetnich hii¢ek

tesi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

- vytvareni modell prostorovych ttvart,
nacrtky prostorovych utvart

analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparédtu

- Ulohy konstruk¢éni a pocetni geometrie

matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztaha

- funkce
- ptiklady funkci

uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt

- véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vzdélavaci predmét: INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Vyuka probihd na pocitacich v pocitacové ucebné s pfipojenim k internetu. Nektera
témata probihaji bez pocitace. V fad¢ Cinnosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u
jednoho potitage, aby dochézelo k diskuzi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje
individualnim tempem. Vyuka je orientovana cCinnostné, s aktivnim zdkem, ktery
objevuje, experimentuje, ovéiuje své hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy,
spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen zasadni diraz
na pamétné uceni a reprodukci. Informatika je predmét s dotaci 1 hodina tydné ve 4.
az 6. rocniku.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvliréich ¢innostech a praktickém zivoté
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a
urc¢i prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpiisobem by mohl
své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problémii

vnima nejriznéjs$i problémové situace ve skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje
zpusob feseni problémi a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkusenosti

vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odliSné znaky, vyuzivd ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych
variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné
feSeni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pii feSeni problémul
logické, matematické a empirické postupy

ovetuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédCené postupy aplikuje pii
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii
zdolavani problému

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizng, souvisle a kultivované v pisemné 1 Gistnim projevu

rozumi riznym typiim textd a zdznamil, obrazovych materiald, bézné uzivanych
gest, zvykll a jinych informacénich a komunikaénich prosttedkil, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojen se do
spolecenského déni

vyuziva informaéni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem
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Kompetence socialni a persondlni
- u¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu
- na zadklad¢ poznani nebe piijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
- prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potitebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feseni dan¢ho ukolu
- ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho,
co si druzi mysli, fikaji a délaji
Kompetence ob¢anské
- respektuje pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé zachéazeni, uvédomuje si
povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
- chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
Kompetence pracovni
- pouziva bezpecn¢ a U¢inn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky
- vyuziva znalost a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v z4jmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti
o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni
Kompetence digitalni
- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni 1
pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, kterd
technologie, pro jakou ¢innosti ¢i feSeny problém pouZit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu
- vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné¢ formaty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedkt
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace
- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani
- predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duseni zdravi i zdravi ostatnich
- pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitadlnim prosttedi jedna eticky

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu

6. ro¢nik — Informatika

Ocekavané vystupy
Zak

Ucivo

Prifezova témata

zhodnoti, zda jsou v modelu vsechna
data potiebna k feSeni problému;
vyhleda chybu v modelu a opravi ji

rozdéli problém na jednotlivé fesitelné
¢asti a navrhne kroky k jejich feseni

vysvétli ucel informacnich systém,

- zjednodusSuje zapis textu a obrazku

- seznamuje se s riznymi zptisoby
kodovani

- najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat

- odpovi na otazky na zaklad¢ dat

OSV — Kooperace a
kompetice

OSV — Komunikace
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které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i
pouzivani informacénich systémi

poradi si s typickymi zavadami a
chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat; popise fungovani a diskutuje
omezeni zabezpeCovacich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdtvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

v tabulce

- navrhne tabulku pro zaznam dat

- aktivné pracuje s informa¢nimi
systémy

- pojmenuje role uzivateli a vymezi
jejich ¢innosti a tim souvisejici prava

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v uc¢ebnich materialech

- doplni posloupnost prvki

OSV — Mezilidské
vztahy

MeV — Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho systému;
diskutuje o fungovani digitalnich
technologii ur€ujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve hodném
formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i pfenos

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

- uvede rtuzné ptiklady vyuziti
digitalnich technologii ve svém okoli

- najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

OSV — Kreativita

EV — Vztah ¢lovéka k
prostredi

MuV - Lidské vztahy

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

- pfi praci s grafikou a textem pfistupuje
k datim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online a offline aplikace

OSV — Kreativita

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti

po precteni jednotlivych krokd
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urc¢i problém, ktery je danym
algoritmem feSen

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi a opravi v ném
piipadné chyby; pouziva opakovani,
vetveni programu, proménné

uklada a spravuje sva data ve hodném
formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i pfenos

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

- sestavi program v orientovaném
programovacim jazyce, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

- po precéteni programu vysvétli, co
vykona

- najde a opravi chyby programu

- umi programovat pro obdobny
problém

- pouziva cyklus

- diskutuje ruzné programy pro feseni
problémi

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Reseni problémii
a rozhodovaci
dovednosti

OSV — Kreativita

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

vymezi problém a urci, jak pfi jeho
feseni vyuzije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se zaznamy
v evidenci dat

vybira nejvhodnéjsi zpiisob pifipojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové site,;
uvede piiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

- pomoci obrazkovych modell fesi
zadané problémy

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci grafu zndzorni vztahy mezi
objekty

OSV — Kreativita
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nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

EV- Vztah ¢lovéka k
prostredi

7. ro¢nik — Informatika

Ocekavané vystupy
Zak

Ucivo

Prifezova témata

vymezi problém a urci, jaké informace
bude potiebovat k jeho feseni; situaci
modeluje pomoci grafii, ptipadné
obdobnych schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi modely

k feSeni stejného problému a vybere
vhodngjsi, svou volbu zdivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna
data potiebna k feSeni problému;
vyhleda chybu v modelu a opravi ji

navrhuje a porovnava rizné zptisoby
kédovani dat s cilem jejich ulozeni a
pienosu

- vysvétli znamé modely jevu, situaci,
¢innost

- v mapé a dalsich schématech najde
odpoveéd’ na otazku

- ke kddovani vyuziva i binarni ¢isla

standardizovana schémata a modely

ohodnocené grafy, minimalni cesta

grafu, kostra grafu

binarni kod, logicka A, NEBO

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani, a
feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Komunikace

ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich
dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, piipadné
navrhne jeji Gpravu

sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, piipadné
navrhne jeji Gpravu

vysvétli ucel informacnich systémi,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pti navrhovani i
uzivani informaénich systému

navrhne tabulku pro zdznam dat

propoji data z vice tabulek ¢i grafii

- popise pomoci modelu alesponl jeden
informacni systém, s nimz ve skole
aktivné pracuji

- pojmenuje role uZivateli a vymezi
jejich Cinnosti a s tim souvisejici prava

- kontrola hodnot v tabulce

filtrovani, fazeni a tfidéni dat; feSeni

problémd s daty

Skolni informacni systém, uzivatelé

¢innosti, prava, databazové relace

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani,
komunikace, kreativita,
feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
OSV — Reseni problémii
a rozhodovaci
dovednosti

po precteni jednotlivych krokd
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem fesen

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouziva opakovani,
vétveni programu, proménné

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdtivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému

oveii spravnost postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

po precteni programu vysvétli, co
vykona

ovefi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

pouziva podminky pro ukoncéeni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

vytvaii vlastni bloky a pouziva je v
dalsich programech

diskutuje rizné programy pro feseni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sviyj
vybér zdlvodni

hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je podminka
splnéna

- pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

OSV — Kreativita
OSV — Reseni problémii
a rozhodovaci
dovednosti

Ptiprava programu
vyzaduje pfijit na
néktery z moznych
postuptl. Postupti je
vétSinou Siroké
spektrum, a kromée
samotného feSeni bude
tteba zhodnotit, zda je
efektivni a optimalni

OSV - Reseni béznych
situaci, stavovych
hlaseni i nestandardniho
chovani + tlohy

OSV — Reseni béznych
situaci, stavovych
hlaSeni i nestandardniho
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chovani + tlohy

uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i pfenos

vybira nejvhodnéjsi zptisob piipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové site;
uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat; popise fungovani a diskutuje
omezeni zabezpeCovacich feSeni

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- vytvofi jednoduchy model domaci
sit¢; popise, ktera zafizeni jsou
ptipojena do Skolni sité

- porovna rizné metody zabezpeceni
uct

- spravuje sdileni soubort

OSV — Komunikace
prostfednictvim
elektronickych médii.
Uvédomovani si
zékladnich pravidel
komunikace, uskali,
které sebou tato forma
pfinasi a v neposledni
fad¢ také rizik

8. ro¢nik — Informatika

Oc¢ekavané vystupy
Zak

Uc¢ivo

Prifezova témata

vymezi problém a ur¢i, jaké informace
bude potiebovat k jeho feseni; situaci
modeluje pomoci grafil, ptipadné
obdobnych schémat; porovna sviij
navrzeny model s jinymi modely

k feSeni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdtivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna
data potiebna k feseni problému;
vyhleda chybu v modelu a opravi ji

- pomoci ohodnocenych grafii fesi
problémy

- vytvofi model, ve kterém znazorni
vice soubéznych ¢innosti

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani, a
feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Komunikace

ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich
dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a uréi, jaké informace
bude potiebovat k jeho feseni; situaci
modeluje pomoci grafii, ptipadné
obdobnych schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi modely

k feSeni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni

vysvétli ucel informacnich systémd,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systému

- pripiSe do tabulky dat novy zaznam

- sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedng)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeSeni tilohy

- ovefti hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

- zvladne modelovat situace pomoci
adekvatnich schémat

- porovnava a vyhodnocuje modely dat

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani,
komunikace, kreativita,
feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
seberegulace a
sebeorganizace

OSV —Rozvoj
schopnosti poznavani
OSV — Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

po precteni jednotlivych krokd
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem feSen

- sestavi program pro desku Micro:bit a
otestuje jej

- pfecte program, najde v ném chybu a
odstrani ji

OSV — Kreativita
OSV — Reseni problému
a rozhodovaci
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v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouziva opakovani,
vétveni programu, proménné

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdtvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feseni problému

oveii spravnost postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

rozd¢li problém na jednotlivé fesitelné
¢asti a navrhne a popise kroky k jejich
feSeni

- pouziva opakovani, rozhodovani,
proménné pouziva opakovani,
rozhodovani, proménné

- ovlada vystupni zatizeni desky

- pouziva vstupy ke spousténi a fizeni
béhu programu

- pripoji k desce dalsi zafizeni, které z
desky ovlada

- vyfesi problém naprogramovanim
desky Micro:bit

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feseny problém a sviij
vybér zdtvodni

- fe$i problém jeho rozdélenim na ¢asti
pomoci vlastnich blok

- vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, pfeéte a pouzije jeji hodnotu

dovednosti

Pfiprava programu
vyzaduje pfijit na
néktery z moznych
postupd. Postupti je
vétsinou Siroké
spektrum, a kromé
samotného feseni bude
tteba zhodnotit, zda je
efektivni a optimalni

OSV — Reseni bé&znych
situaci, stavovych
hlaseni i nestandardniho
chovani + tlohy

OSV — Reseni béznych
situaci, stavovych
hlaseni i nestandardniho
chovani + ulohy

uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i pfenos

popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho systému;
diskutuje o fungovani digitalnich
technologii ur€ujicich trendy ve svété

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat; popise fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich feseni

- vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

- diskutuje o funkcich opera¢niho
systému a popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

- popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje za
inovativni

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

- diskutuje, ¢im vSim vytvaii svou
digitalni stopu

OSV — Komunikace
prostednictvim
elektronickych médii.
Uvédomovani si
zakladnich pravidel
komunikace, uskali,
které sebou tato forma
prinasi a v neposledni
fadé také rizik

9. ro¢nik — Informatika

Ocekavané vystupy
Zak

Ucivo

Prifezova témata

vymezi problém a urci, jaké informace
bude potiebovat k jeho feSeni; situaci
modeluje pomoci grafti, piipadné
obdobnych schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi modely

k feSeni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdlivodni

sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pripadné
navrhne jeji ipravu

ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich
dat

- pfi tvorbeé vzorct rozliSuje absolutni a
relativni adresu bunky

- pouziva k vypoctim funkce pracujici s
¢iselnymi a textovymi vstupy (prameér,
maximum, pofadi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

- fe$i problémy vypoctem s daty

- modeluje situace pomoci grafi,
piipadné obdobnych schémat

- porovnava a vyhodnocuje modely dat

- poradi si s vét§im objemem dat

- pomoci ohodnocenych grafii fesi

OSV —Rozvoj
schopnosti poznavani, a
feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Komunikace
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nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

problémy
- vytvofi model, ve kterém znazorni
vice soub&znych ¢innosti

ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich
dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a urci, jaké informace
bude potiebovat k jeho feseni; situaci
modeluje pomoci grafil, ptipadné
obdobnych schémat; porovna sviij
navrzeny model s jinymi modely

k feSeni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdtivodni

vysvétli ucel informacnich systémi,
které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systému

- pripiSe do tabulky dat novy zaznam

- sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedné)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeSeni tlohy

- ovéti hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

- zvladne modelovat situace pomoci
adekvatnich schémat

- porovnava a vyhodnocuje modely dat

OSV —Rozvoj
schopnosti poznavani,
komunikace, kreativita,
feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
seberegulace a
sebeorganizace

OSV —Rozvoj
schopnosti poznavani
OSV — Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

po precteni jednotlivych krokd
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem feSen

v blokove¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi a opravi v ném
piipadné chyby; pouziva opakovani,
vetveni programu, promeénné

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zduvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

oveti spravnost postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

MR

rozdéli problém na jednotlivé fesitelné
¢asti a navrhne a popiSe kroky k jejich
feSeni

- ovlada vystupni zafizeni a senzory
Micro:bit

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyteseni
problému

- po preéteni programu vysvétli, co
vykona

- oveii spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

- diskutuje rizné programy pro feSeni
problému

- hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

- zvazuje pfistupnost vytvoreného
programu riznym skupinam uZzivatelt
a dopady na né

- ovlada vystupni zatizeni desky

- pouziva vstupy ke spousténi a fizeni
béhu programu

- pfipoji k desce dalsi zafizeni, které z
desky ovlada

- vyfesi problém naprogramovanim
desky Micro:bit

OSV — Kreativita
OSV — Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

Pfiprava programu
vyzaduje ptijit na
néktery z moznych
postupd. Postupti je
vétsinou Siroké
spektrum, a kromé
samotného feseni bude
tteba zhodnotit, zda je
efektivni a optimalni

OSV — Reseni béznych
situaci, stavovych
hlaseni i nestandardniho
chovani + tlohy

OSV — Reseni béznych
situaci, stavovych
hlaseni i nestandardniho
chovéni + tlohy

uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i pfenos

popise, jak funguje pocita po strance
hardwaru i operac¢niho systému;
diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svéte

- na piikladu ukéze, jaky vyznam ma
komprese dat

- na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitacové siti

- diskutuje o cilech a metodach hackert

- vytvoii myslenkovou mapu prvka
zabezpeceni pocitace a dat

OSV — Komunikace
prostiednictvim
elektronickych médii.
Uvédomovani si
zakladnich pravidel
komunikace, uskali,
které sebou tato forma
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dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat; popise fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich feseni

vybira nejvhodnéjsi zptisob piipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové site;
uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a
chybovymi stavy pocitace

pfinasi a v neposledni
fadé také rizik

86




Zakladni Skola a Materska Skola Stonarov, prispévkova organizace
Stonarov 242, 588 33

Telefon: +420 567 319 321, E-mail: zdenek.zdrazil@zsstonarov.cz

1ICO: 75020840

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, vydan dne 1.9.2024
Vzdélavaci oblast: Clovek a spolecnost
Vzdélavaci predmét: DEJEPIS, 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Vyucovaci predmét Dé&jepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku po
dvou vyucovacich hodinéch tydné¢.
Vybér uciva a jeho strukturalizace vychazi z chronologického pojeti, které je funkéné
kombinovéno s tématickym.
Diiraz je polozen na hlubsi poznani ¢eskych d&jin v kontextu s evropskym a svétovym
vyvojem.
TEzistém je zaméieni na uivo urcené k trvalému osvojeni, zaci nejsou zatézovani
podrobnostmi. Timto pfistupem se u zdkd rozviji komplexnéjsi pohled na
historii, pochopeni souvislosti, kritické mysleni 1 intenzivnéjs$i citovy vztah
k poznavanému.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- zadavani ukold, pfi kterych zaci vyhledavaji a zpracovéavaji informace z riznych
zdrojt
- prace s textem smefovana k vyhledavani zdsadnich mist
- fizené psani poznamek
- zafazovani pestrych aktivaénich motivacnich aktivit, které zakiim pftiblizi danou
problematiku — historické vychazky, exkurze, besedy, projektova vyuka
- na konkrétnich ptikladech ukazovat zaktm, ze pfehled v oblasti historie jim umozni
1épe rozumét soucasnému spolecenskému déni
diskuse o problematickych tématech
Kompetence k feSeni problémii
- zatazovani situacnich a dramatickych her, pii kterych zaci kriticky zvazuji alternativy
rozhodnuti v klicovych historickych udalostech a jejich moznych diisledcich
- integrovana tématicka vyuka
Kompetence komunikativni
ucit zaky vyjadrovat se vystizné a v logickém sledu
klast dliraz na ustni projev, davat dostatecny prostor k souvislej$imu Gistnimu projevu
umoznit zaktim pii diskusich na dana témata formulovat a obhajovat své myslenky,
vést k véené argumentaci
umoznovat zaklim 1 neverbalni komunikaci napft. pfi dramatizaci historickych udalosti
Kompetence socialni a persondlni
- navozovat dostatek situaci, kter¢ umoziuji Zakiim G¢inné spolupracovat ve skupiné,
ovlivitovat kvalitu spole¢né prace, podilet se na vytvareni pfijemné atmosféry
Kompetence obcanské
- ucit zaky respektovat, ocefiovat a chranit nase tradice a historické dédictvi napft. pfi
navstévach muzei, divadel, historickych pamatek
- vést zaky k hledani souvislosti mezi sou¢asnym spolecenskym dénim a historickymi
udalostmi
- vhodné vyuzivat u¢ivo k navozovani pocitu vlastenectvi
Kompetence pracovni
- vyroba vhodnych pomilcek — modely opevnéni, historickych staveb, replik
historickych pfedmétt apod.
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- vedeme zaky k volbé¢ a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pii

praci s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy

- klademe dtraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakl, u¢ime je odpovédnému
chovani a jednani v digitalnim prostiedi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

6. ro¢nik — Dé&jepis

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

uvede konkrétni priklady dilezitosti a
potiebnosti déjepisnych poznatkli

uvede piiklady zdrojt informaci o
minulosti, pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd'ovany

- historie, archeologie, pomocné védy
historické, kroniky, povésti, myty,
legendy, znalost okoli — muzea,

knihovny

orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

- prace s Casovou piimkou

charakterizuje zivot pravékych sbéraci
a lovci, jejich materidlni a duchovni
kulturu

objasni vyznam zeméd¢lstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovil pro
lidskou spole¢nost

uvede ptiklady archeologickych kultur
na naSem Uzemi

- pravék

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

- staroveké civilizace - Mezopotamie,

Egypt, Cina, Indie

-EV - Zékladni
podminky Zivota
(vyznam vody pro
lidské aktivity, principy
hospodareni
s pfirodnimi zdroji)

uvede nejvyznamngjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

- starovéka kultura a jeji vyvoj

demonstruje na konkrétnich piikladech
ptinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky dilezité pro evropskou civilizaci,
zrod kiestanstvi a souvislost s
judaismem

porovnava formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

- antické Recko a Rim

-VDO - Principy
demokracie... (vznik a
fungovani fecké
demokracie, principy
demokracie)

-VMEGS - Jsme
Evropané (kofeny a
zdroje evropské
civilizace)

7. ro¢nik — Dé&jepis

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

popise podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dusledku
ptichodu novych etnik, christianizace a
vzniku statl

- st€éhovani narodu

- Francka fise

- Byzantska rise

- Arabska fiSe, islam
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porovnd zakladni rysy zapadoevropské,
byzantsko- slovanské a islamské
kulturni oblasti

- vznik Svaté fiSe fimské

objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvard v evropskych
souvislostech

- Samova fisSe
- Velkomoravska fise
- pocatky ¢eského statu

vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zivoté
stfedovékého cloveka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah
ktestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

- kttestanstvi v ran¢ sttedoveéké Evropé
- papezstvi, cisaf'stvi
- ktizové vypravy

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury.

- feudalismus, struktura stfedovéké
spole¢nosti
- goticka a romanska kultura

vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢loveka, nové myslenky zadajici
reformu cirkve vcetné reakce cirkve na
tyto pozadavky

- reformace, protireformace
- renesance, humanismus

vymezi vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot

- husitstvi

popise a demonstruje pribéh
zamoiskych objevi, jejich pficiny a
disledky

- zamoftské objevy

objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a nabozenskych center a
jeho postaveni uvnitt habsburské
monarchie

- Pfemyslovci, Lucemburkové,
Jagellovci a Habsburkové na ¢eském
tring

objasni pticiny a dtsledky vzniku
tricetileté valky a posoudi jeji dasledky

- tficetileta valka

na ptikladech evropskych dgjin
konkretizuje absolutismus, konstituéni
monarchii, parlamentarismus

- Francie ze Ludvika XVI.

- Rusko za Petra Velikého

- Habsburska monarchie za Marie
Terezie a Josefa II.

- obcanska valka v Anglii

- VDO - Ob¢an,
obcanska spole¢nost a
stat (Listina zakladnich
prav a svobod)

rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styld a uvede jejich
predstavitele a ptiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

- barokni kultura, osvicenstvi

8. ro¢nik — Dé&jepis

Ocekavané vystupy
74k

Ucivo

Prafezova témata

vysvétli podstatné ekonomické, socilni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

- primyslova revoluce a jeji dasledky
pro spole¢nost
- vznik USA

-EV — Zakladni
podminky zivota
(energie, ptirodni
zdroje)

-EV — Lidské aktivity
(primysl a Zivotni
prostiedi)

objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné strané a rozbiti starych
spolecenskych struktur v Evropé na
stran¢ druhé

- Velka francouzska revoluce
- napoleonské valky

-VDO — Principy
demokracie (Ustava
jako zékladni zakon
zeme, politické strany)

porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v

- narodni obrozeni
- revoluc¢ni rok 1848 ve Francii,
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souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi

charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socidlnich skupin, uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

na vybranych piikladech demonstruje
zakladni politické proudy

Némecku a Habsburské monarchii
- vznik Rakouska-Uherska

vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta veetné
dasledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla, charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

- imperialismus a kolonialismus

9. ro¢nik — Dé&jepis

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

na prikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

- 1. a2. svétova valka

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

- svétova hospodarska krize

charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, priciny jejich nastoleni v
sirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich
existence pro svét, rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

na prikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav

- Ruska revoluce

- SSSR

- faSismus v Némecku
- 2. svétova valka

-VDO - Obc¢an,
obcanska spole¢nost a
stat (principy souziti
s minoritami)

-VDO - Principy
demokracie ...
(demokracie jako
protivaha diktatury)

-MV - Princip socialniho
smiru a solidarity
(diskriminace,
predsudky, rovnost)

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeji vnitini
socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostiedi

- vznik CSR a jeji vyvoj do roku 1948
- Ceskoslovensko v obdobi
komunistické diktatury

vysvétli pri¢iny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede piiklady
stietdvani obou bloki

vysvétli a na piikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické, hospodaiské a vojenské
spolupréce

- ukonceni 2. sv. valky, rozdéleni svéta,
bipolarita, studena valka

posoudi postaveni rozvojovych zemi

- 60. a 70. 1éta — boj za nezavislost
jednotlivych statl ve svéte, rozpad
kolonidlniho systému

prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

- revoluce 1989, vznik CR a jeji
postaveni ve svéte, faktory pro zdravy
Vyvoj svéta

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
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Vzdélavaci piedmét: VYCHOVA K OBCANSTVI, 2. stupeti

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Vyucovaci predmét Vychova k obCanstvi je vyucovan jako samostatny predmeét v 6. —
9. ro¢niku, ve vSech roc¢nicich vzdy jednu hodinu tydné.
Ukolem piedmétu je napomahat k postupnému formovani a rozvijeni ob&anského
profilu zaki. Integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti ze Skolni vyuky a osobniho
zivota zaku s informacemi z dalSich zdrojt, dil¢i podnéty hloubé€ji objasiuje,
zdlivodnuje a dale rozsifuje. U¢i zaky chéapat a vnimat slozitost svéta v souvislostech a
z raznych pohledt, vede ke schopnosti utvofit si, vyjadiit a obhajit vlastni nazor a
souCasn¢ byt objektivni a tolerantni. Utvafi a rozviji zpusobilost zakli k zadoucimu
chovani a mravné odpovédnym postojim.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- vedeme zaky k vyuzivani informaci zrtznych zdroji a k propojovani informaci
z vlastni zkuSenosti, sdélovacich prostiedkd, literatury, filmu, internetu
- zafazujeme informace, poznatky a zkuSenosti do kontextu
- umoznujeme zdkim volbu n€kterych témat a ¢innosti
Kompetence k feseni problému
- feSime problémy na modelovych situacich — zafazujeme dramatizaci a simulaci
- vedeme zaky (napf. hranim roli) k posuzovani problémt zrtiznych hledisek a
uvédomovani si, Ze nékteré problémy v mezilidskych vztazich, spole¢nosti a politice
nemaji jednoznacné feSeni
Kompetence komunikativni
- diskutujeme se Zaky, organizujeme diskuse mezi Z4ky navzijem, uc¢ime naslouchat,
vhodné reagovat, obhajovat svilj ndzor, argumentovat
- pravidelné zatfazujeme skupinovou praci a hodnoceni prace skupiny
- zatazujeme kratkd fe¢nicka cviceni zakl pred spoluzaky
Kompetence socialni a personalni
provadime aktivity, které navozuji prozitky, umoziuji sebepoznani a poznavani
druhych
uc¢ime techniky feSeni konfliktl, procvicujeme je a vedeme zaky k jejich uzivani
v béznych zivotnich situacich
zatazujeme skupinovou préci, zaci prochéazeji riznymi rolemi ve skupinach
poskytujeme dostate¢ny prostor na hodnoceni a sebehodnoceni
Kompetence obcanské
- seznamujeme zaky s pravidly spoleCenského chovani, s pravidly moralnimi a
pravnimi, vedeme k jejich dodrZzovani
- spole¢né se zaky vytvarime pravidla chovani ve tiid¢ a ve Skole
- pfi vyzadovani dohodnutych pravidel jsme dasledni
- otevirame zaklim moZnosti vyjadiovat se k déni ve Skole a ve spole¢nosti
- zafazujeme ukoly a ¢innosti, pti kterych zaci vyjadiuji a obhajuji svoje nazory
- prostfednictvim vyuZiti vlastni zkuSenosti zdkii a informaci ze sdé€lovacich
prostiedki, literatury a internetu vedeme Zak k toleranci rliznych nazord a skupin,
ilustrujeme Skodlivost xenofobie a intolerance
- pravidelné se vracime k tématu statnich svatka
- navstévujeme preliceni u okresniho soudu
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- vedeme zaky k posuzovani disledki riznych zpiisobii chovani a tim k zodpovédnosti

- vedeme zaky k pochopeni vyznamu stanovovani cili kratkodobych a dlouhodobych,
ucime je cile si stanovovat a hledat cesty a prostiedky k jejich naplnéni

- pii skupinové praci vedeme zaky ke spravnému odhadu schopnosti a vloh svych i
druhych a odhadu, jak jich vyuzit pfi rozdélovani zadanych ukoli

- stanovujeme kritéria hodnoceni ¢innosti, vedeme zaky k sebehodnoceni

- vyzadujeme, aby zaci zadané ¢innosti a ikoly dokoncovali

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského zivota prostiednictvim

digitalnich technologii

- vedeme zéky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitdlnim

svete

- podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v

digitalnim prostiedi

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

6. — 7. roénik — Vychova k obanstvi

Ocekavané vystupy
74k

Uc¢ivo

Prufezova témata

objasni ucel dalezitych symbolli naseho
statu a zptisoby jejich pouZzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevu nacionalismu

Nase vlast

- pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava
pamatna mista, co nas proslavilo,
statni symboly, statni svatky

zdtvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné k nému pfistupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z nich vybira akce, které ho
zajimaji

Kulturni zivot

- rozmanitost kulturnich projevi,
kulturni hodnoty, kulturni tradice,
kulturni instituce

-VDO — Obcan,
obcanska spolecnost a
stat (ob¢an jako
odpovédny ¢len
spolecnosti)

kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadii sviij postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na
vetejné minéni a chovani lidi

- prace s informacemi, prostifedky
masové komunikace, média

-MeV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

-MeV — Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti
(role médii v politickém
Zivoté)

zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii
své moznosti, jak mize v piipadé
potieby pomahat lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich ohrozeni a obrany
statu

Vztahy mezi lidmi, zasady lidského
- lidé s postizenim, lidé potrebni,
- vzajemna solidarita

uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a
komunikace, tesi ptipadné neshody
nebo konflikty s druhymi lidmi
nenasilnym zptisobem

objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni

- skupiny lidi

- mezilidské vztahy

- pravidla chovani

- moralka

- feSeni konflikt

- délba prace a spoluprace

-OSV — Poznavani lidi

-OSV — Mezilidské
vztahy (empatie,
respektovani, podpora,
pomoc, vztahy a naSe
tiida)

-OSV — Komunikace
(verbalni a neverbalni
komunikace,
komunikace v riiznych
situacich)

-OSV —Kooperace a

92




Zakladni Skola a Materska Skola Stonarov, prispévkova organizace

Stonarov 242, 588 33

Telefon: +420 567 319 321, E-mail: zdenek.zdrazil@zsstonarov.cz

1I€0: 75020840

Skolni vzdélévaci program pro zékladni vzd&lavéni, vydan dne 1.9.2024

zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpisoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

posoudi a na ptikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich
ukolti a dosahovani cili v roding, ve
Skole, v obci

- moje rodina
- nase $kola

kompetice
(sebeovladani, empatie,
asertivita, feSeni
konflikt)

-OSV — Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

-OSV — Hodnoty,
postoje, prakticka etika

-MuV — Kulturni
diferenciace
(jedinecnost kazdého
¢lovéka, etnikum,
respektovani zvlastnosti
riznych etnik)

-VDO — Obcanska
spole¢nost a $kola
(demokraticka
atmosféra a
demokratické vztahy ve
skole)

pfiméfen¢ uplatiuje sva prava véetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

- zakladni lidska préava, prava déti,
diskriminace, Sikana
- zakladni prava spotiebitele

-VDO — Obcan,
obcanska spole¢nost a
stat (Listina prav a
svobod, prava a
povinnosti obcana)

-VMEGS - Lidské
vztahy (rovnost lidi,
diskriminace, tolerance)

rozli§uje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho
vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany,
uvede ptiklady

Majetek, vlastnictvi a hospodaieni

- formy vlastnictvi

- hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana

-MeV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

-MeV — Fungovani a vliv

médii ve spolec¢nosti

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové
ptijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
piebytkového rozpoctu domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba
se rizikiim pfi hospodafeni s penézi

hospodateni

- rozpocet domacnosti

- uspory

- investice

- uvéry

- splatkovy prodej

- leasig

- typy rozpoctu a jejich odlisnosti

na piikladech ukaze vhodné vyuziti
rtiznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

- funkce a podoby penéz
- formy placeni

vysvétli, jakou funkeci plni banky a jaké
sluzby obcanliim nabizeji

- banky a jejjch sluzby
- aktivni a pasivni bankovni operace

8. — 9. ro¢nik — Vychova k obcanstvi
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Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

vysvétli vyznam troku placeného a
ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

Majetek, vlastnictvi a hospodareni
- uroCeni
- pojisténi

uvede a porovna a nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi prostiedky
a zpusoby kryti deficitu

- produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostfedkt

na piikladu kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmeény, na piikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladt, zisku a DPH,
popisSe vliv inflace na hodnotu penéz

principy trzniho hospodafrstvi:
- nabidka, poptavka, trh
- podstata fungovani trhu
- tvorba ceny
- inflace
- nej¢astéjsi pravni formy podnikani

rozlisuje, ze kterych zdroji pochézeji
ptijmy statu a do kterych oblasti stat
sméfuje své vydaje, uvede priklady
davek a ptispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obané

- rozpocet statu
- vyznam dani

rozli$uje a porovnava tlohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich
soucinnosti

- vyroba, obchod sluzby — jejich funkce
a navaznost

objasni, jak mtze realisti¢t€jsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych
cilt, objasni vyznam viile pfi
dosahovani cilt a piekonavani prekazek

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, piekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedlveéru

Vnitini svét lidi, osobni rozvoj
- zakladni psychické jevy

- ¢lovek a citovy zivot

- Zivotni hodnoty a cile

-OSV - Rozvoj
schopnosti poznani
(vnimani, pozornost,
pamét’, predstavivost,
mysleni,)

-OSV — Sebepoznani a
sebepojeti (emoce,
temperament, postoje,
hodnoty, chovani)

-OSV — Seberegulace a
sebeorganizace (zivotni
hodnoty a cile)

-OSV — Psychohygiena
(dovednosti zvladani
stresovych situaci,
hledani pomoci pfi
potizich)

-OSV — Kreativita (rtizné
moznosti feseni
problémovych situaci)

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a
na piikladech porovna jejich znaky

Stat a pravo
- znaky statu, funkce a typy statu
- statni obC¢anstvi CR

-VDO — Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani
(demokracie, diktatura,
anarchie, principy
demokracie)

rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organti a instituci, uvede priklady
instituci a organd, které se podileji na
spraveé obci, kraju a statd, rozumi
povinnostem obc¢ana pii zajistovani
obrany statu

- Ustava CR, slozky statni moci,
- statni sprava a samosprava
- obrana statu

-VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani (Ustava
jako zakladni zakon
zeme)
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objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obCant

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni zivot ob¢anti

- principy demokracie

- znaky demokratického rozhodovani a
fizeni statu

- politicky pluralismus

- vyznam a zpusob voleb

- socialni dialog a jeho vyznam

-VDO - Obcan,
obcanska spole¢nost a
stat (principy a hodnoty
demokratického spol.
systému)

-VDO — Formy
participace ob¢antl na
polickém zivoté
(volebni systémy a
demokratické volby,
obec jako zakladni
jednotka samospravy
statu)

pfimétfené uplatiiuje sva prava vcetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni projevy v chovani lidi a

- zakladni lidska préva, prava déti,
diskriminace
- zékladni prava spotiebitele

-VDO — Obcan,
obcanska spole¢nost a
stat (Listina prav a
svobod, prava a
povinnosti ob¢ana)

-VMEGS - Lidské
vztahy (rovnost lidi,
diskriminace, tolerance)

-MV — Princip socialniho
smiru a solidarity

zaujima aktivni postoj proti vSem (diskriminace,
projeviim nesnasenlivosti tolerance)
objasni vyznam pravni Gpravy - pravo a moralka -VDO — Ob¢an,

dilezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni
pom¢ér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni tkkony a
chape jejich disledky, uvede piiklady
nékterych smluv upravujicich
obc¢anskopravni vztahy — osobni
pieprava, koupé, oprava ¢i prondjem

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusSovani

rozliSuje a porovnava ukoly organi
pravni ochrany ob¢and, uvede pfiklady
jejich Cinnosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢inti

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
piiklady

diskutuje o pfi¢inach a dusledcich
korupéniho jednéni

- vyznam a funkce pravniho fadu
- orgéany pravni ochrany

- soustava soudl

- pravni normy

- druhy a postihy protipravniho jednani
- trestni postizitelnost

obcanska spole¢nost a
stat (ob¢an jako
odpovédny ¢len
spole¢nosti, zékladni
principy a hodnoty dem.
spol. systému)

-VDO - Principy
demokracie (zakladni
kategorie fungovani
demokracie)

popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni zZivot ob¢ant, uvede
ptiklady prav obéanti CR v ramci EU i
moznych zpisobil jejich uplatiovani

uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam a
popise vyhody spoluprace mezi staty,
vcetné zajistovani obrany statu a ucasti
v zahrani¢nich misich

Mezinarodni vztahy, globalni svét

- OSN, NATO, EU

- ekonomicka, politicka, bezpecnostni
spoluprace mezi staty

-VMEGS — Jsme
Evropané (Evropska
integrace, EU)

-VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét (statni a
evropské symboly)

uvede priklady nekterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a
zapory

- vyznamné globalni problémy v Evropé
a ve svété veetng valek
- boj proti mezindrodnimu terorismu a
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uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né svij osobni
nazor a popise jejich hlavni pfic¢iny i
mozné dusledky pro zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémd, uvede piiklady
moznych projevi a zplsobu feseni
globalnich problémt na lokalni tirovni-
v obci, v regionu

uvede piiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zptsobltim jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pii zajistovani
obrany statu a pfi feSeni krizi
nevojenského charakteru

jeho prevence
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vzdélavaci predmét: FYZIKA, 2. stupenl

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Vzdélavani v predmétu Fyzika :
- smétuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmii a zakonitosti
- vede k vytvareni hypotéz a teorii, které jsou ovéfovany experimentem
- rozviji a upeviiuje dovednosti objektivné pozorovat a méftit fyzikalni vlastnosti
- u¢i zaky zkoumat pficiny ptirodnich procest a vztahy mezi nimi.
Dodrzovani fadu ucebny fyziky je pro kazdého zaka zavazné.
Predmét Fyzika je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6. a 7. ro¢niku jednu hodinu
tydné a v 8. — 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

samostatné 1 ve skupiné pozorujeme, experimentujeme a porovnavame dosazené

vysledky

vyhledavame a tfidime informace a efektivné je tfidime v procesu uceni i
v praktickém zivote

- pouzivame odbornou terminologii a osvojujeme si zakladni fyzikalni pojmy a vztahy

ucime zaky nalézat souvislosti mezi ziskanymi poznatky

Kompetence k feseni problému

- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni a logickému uvazovani, tj. nalézt problém,
formulovat jej, hledat a zvolit postup jeho feseni

- vedeme Zaky k vytvareni hypotéz a teorii, které jsou ovéfovany experimentem
Kompetence komunikativni

- poméhame Zaktim formulovat vlastni mySlenky v pisemné i v mluvené formé

- zadavame skupinovou praci, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky a diskusi
Kompetence socilni a personalni

- pracujeme ve skupinach a tim vedeme zaky ke spolupraci pti feSeni problému

- navozujeme situace vedouci k posileni sebedivéry zaki a pocitu zodpovédnosti

- kladn€ hodnotime ochotu zakli pomoci ostatnim
Kompetence obcanské

- podnécujeme zaky k upfednostiiovani alternativnich zdrojii energie v jejich
budoucim zivoté tim, Ze pomdhame k pochopeni zikladnich ekologickych a
environmentalnich problémi

- Setfime s elektrickou energii (ve Skole, ve tfid€ i1 pii praktickych cvicenich) napf.
sledovanim energetické spotieby
Kompetence pracovni

- upeviiujeme u 74kl spravné pracovni navyky

- pii praci s fyzikdlnimi pfistroji se fidime bezpecnostnimi pokyny a vzdy dodrzujeme

pracovni fad ucebny fyziky

nacvicujeme jednoduché laboratorni techniky a postupy

vedeme zaky k tomu, aby vysledky pokust a pozorovani zhodnotili, tfidili, zpracovali

a vytvareli protokoly k laboratornim pracim

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jevl

97



dat

Zakladni Skola a Materska Skola Stonarov, prispévkova organizace

Stonarov 242, 588 33

Telefon: +420 567 319 321, E-mail: zdenek.zdrazil@zsstonarov.cz

1I€0: 75020840

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, vydan dne 1.9.2024
- podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pii méfeni a zpracovani namétenych

- vedeme zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pii feSeni problémi a pii diskuzi o
vysledcich uloh pouzivali efektivné digitalni komunikacni prostfedky, volili k tomu

vhodné néstroje

- vedeme zéky k tomu, aby své vytvoiené nebo ziskané vyukové materialy a zdznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalSimu vyuziti pii

vzdélavani

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

6. ro¢nik — Fyzika

U¢ivo

Prufezova témata

rozlisuje latku a téleso, uvede ptiklady
latek a téles a jejich vlastnosti

- latky a télesa

- OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni)

ma predstavu o tom, z ¢eho se skladaji
latky /atom, molekula/

uvede konkrétni ptiklady jevi
dokazujicich, ze ¢astice latek se neustale
pohybuji a vzajemné na sebe plisobi

- Gasticové sloZeni latek

popise rozdil mezi pevnou, kapalnou a
plynnou latkou

- skupenstvi latek

zmé&fi vhodné zvolenymi méridly
nekteré dilezité fyzikalni veliciny
ovlada znacky a jednotky zakladnich
veli¢in a jejich prevody

vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem

zm¢éfi teplotu pomoci teplomé&ri
predpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pii zméné teploty

- méfené veliCiny
- délka, objem, hmotnost, hustota
- teplota

- OSV - Komunikace a
Mezilidské vztahy (pii
laborat.pracich — péce o
dobré vztahy, podpora,
pomoc, respektovani)

rozpozna, zda na téleso plisobi sila a
zméfii ji silomérem

- sila jako vzajemné ptisobeni téles

uziva s porozuménim vztah mezi
gravitacni silou a hmotnosti t¢lesa

- gravitacni sila, gravitacni pole

7. ro¢nik — Fyzika

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

rozpozna druh pohybu télesa vzhledem
k jinému télesu

pouziva s porozuménim vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu

- pohyby téles (rovnomérny,
nerovnomeérny, pfimocary, kfivocary,
posuvny, otacivy)

- EV — Vztah ¢loveka
k prostiedi (doprava a
zivotni prostredi,
aktualni ekologicky
problém)

- VMEGS - Evropa a
svét nas zajima
(doprava a globalizace)

urc¢i v konkrétni situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikost,

- sila a jeji ucinky
- vyslednice dvou sil stejnych i
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smeér a vyslednici

opacnych smért
- treci sila

vyuziva Newtonovy zakony pro
pfedvidani a objasnovani zmén pohybu
téles v jednoduchych situacich

- Newtonovy zakony (2. pouze
kvalitativng)

aplikuje poznatky o u€incich sily pfi
tfeSeni praktickych problémt

- rovnovaha na pace a na kladce

uréi pokusné t€ziste télesa a vyuziva

Vv v

rozloZeni latky v télese

- t€z18té télesa

- OSV — Psychohygiena
(rozumové zpracovani
problému)

uré¢i na ¢em zavisi tlak a co ovliviuje
jeho velikost v ptipadé deformacniho
plsobeni sily

- Pascaldv zakon — hydraulicka zatizeni
- hydrostaticky tlak

predpovi chovani télesa v tekutin€ na
zaklad¢é Archimédova zakona

- Archiméduv zakon, vztlakova sila,
potapéni, vznaseni se a plovani téles v
tekuting

- OSV — Kooperace a
kompetice (rozvoj
socialnich dovednosti
pro kooperaci — vedeni
a organizovani
skupiny)

vysvétli vznik atmosférického tlaku

- atmosféricky tlak
- souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy v atmosfére

8. ro¢nik — Fyzika

Ocekavané vystupy
74k

Ucivo

Prufezova témata

uréi v jednoduchych ptipadech praci
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa

vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem
vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem energie pii
feSeni konkrétnich problému a tloh

- formy energie — pohybova a polohova
energie, mechanicka prace, jejich
jednotky

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému)

EV — Zéakladni
podminky zivota
(energie a zivot)

pochopi vyznam mérné tepelné kapacity
latek

pochopi zakon zachovani energie jako
zakl. ptirodni zakon

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

- vnitini energie télesa, tepelnd vymeéna
- obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

EV — Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostredi (energie a
zivot, vyuzivani
energie, moznosti a
zpusoby Setfeni, mistni
podminky, vlivy zdrojt
energie na zZivotni
prostiedi)

rozpozna jednotlivé zmény skupenstvi a
uvede prakticky ptiklad téchto premén

- zmeény skupenstvi, tani, tuhnuti,
vypafovani, kondenzace, var, teplota
varu a jeji zavislost na tlaku
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rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostfedi pro Sifeni zvuku
posoudi moznosti zmenSovani  vlivu
nadmérného hluku na zivotni prostiedi

- zvuk — jeho vlastnosti, latkové
prostiedi jako podminka vzniku Sifeni
zvuku, rychlost §ifeni zvuku v riznych
prostiedich, odraz zvuku, ozvéna,
absorpce zvuku, ton, hluk, vyska tonu
a intenzita hluku

- OSV — Mezilidské
vztahy (ochrana zdravi
svého 1 ostatnich —
zmenSovani vlivu
hluku na ¢lovéka a
zivotni prostredi)
OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani)

zjisti, zda na téleso pisobi magneticka
sila

dokaze popsat vyuziti magnet. sily

v konkrétnich situacich

magnetické vlastnosti latek,
magnetické pole

9. ro¢nik — Fyzika

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
74k
sestavi spravné podle schématu - elektricky obvod, zdroj napéti,
elektricky obvod spotiebi¢, spinaé

rozli$i stejnosmérny proud od
stiidavého a zm¢éfi el.proud a napéti
rozlisi vodic, izolant a polovodic na
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti
vyuziva Ohmutv zakon pfi feSeni
praktickych problému

vyuziva poznatky o pisobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem

pochopi spojitost mezi elektrickym a
magnetickym polem

pochopi zakon elektromagnetické
indukce

elektrické a magnetické pole,
elektricky naboj, tepelné ti¢inky
elektrického proudu, elektricky odpor,
elektrické motory, transformator,
bezpecné chovani pii praci

s elektrickymi zatizenimi

OSV — Mezilidské
vztahy (ochrana zdravi
svého i ostatnich)

EV — Zékladni
podminky zivota
(moznosti a zplisoby
Setfeni elektrické
energie)

spravng zapoji polovodi¢ovou diodu

polovodice a jejich vlastnosti

vyuziva zdkonu o ptimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakonu o odrazu svétla pii
feSeni problému a tiloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou ruznych prostiedich, jak se svétlo
bude lamat, a vyuziva této skutecnosti
pfi analyze prichodu svétla CoCkami

vlastnosti svétla — zdroje svétla,
rychlost svétla ve vakuu a v riznych
prostiedich, stin, zobrazeni rovinnym a
kulovym zrcadlem, zobrazeni lomem
v ¢oc¢kach, rozklad svétla hranolem

- MV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (napf. pfi
tvorbé zak.referatl

z riznych zdrojt)
OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani)

objasni kvalitativné pomoci poznatki o
gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a

mésict planet kolem planet

odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

- slune¢ni soustava — jeji hlavni slozky,
mesicni faze
- hvézdy a jejich slozeni

vysvétli, jak se §t€pi atom. jadro, pojem
fetézova reakce, princip funkce
jaderného reaktoru, porozumi, jak je
zajistén bezpecny provoz v jaderné
elektrarné, vi o vlivu radioaktivniho a
UV zafeni na lidsky organismus

- jaderna energie

EV — Lidské vztahy a
problémy Zivotniho
prostfedi (jader.energie
— mirové a valecné
vyuziti)

- VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét
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(jader.energie a ptistup
k ni v CR a v ostatnich
evropskych zemich —
napt. Temelin a
Rakousko)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vzdélavaci predmét: CHEMIE, 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Vzdélavani v pfedmétu Chemie poskytuje zdkim zakladni poznatky o chemickych
latkach a jejich pfeménach. Sméiuje k podchyceni zajmu o obor, vede k poznavani
zakladnich chemickych pojma a zakonitosti. U¢i ziskdvat a upeviiovat dovednosti,
pracovat podle pravidel bezpec¢nosti prace s chemikaliemi a jednoduchou laboratorni
technikou. Upeviluje mezipfedmétové vztahy s ostatnimi ptfirodovédnymi obory.
Klade diiraz na vyznam ochrany zivotniho prostiedi.

Predmét Chemie se vyucuje v 8. a 9. rocniku po 2 hodinach tydné.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- spravné uzivame chemické terminy, symboly a znacky
- davame zaklim moznost samostatné i ve skupinach formulovat zavéry svych pokust a
pozorovani
- vedeme zéky k vyhledavani a tfidéni novych poznatkt
Kompetence k feSeni problému
- predkladame zakim problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie
- podnécujeme zaky k nachdzeni ptikladii chemickych déja v praktickém zivoté a
k vysvétlovani jejich chemické podstaty
Kompetence komunikativni
- zadavame takové ukoly, pii kterych mohou Zaci vzdjemné komunikovat
- pfi komunikaci dbame o spravnou kulturu pisemného i mluveného projevu
- vyslechneme a zhodnotime kazdy ndzor, 1 kdyZ neni spravny nebo s nim
nesouhlasime
Kompetence socialni a personalni
- stanovujeme pravidla pro praci ve skupiné i pro samostatnou praci a dbame na jejich
dodrzovani
- vytvafime situace, pii kterych se uc¢i zaci spolupracovat, diskutovat a respektovat
nazory jinych
Kompetence obcanské
- respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami
- vedeme Zaky k chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problémil a k respektovani poZadavkl na ochranu Zivotniho prostfedi
Kompetence pracovni
- vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych a z hlediska ochrany Zivotniho prosttedi
- vedeme zéky k bezpecnému pouzivani zakladnich laboratornich pomtcek a
chemickych latek
- nacvicujeme jednoduché laboratorni techniky a postupy
- zadané tkoly volime tak, aby Z4ci byli schopni ziskané poznatky vyuZzit v bézné praxi
Kompetence digitalni
- vedeme zaky ke kritické praci s informacemi, k vyuZzivani digitalnich technologii pfi
pozorovani chemickych pokust
- vedeme Z4ky k tvorbé a upravam digitdlniho obsahu v riiznych formatech a jeho
sdileni s vybranymi lidmi
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- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi klademe diraz
na etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim
- seznamujeme zaky s principy bezpe¢ného chovani na internetu a vedeme je k tomu,
aby pfi praci s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

8. a9. ro¢nik — Chemie

Ocekévané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

uréi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- vlastnosti latek — skupenstvi,
rozpustnost, tepelna a elektricka
vodivost, hustota

- OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smysl.
vnimani, cvi¢eni
dovednosti
zapamatovani)

pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpec¢nost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

- zasady bezpecné prace — ve Skolni
pracovné (laboratofi) i v bézném
Zivoté

- nebezpedné latky a piipravky —
H-véty, P-véty, piktogramy a jejich
vyznam

- OSV — Mezilidské
vztahy (zodpovédnost
za zdravi své 1 zdravi
ostatnich i pfi praci
s chemickymi latkami)

VN

modelovych ptikladech havarie s
unikem nebezpeénych latek

- mimofadné udalosti — havarie
chemickych provozi, uniky
nebezpecnych latek

rozliSuje smési a chemické latky

- chemicky cisté latky a smési
- tfidéni smési

vypocita slozeni roztokdl, pripravi
prakticky roztok daného slozeni

- koncentrace roztoku,

a nenasyceny roztok

vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

- vliv teploty, michani a plo§ného
obsahu pevné slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku

navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o zndmém
slozeni; uvede ptiklady oddélovani
slozek v praxi

- odd¢€lovani slozek smési (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace)

rozli$i rizné druhy vody a uvede
piiklady jejich vyskytu a pouziti

- voda — destilovana, pitna, odpadni,
uprava pitné vody

uvede ptiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostfedi a
domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatfeni a zptisoby likvidace
znecisténi

- vzduch — slozeni, ¢istota ovzdusi,
ozonova vrstva

pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

- Casticové slozeni latek - atomy,
molekuly, ionty
- vznik chemické vazby

- EV — Zakl.podminky
zivota (voda, ovzdusi —
spoluzodpovédnost za
jejich Cistotu)

- MV — Kritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni (kriticky pfistup
k dané problematice)

- EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi (“Skodlivy* a
“prospeéSny*‘ 0zén)

rozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

- chemicky prvek
- chemicka slouCenina
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orientuje se v periodické soustave
chemickych prvki, rozpozné vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

- periodicka soustava prvki
- vybrané prvky — nazvy, znacky,
vlastnosti, uziti

rozlisi vychozi latky a produkty chem.
reakci, uvede ptiklady prakticky
dilezitych chem. reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

- chemické reakce
- sluéovani a rozklad

pfecte chemické rovnice a s uzitim
zékona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

- chemické rovnice
- zakon zachovani hmotnosti
- latkové mnozstvi, molarni hmotnost

aplikuje poznatky o faktorech
ovlivitujicich prubéh chemickych reakci
v praxi a pfi pfedchéazeni jejich
nebezpeénému pribéhu

- faktory ovliviujici rychlost
chemickych reakci — teplota, plosny
obsah povrchu vychozich latek,
katalyzatory

porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostiedi

- oxidy, hydroxidy, kyseliny, soli —
nazvoslovi

- vyznamné oxidy, hydroxidy, kyseliny,
soli — vlastnosti, uziti

- prumyslova hnojiva

vysvétli vznik kyselych destd, uvede
jejich vliv na Zivotni prostedi a uvede
opatfeni, kterymi jim lze pfedchazet

- kyselost vodnych roztoki

orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede piiklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

- kyselost a zasaditost vodnych roztoka
- stupnice pH
- neutralizace

- EV — Lidské aktivity a
problémy ziv.prostredi
(kyselé deste,
eutrofizace vod)

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- uhlovodiky — struktura, nazvoslovi,
vlastnosti, pouziti vyznamnych alkant,
alkenu, alkinu, arent

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a
uvede piiklady produkti primyslového
zpracovani ropy

- paliva — ropa, uhli, zemni plyn
- zpracovani ropy

- EV — Zakladni
podminky zivota (pfir.
zdroje, fosilni paliva a
jejich vycerpatelnost,
vlivy na prostiedi,
principy hospodateni
s pfirodnimi zdroji)

- VMEGS - Evropa a
svét nas zajima
(zavislost svétové
ekonomiky na tézbé
ropy a zemniho plynu)

rozli$i vybrané derivaty uhlovodik,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- derivaty uhlovodikt — priklady v praxi
vyznamnych halogenderivatt,
alkoholl a karboxylovych kyselin

- pesticidy

- plasty a syntetickd vldkna

orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy

ur¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

- fotosyntéza

uvede priklady zdroji bilkovin, tukd,
sacharidil a vitamint

- ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a
ptiklady funkei bilkovin, tukd,
sacharidi a vitaminl v lidském téle

aplikuje znalosti o principech haseni
pozart na feSeni modelovych situaci z
praxe

- horeni latek se vzduchem
- exotermické a endotermické reakce
- principy haseni
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orientuje se v pfiprave a vyuzivani
ruznych latek v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

- chemicky primysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti s Zivotnim
prostiedim, recyklace surovin

- hutni primysl

- koroze

- tepelné zpracovavané materialy —
cement, vapno, sadra, keramika

- 1éCiva

- EV — Lidské aktivity a
problémy ziv. prostiedi
(recyklace, odpady),
Vztah ¢loveka
k prostiedi
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Vzdélavaci oblast: (Vlloxv/é,k a priroda
Vzdélavaci predmét: PRIRODOPIS, 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Piirodopis se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku 2
vyucovaci hodiny tydné.

Obsah uciva je strukturovan tak, aby si zéaci vytvofili ucelenou piedstavu o vztazich
mezi Zivou a nezivou piirodou, seznamili se s mnohotvarnymi formami zivota na
Zemi a naucili se spravné chapat spjatost ¢lovéka a jeho Zivota s pfirodou a jejimi
zakonitostmi.

Vybér ucdiva je Clenén na botaniku, zoologii, biologii ¢lovéka a mineralogii
s petrografii.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
zkoumat ptirodni fakty a jejich souvislosti s vyuzitim empirickych metod poznavani
(pozorovani v ptirod¢, méfeni, experiment) i metod racionalniho uvazovani
posuzovat dulezitost, spolehlivost a spravnost ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni domnének a zavéra
ucit zaky zaznamenat a zdokumentovat experiment
vyuzivat rizné zdroje informaci (odbornd literatura, internet, populdrné¢ naucna
literatura, pfirodovédné dokumenty)
Kompetence k feSeni problémi
- prechéazet od smyslového poznévani k poznavani zalozeném na pojmech, modelech a
chapat vzajemné souvislosti ¢i zékonitosti ptirodnich fakth
- ucit poznatky zobectovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota
Kompetence komunikativni
- ucit zaky prezentovat vysledky svého pozorovani nejen pisemné i Gstné
- vést zaky ke strucné a jasné interpretaci vyhledanych informaci
Kompetence socialni a personalni
- zadavat tkoly pro praci ve skupinach a rozvijet schopnost zastavat v tymu riizné role
Kompetence ob¢anské
- vést k poznani moZnosti rozvoje 1 zneuZziti poznatki biologie
- vést k odpovédnosti za ochranu Zivotniho prostiedi
- ucit poskytnout prvni pomoc
Kompetence pracovni
- pfi vyuce vytvofit podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, ménit pracovni podminky a
vést zaky k adaptaci na nové pracovni podminky
- dodrZovat pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace
Kompetence digitalni
motivujeme Zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci
vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazki, videi a informaci
davame zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusti s uGcelnym
vyuzitim digitalnich technologii
vedeme Zéky ke kritickému vyhleddvéani informaci o pozorovanych a zkoumanych
organismech a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich
zdrojich
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6. rocnik — Ptirodopis

Ocekévané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

rozlisi zékladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném prehledu
Vyvoje organismu

- vyznam a zasady tfidéni organismu

- EV — Zakladni
podminky Zzivota (voda,
ovzdusi, pida)

popise zékladni rozdily mezi buiikou
rostlin, zivocichil a bakterii a objasni
funkci zékladnich organel

- struktura rostlinné a zivoci$né bunky
- vyhledavani spole¢nych a odlisnych
znakil

rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organi (organovych soustav)
rostlin i Zivo¢ichi

- ptehled zékladniho déleni rostlin a
zivocichli

- vyznam a zasady tfidéni organizmi

- prace s atlasy rostlin a zivocichti

tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do Fi$i a nizSich
taxonomickych jednotek

- ptehled zékladniho déleni rostlin a
zivocichl

- vyznam a zasady tiidéni organizma

- prace s atlasy rostlin a Zivo¢ichl

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

- pohlavni soustava rostlin a Zivo¢ichl

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
zivoté a priklady vlivu prostiedi na
utvareni organismu

- vliv prostiedi na utvareni organismu

rozpozna nase nejznamejsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna
je podle charakteristickych znaki

- rozdéleni hub
- prace s atlasem hub

uvede na piikladech z bézného zivota
vyznam vird a bakterii v pfirod€ i pro
cloveéka

- vyskyt, vyznam a praktické vyuziti
virti a bakterii

vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto
v potravnich fetézcich

- zakladni ¢lenéni z hlediska vyzivy hub
- prvni pomoc pfi otravé houbami

objasni funkci dvou organismii ve
stélce lisejnikt

- liSejniky, stavba, symbidza, vyskyt

porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organti a uvede praktické
ptiklady jejich funkci a vztaht v rostling
jako celku

- vyznam jednotlivych ¢asti rostlinného
téla

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuziti
pii péstovani rostlin

- zakladni princip fotosyntézy, dychani
a rustu rostlin

porovnd zékladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organti

- stavba téla, funkce jednotlivych ¢asti
téla zivocicht

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivoCichl, urcuje vybrané ZzivocCichy,
zafazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

- pozndvani a zafazovani zastupcli
bé&znych druhi do jednotlivych tiid
zivocichti

odvodi na zdkladé pozorovani zékladni
projevy chovani zivo¢icht v pfirodé, na
ptikladech objasni jejich zpisob Zivota
a prizpuisobeni danému prostiedi

- adaptace zivocichii
- vliv prostiedi na utvareni organismt

zhodnoti vyznam zivoc€ichi v pfirode i
pro Clovéka uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

- projevy chovani zivoc¢icht

- péce o vybrané druhy

- zasady bezpecného chovani ¢loveka
vici zivoCichim
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aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

- pozorovani pfirody, prace
s ur¢ovacimi kli¢i a atlasy

- OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni)

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace

- pozorovani pfirody, prace
s ur¢ovacimi kli¢i a atlasy

7. ro¢nik — Ptirodopis

Ocekévané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organi (organovych soustav)
rostlin i zivocichti

- organové soustavy rostlin a zivo¢ichi

tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do fi8i a nizSich
taxonomickych jednotek

- prace s atlasy rostlin a zivo¢ichti

- ptehled zékladniho déleni rostlin a
zivocicht

- vyznam a zasady tfidéni organismi

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

- pohlavni soustava rostlin a zivo¢ichi

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
zivoté a priklady vlivu prostfedi na
utvareni organismu

- vliv prostiedi na utvareni organismu

rozliSuje zékladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci kli¢u a atlast

- poznavani a zafazovani zastupcl
béznych druht rostlin do jednotlivych
tiid

odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pres pletiva az k jednotlivym organtim

- stavba rostlinného t€la

porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organti a uvede praktické
ptiklady jejich funkci a vztaht v rostling
jako celku

- vyznam jednotlivych ¢asti rostlinného
téla

odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a prizpusobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi

- adaptace rostlin, vliv prostiedi na
utvareni organismu

- EV — Rozvoj ¢loveéka
k prostiedi
(nerovnomeérnost zivota
na Zemi)

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocichl a vysvétli funkei
jednotlivych organt

- stavba téla
- funkce jednotlivych ¢asti téla

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocichli, urCuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

- poznévani a zafazovani zéstupcl
jednotlivych béznych druht
jednotlivych tfid zivocicht

odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni

projevy chovani zivocicht v pfirodé, na
ptikladech objasni jejich zpisob Zivota

a prizpuisobeni danému prostiedi

- adaptace zivocicha
- vliv prostiedi na utvareni organismu

- EV — Ekosystémy (les,
pole, vodni zdroje,
mofe, tropicky destny
les, lidska sidla)

zhodnoti vyznam zivoc€ichi v pfirode i
pro ¢lovéka uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

- projevy chovani zivoc¢ichl

- péce o vybrané druhy

- chov domestikovanych Zivocicht

- zasady bezpecného chovani vici
zivo¢ichim

- EV — Vztah ¢loveka
k prostiedi
(nerovnomeérnost Zivota
na Zemi)

- VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét
(evropské krajiny)
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aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

- pozorovani pfirody, prace s atlasy a
urcovacimi klici

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace

- pozorovani ptirody, prace s atlasy a
urcovacimi klici

8. ro¢nik — Ptirodopis

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a
jiném poskozeni téla

- zasady poskytovani prvni pomoci

rozlisi zakladni projevy a podminky
zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismi

- adaptace organisml na zmény
prostiedi

uvede na piikladech z bézného zivota
vyznam virQ a bakterii v pfirod¢ i pro
¢lovéka

- virova a bakterialni infekce
- Sifeni viru a bakterii

urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organt a organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

- anatomie a fyziologie ¢loveka
- organy a orgénové soustavy

orientuje se v zékladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

- zakladni vyvojové stupné ¢lovéka

- MuV - Princip
socialniho smiru a
solidarity

9. ro¢nik — Ptirodopis

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stari

- rozmnozovani cloveéka
- prenatalni a postprenatalni vyvoj

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
zivoté a priklady vlivu prostfedi na
utvafeni organismu

- dédi¢nost a zaklady genetiky

- OSV — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo)

rozliSuje pficiny, pfipadné piiznaky
béznych nemoci a uplatiuje zasady
jejich prevence a 1écby, objasni vyznam
zdravého zplisobu Zivota

- zékladni pfehled béznych nemoci

- pfiznaky téchto nemoci

- epidemie

- pozitivni a negativni dopad prostfedi a
zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

- EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi (prostiedi a
zdravi)

objasni vliv jednotlivych sfér Zeme na
vznik a trvani Zivota

- ptehled jednotlivych sfér
- vznik a stavba Zem¢

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim urcovacich pomiicek

- druhy ur¢ovacich pomicek
- prace s atlasem nerostd a hornin
- tfidéni hornin a nerostt

rozliSuje dusledky vnitinich a vné&jSich
geologickych déji, véetné geologického
ob¢hu hornin i obehu vody

- vn&jsi a vnitini geologické procesy

porovnd vyznam pudotvornych Cinitell
pro vznik pudy, rozlisuje hlavni ptidni
typy a pidni druhy v nasi ptirodé

- rozdg€leni hlavnich ptidnich typt
- vyznam pudy pro vyzivu rostlin
- slozeni zékladnich padnich typl

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znakt

- geologicky vyvoj
- vznik hor a pohofti

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystému a
charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
piirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy
a mozné dopady i ochranu pied nimi

- vyznam vody a teploty prostiedi pro
zivot

- ochrana a vyuziti pfirodnich zdroja,
vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
pro Zivot

- vlivy znecisténého vzduchu a
klimatickych zmén na Zivé organismy
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a na ¢loveka

- pri¢iny vzniku mimofadnych udalosti

- pfirodni svétové katastrofy

- nejcastéj$i mimoradné ptirodni
udalosti v CR (povodné, vétrné boute,
sn¢hové kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pfed nimi

uvede ptiklady vyskytu organismii v
uritém prostiedi a vztahy mezi nimi

- organismy a prostfedi, symbidza

EV — Vztah ¢loveéka
k prostiedi (aktudlni—
lokalni-ekologicky

problém)
rozliSuje a uvede piiklady systému - vzéjemné vztahy mezi organismy a - EV — Zakladni
organismu - populace, spolecenstva, prostiedim podminky zivota
ekosystémy a objasni na zakladé (ekosystémy-

ptikladu zékladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému

biodiverzita, energie)

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- potravni fetézce
- ekosystémy

EV — Ekosystémy (les,
pole, vodni zdroje,
more, tropicky destny
les, lidska sidle-mésto,
vesnice, kulturni
krajina)

uvede ptiklady kladnych i zapornych
vlivil ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
ptiklady naru$eni rovnovahy
ekosystému

- ochrana zivotniho prostiedi

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi (zemédelstvi
a zivotni prostiedi,
ekologické
zemedelstvi, odpady a
hospodareni s odpady,
ochrana pfirody, zmény
v krajing)

aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

- pozorovani ptirody
- prace s urc¢ovacimi klici a atlasy

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi poznavani zivé a
nezivé prirody

- pozorovani pfirody
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda
Vzdélavaci predmét: ZEMEPIS, 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Vyucovaci predmét Zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku.
V6., 7., 8., rocniku 2 hodiny tydné a v 9. rocniku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha
v ucebné zemépisu. Zemepis umoziuje zaklim promitnout fyzikalni, pfirodopisné a
chemické zékonitosti do Zivota lidi v obci, regionu, na uzemi Ceské republiky,
v Evropé 1 ve svété. Vyznamné zasahuje i do spolecensko-védnich disciplin.
Ditlezitym principem uplatiovanym pii vzdélavani je zdiiraziiovani piimé souvislosti
¢innosti ¢loveéka a stavu ptirody, vlivu lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a
lidského zdravi. Nedilnou soucasti vyuky je prace sriznym kartografickym
materidlem.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- zadavat ukoly vedouci k ziskani informaci zrGznych zdroji (ucebnice, mapy,
tabulky, grafy, internet)
- vést zaky k vyhodnocovani, porovnavani informaci a vyvozovani zavéri
- ucit zaky aplikovat poznatky na redlnou situaci v ndrodnim, evropském ¢i svétovém
kontextu
Kompetence k feSeni problému
- zadavat ukoly, vedouci zaky pracovat a orientovat se na riznych mapach, pracovat
s tabulkami a grafy
- vyhledavat z4sadni informace v textu
- vést zaky k psani poznamek
Kompetence komunikativni
zadavat tikoly umoziujici pracovat ve skupinach
vést zaky k pfedavani informaci ve skupinach
umoznit Zakiim prezentovat svoje poznatky ve skupiné i pted ttidou
umoznit zaktim vést diskusi a vyjadfovat sviij nazor
Kompetence socidlni a personalni
- vést zaky naslouchani si sobé navzajem a hodnoceni své prace
Kompetence obcanské
- na zékladé¢ riznych informaci ziskavat pfedstavu o Zzivot€¢ a zivotni urovni
v jednotlivych oblastech svéta a uvédomovat si rozdily a rozlicné tradice, zptsoby
spolecenského chovani
- vést zaky k uvédomeéni si nutnosti odstranovani nabozenskych a rasovych predsudkt
- ucit zdky udrzovat a chranit nase pfirodni bohatstvi a zivotni prostiedi
Kompetence pracovni
- vytvaret jednoduché planky a mapy
Kompetence digitalni
- motivujeme zaky ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci
- vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazki, videi a informaci
- vedeme zaky k volbé a ucinnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi
¢innostech s digitalizovanymi geoinformac¢nimi zdroji, prameny a programy
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

6. ro¢nik — Zem¢épis

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

zhodnoti postaveni Zemé ve
vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zem¢ s ostatnimi télesy
slune¢ni soustavy

prokaze na konkrétnich pifikladech
tvar Zemg¢, zhodnoti dusledky
pohybi na Zivot lidi a organismt

- vesmir, slune¢ni soustava, vyvoj poznani o
vesmiru

- tvar a pohyby Zemé

- disledky pohybti Zemé na Zivot lidi a
organismi

- stfidani dne a noci

- stfidani ro¢nich obdobi

- svetovy ¢as

organizuje a pfimétené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
informacnich zdroj

pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

pfiméfen¢ hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné
sféte, jejich uréité pravidelnosti,
zékonitosti a odli$nosti, jejich
vzéajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice
mezi podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné

- globus, métitko globusu

- zemepisna sit’ — ur¢ovani zemépisné
polohy

- orientace pland a map (sveétové
strany)

- sveétovy Cas, Casova pasma, pasmovy
Cas, datova hranice, smluveny cas

- méfitko a obsah planti a map

- prakticka cviceni s buzolou, aplikace pii
praci s atlasem a dal$imi pomtickami

vytvaii a vyuziva osobni
myslenkova schémata a
myslenkové mapy pro orientaci

v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani, pro vytvareni
postoju k okolnimu svétu

- prace s mapou okoli (Jihlavsko — symboly,
znacky, vysvétlivky)

- grafické a statistické ukazatele, tabulky,
atlas dnesniho svéta - zakladni informacni
geograficka média a zdroje dat

rozliSuje a porovnava slozky a
prvky piirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu,

- ptirodni sféra

- spole¢enska a hospodarska sféra

- stavby a prvky pfirodni sféry
atmosféra — pocasi, podnebi, obéh
vzduchu, ro¢ni obdobi

- hydrosféra — mofte a ocedny, ledovce,

- litosféra — vznik pohofti, vnéjsi, vnitini
¢lenéni

- pedosféra

- biosféra — charakteristika

- EV — Zékladni podminky
Zivota
(ovzdusi, ohrozovani
ovzdusi, klimatické
zmeény)

-EV — Zakladni
podminky
zivota (voda,ptida,
ohrozeni pudy)

- EV — Ekosystémy (les,
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porovna pusobeni vnitinich a
vnéjSich procesut v ptirodni sféie a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

geografickych pasem,
- vyskové stupné a ptirodni oblasti

(tropicky prales, savany, pousté, lesostepi,

stepi, tundry, tajgy, polarni
krajiny)

tropicky destny les,
mofe - druhova odlis-
nost)

- EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi (zeméd¢lstvi
a zivotni prostiedi,
ekologické zemédélstvi)

ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu

v krajing, uplatiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi mimotadnych
udalostech

aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

- orientaéni body v terénu

- ur¢ovani hlavnich a
vedlejsich svétovych stran

- pohyb podle mapy a azimutu

- odhad vzdalenosti a vysek objektd v

terénu

- jednoduché panoramatické nacrtky

krajiny

- situacni plany, nacrtky pochodové osy
- hodnoceni pfirodnich jevt a ukazatel

rozli$uje zasadni a piirodni atributy
jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a

lokalizaci regionti svéta

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periférni zony

porovnava a pifiméfen¢ hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilil, oceand,
vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) statd

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich

AFRIKA:

casti

- ptirodni oblasti

- podnebné oblasti

- vegetacni oblasti

- historické oblasti

- sidelni oblasti + jazykové
- nabozenské a kulturni

- hospodarstvi

- africké kolonie, dusledky

-EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi (ochrana pfirody
a kulturnich pamatek)

-EV — Vztah ¢lovéka
k Zivotnimu prostiedi
(nerovnomérnost Zivota na
Zemi, pri¢iny a dusledky
zvySovani rozdila
globalizace a principy
udrzitelného rozvoje)

- MuV - Etnicky ptvod
(rovnocennost viech
etnickych skupin a
kultur)

- MuV - Princip socialniho
smiru a solidarity (zivot
v multikulturni
spolecnosti)

- EV — Ekosystémy (mofce,
druhova odlisnost)
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Ocekavané vystupy
74k

Uc¢ivo

Prafezova témata

rozliSuje zésadni a ptirodni atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci regiont svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periférni zony

porovnava a piiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské pomeéry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadilli ,oceant,
vybranych makroregiond svéta a
vybranych (modelovych) statd

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich
zmén v nich

- AMERIKA

- Casti

- pfirodni oblasti

- podnebné oblasti

- vegetacni oblasti

- sidelni oblasti, jazykové

- nabozenské a kulturni

- ptivodni obyvatelstvo, ptistéhovalci,
otroci

- hospodaiské oblasti, staty, mésta,
aglomerace

- ASIE

- Casti

- pfirodni oblasti

- podnebné oblasti

- vegetacni oblasti

- sidelni oblasti, jazykové, nabozenské,
kulturni

- hospodaiské oblasti, staty, mésta,
aglomerace, jejich problémy

AUSTRALIE A OCEANIE

- ptirodni oblasti

- podnebné oblasti

- vegetacni oblasti

- sidelni oblasti - obyvatelstvo
(ptvodni, pristehovalci)

- hospodarské oblasti, mésta,

- aglomerace, problémy

- EV — Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostiedi (ekologické
zemedelstvi, doprava,
tézba surovin, prumysl,
demograficky vyvoj,
ochrana pfirody a
kulturnich pamatek)

- MuV - Etnicky ptivod
rovnocennost viech
etnickych skupin a
kultur,

- Princip socidlniho
smiru a solidarity
(nekonfliktni Zivot
multikulturni spolec-
nosti)

- EV — Ekosystémy
(mofte)

INDICKY OCEAN

ANTARKTIDA

ATLANTSKY OCEAN

TICHY OCEAN
8. rocnik — Zemépis
y Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
Zak
rozliSuje zasadni a pfirodni atributy jako | - EROPA - VMEGS - Jsme
kritéria pro vymezeni, ohraniceni a - pfirodni oblasti, podnebné oblasti, Evropané (Evropska
lokalizaci regiont svéta vegetacni oblasti, jazykové, integrace)

nabozenské a kulturni oblasti
- statni zfizeni, monarchie, republiky
- narodni a mnohonarodnostni staty,
hospodatské oblasti,

- VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét (nase
vlast a Evropa, evropské
krajiny)
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lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a piriméfené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodaiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadild, oceant,
vybranych makroregionil svéta a
vybranych (modelovych) stath

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich
zmén v nich

- Evropska unie — historie, staty, cile,
organy

- pfirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a enviromentalni
problémy, moznosti jejich feseni

- vzajemné porovnavani jednotlivych
statl, oblasti Evropy

- staty jizni Evropy — Italie, Spanélsko,
Portugalsko, Recko

- staty zapadni Evropy — Britanie, Irsko,
Francie, Benelux

- staty stfedni Evropy - SRN, Polsko,
Mad’arsko, Slovensko, Rakousko,
Svycarsko

- staty severni Evropy — Svédsko,
Norsko, Finsko, Dansko, Island,
Pobalti

- staty jihovychodni Evropy —
Rumunsko, Bulharsko, Jihoslovanské
staty, Albanie

- vychodni Evropa — Ukrajina,
Bélorusko, Moldavie, Rusko

- VNEGS — Evropa a
svét nas zajima (nasi
sousedé)

posoudi prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist,
pohyby, zhodnoti mozaiku
multikulturniho svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi
s funkci lidského sidla, pojmenuje
obecné zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodatstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

srovnava piedpoklady a hlavni faktory
pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

porovnava staty svéta a zajmové
integrace stat svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znakd

lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadila hlavni aktudlni geopolitické
zmény a politické zajmy v konkrétnich
svétovych regionech

- sektorova a odvétvova struktura

- té€Zba nerostnych surovin

- energetika — vycerpatelné a
nevycerpatelné zdroje

- tézky primysl

- spotiebni primysl

- sluzby

- zemédélstvi

- izemni délba prace, zahrani¢ni obchod

- ukazatele hospodaiského rozvoje a
zivotni urovné

- staty zavislé, nezavislé, republika,
monarchie, federace, demokratické
staty, diktatorské staty

- mezinarodni organizace

- hlavni svétové konfliktni oblasti

- mezinarodni organizace

- EV — Zakladni
podminky Zivota
(ptirodni zdroje,
ohrozovani ovzdusi a
klimatické zmény)

- EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi — primysl a
zivotni prostredi, vlivy
pramyslu na
prostiedi)

- VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani
(fungovani demokracie,
feSeni konfliktd, )

srovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje
na konkrétnich prikladech specifické
znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biotopi)

- trvale udrzitelny zivot a rozvoj

- principy a zasady ochrany piirody a
zivotniho prostiedi

- chranéna Gzemi prirody

- globalni ekologické a enviromentalni
problémy lidstva

- EV — Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostfedi (ochrana
pfirody a kulturnich
pamatek)
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uvadi na vybranych piikladech zavazné
disledky a rizika pfirodnich a
spolec¢enskych vlivli na Zivotnim
prostiedi

9. ro¢nik — Zemé&pis

Oc¢ekavané vystupy
74k

Uc¢ivo

Profezova témata

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly

zhodnoti ptirodni, hospodaiské a
kulturni poméry mistniho regionu
k vys$§im izemnim celktim

MISTNI REGION

- zemepisna poloha, rozloha a hraniceni
vzhledem k okolnim regiontim

- hospodaiské a kulturni poméry
mistniho regionu

- EV — Vztah ¢loveka k
prostfedi (nase obec,
nas zivotni styl,
aktualni ekolog.
problém)

zhodnoti polohu, pfirodni poméry a
zdroje Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
CR a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodaiskych
aktivit

uvadi ptiklady ucasti a ptisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich organizacich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statt

CESKA REPUBLIKA

- zemépisna poloha, rozloha

- pfirodni poméry, rozmisténi
obyvatelstva, sidelni poméry

- struktura hospodafstvi (odvétvi,
rozmisténi)

- transformacni spolecenské,
politické, hospodaiské procesy,
jejich izemni projevy a dopady

- hospodaiské a politické postaveni
CR v Evropé a ve svété

- zapojeni do mezinarodni délby
prace a obchodu

REGIONY CR

- uzemni jednotky statni spravy a
samospravy

- krajské ¢lenéni

- kraj mistniho regionu

- spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

- EV — Ekosystémy
(lidské sidlo — mésto,
vesnice, kulturni
krajina)

- EV — Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostiedi (vliv primyslu
na prostiedi)
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Vzdé¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci predmét: HUDEBNI VYCHOVA, 2. stupenl

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Predmét ma Casovou dotaci 2 hodiny tydné v 6. ro¢niku a 1 hodinu tydné v 7. — 9.
roc¢niku. Vyuka probihd v odborné ucebné.
Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudbé a k hudebnimu uméni.
74k se uéi vnimat hudbu jako svébytny prostiedek komunikace.
Hudebni cCinnosti rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zdka a vedou
k rozvoji jeho hudebnich schopnosti, které se projevi hudebnimi dovednostmi
(sluchovymi, rytmickymi, péveckymi). Zak se mize uplatnit pfi s6lovém, skupinovém
i sborovém zpévu, pii souborové hie i pfi pohybovém doprovodu hudby, také ma
ptilezitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého individualniho zaméteni.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

vést zaky k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby

- zprosttedkovavat pohled na uméni a kulturu jako na zpisob poznavani svéta

- rozvijet tvofivost zaki aktivnim osvojovanim riznych hudebnich technik

- ucit zdky vnimani uméleckych slohi a d¢€l v jejich historickém kontextu

Kompetence k feseni problémut

- vést zaky k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na
zakladé podobnosti jejich znaktl a témat, ktera jsou jimi zpracovavana

- umoziovat zaklim moZnosti volby vhodnych hudebnich vyjadfovacich prostredka

- rozvijet kritické mySleni pifi posuzovani uméleckého dila 1 vlastni tvorby
Kompetence komunikativni

- otevirat pred zdky moznost pfistupovat kuméni a kultufe jako ke zplsobu
dorozumivani

- rozvijet dovednosti dulezitych pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu
z uméleckého dila
Kompetence socialni a personalni

- predkladat dostatecné mnozstvi ptiklad pro vytvareni potieby pohybovat se
v estetickém prostredi
Kompetence obcanské

- seznamovat zaky s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory

- vytvéret potfebu navstév hudebnich koncert

- podchycovat individualni zajem 74kl o kulturni déni a jeho podpora
Kompetence pracovni

- vést zaky k osvojovani hudebnich technik a néstroji

Kompetence digitalni

- davame prilezitost zakiim zaznamenavat, snimat a pfenaSet i prezentovat hudbu a
hudebni zvukové projekty prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné uplatnit
digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich
projektt

- z4ci maji moznost vyhleddvat a sdilet inspiracni zdroje umeéleckych dél 1 bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

6. — 7. roénik — Hudebni vychova

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

- vokaln€ instrumentalni aktivity
individualni a spolecné

-uplatituje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluveném
projevu v bézném zivoté, zpiva dle
svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

- jednohlasy zpév

- vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich

- rozsifovani hlasového rozsahu

- hlasova hygiena

- dynamika a jeji promény

- toniny, hudebni improvizace

- OSV — Seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly,
sebeovladani)

reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i casti
skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

- hra s vyuzitim nastroju Orffova
instrumentaie

se orientuje v zapise pisni a skladeb
ruznych styll a zanrt, tyto pisné€ ¢i
skladby na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych dovednosti svym
zpUsobem realizuje

- notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisn¢

- reprodukce tont

- promény notového zapisu vzhledem
k Zanru a charakteru hudby

rozpozna nékteré z tanct riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- tane¢ni kroky
- taktovani

- MuV - Kulturni
diference (jedinecnost
kazdého Cloveka a
jeho individualni
zvlastnosti; poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni;
respektovani
zvlastnosti riznych
etnik)

- MuV - Lidské vztahy
(vztahy mezi
kulturami)

se orientuje v proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v hudbé€ a na
zéklad¢ toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému celku

- postihovani hudebné vyrazovych
prostiedki
- analyza vyznamnych prvku skladby

zafadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové ptislusnosti s dalsimi skladbami

- hudebni dilo, skladba a poptipad¢ jeji
autor, doba vzniku, Zivot autora

vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

- modnost a modernost, ky¢

- VMEGS -
Objevujeme Evropu a
svet (naSe vlast a
Evropa; statni a
evropské symboly)

- VMEGS - Evropa a
svét nas zajima (nasi
sousedé v Evropé,
zvyky a tradice naroda
Evropy)

- VMEGS - Jsme
Evropané (kofeny a
zdroje evropské
civilizace; kliCové
mezniky evropské
historie)

- MeV - Fungovéani a
vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii
na kazdodenni Zivot,
spolecnost; role médii
kazdodennim Zivoté
jednotlivee, vliv médii
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na uspofadani dne, na
rejstiik konverzacnich
témat, na postoje a
chovani)

8. — 9. ro¢nik — Hudebni vychova

Ocekévané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitdch

- individualni vokalné instrumentalni
aktivity

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluveném
projevu v bézném zivote, zpiva dle
svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokazou ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

- jednohlasy a vicehlasy zpév

- vlastni vokalni projev a projev
ostatnich

- toniny, hudebni improvizace

-OSV — Seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly,
sebeovladani)

reprodukuje na zakladé¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i Casti
skladeb, vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

- rytmické zakonitosti
- hra a tvorba doprovodu s vyuzitim
Orffova instrumentare

se orientuje v zapise pisni a skladeb
ruznych styld a zanrt, tyto pisné€ ¢i
skladby na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych dovednosti svym
zpusobem realizuje

- notovy zapis jako opora pii realizaci

vvvvvv

rozpozna nékteré z tanct riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé¢ a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- tanec¢ni kroky, pantomima

-MuV - Kulturni
diference (jedinecnost
kazdého Eloveka a jeho
individualni
zvlastnosti; poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni; respektovani
zvlastnosti riznych
etnik)

-MuV - Lidské vztahy
(vztahy mezi
kulturami)

se orientuje v proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudbé¢ a na zaklad¢ toho pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

- analyza vyznamnych prvkt skladby
(postihovani hudebné vyrazovych
prostiedka )

- slovni charakteristika hudebniho dila,
vytvareni vlastnich soudi

zafadi na zéklad¢ individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové ptislusnosti s dalsimi skladbami

- hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora

vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

- modnost a modernost, ky¢, stylova
provazanost, inspirace

-VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét (nase
vlast a Evropa; statni a
evropské symboly)
-VMEGS - Evropa a
svét nas zajima (nasi
sousedé v Evropé,
zvyky a tradice narodt
Evropy)

-VMEGS - Jsme
Evropané (kofeny a
zdroje evropské
civilizace; klicové
mezniky evropské
historie)

-MeV — Fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti (vliv médii
na kazdodenni Zivot,
spolecnost; role médii
v kazdodennim Zivot¢
jednotlivee, vliv médii
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Vzdé¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA, 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Predmét ma Casovou dotaci: v 6. roéniku 1 hodina tydné, v 7. rocniku 2 hodiny tydné a
v 8. a9. ro¢nik po 1 hodiné tydné. Vyuka probiha v kmenovych tiidach.
Vytvarna vychova rozviji ty slozky osobnosti, které jsou orientované na vizudlni
vnimani, obrazotvornost, vyjadfovani a komunikaci. Vénuje pozornost vytvarnému
umeéni (déjinnému i soucastnému) jako jednomu ze zakladnich zdroji vzniku vlastnich
obrazovych dél a jejich interpretaci na individualni urovni.
Obrazovymi dily jsou minény rizné typy kreseb, maleb, plastik, objektii, uzité a
dekorativni uméni.
Vytvarna vychova je postavena na tvircich ¢innostech. Témito ¢innostmi umoznuje
rozvijet a uplatiovat vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii a
nabizi prostor k jejich interpretaci.
74k je veden k chuti a odvaze uplatiiovat nejen své dovednosti a znalosti, ale i pocity a
prozitky. U¢i se pouzivat vlastni tvorby jako prostfedku ke komunikaci s ostatnimi.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- vedeni 74kl k uceni prostfednictvim vlastni tvorby
- zprostiedkovavani pohledu na uméni a kulturu jako na zpisob poznavani svéta
- r0zvoj tvofivosti zakl aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych technik
Kompetence k feseni problému
- vedeni Zakl k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na
zakladé podobnosti jejich znakt a témat, ktera jsou jimi zpracovavana
- otevirani pfed Zdky moznosti volby vhodnych vytvarnych vyjadfovacich prostredki
- podpora kritického mysleni pfi posuzovani uméleckého dila 1 vlastni tvorby
Kompetence komunikativni
- otevirani pfed Zzaky moZnosti pfistupovat k uméni a kultufe jako ke zplsobu
dorozumivani
- rozvoj dovednosti dilezitych pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého
dila
Kompetence socialni a personalni
- predkladani dostate¢ného mnozstvi piikladli pro vytvafeni potieby pohybovat se
v estetickém prostiedi
- poskytovani prostoru pro osobité vytvarné projevy zaki
Kompetence obcanské
- seznamovani zakl s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory
- vytvafeni potfeby navstév vystav vytvarnych praci
- podchycovani individudlniho zdjmu Zzaka o kulturni déni a jeho podpora
Kompetence pracovni
- osvojovani pouZzivani vytvarnych nastroju
Kompetence digitalni
- motivujeme Zzaky k uZivani rGznorodych vizudlné¢ obraznych prosttedkl vcéetné
digitalnich technologii pfi vlastni tvorb¢, k nalézani neobvyklych postupt a riznych
variant feSeni
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- poskytujeme zaktim prostor ke sdileni a prezentaci tviiré¢itho zaméru, témat a vysledkt
tvurcéi prace v roving tvorby, vnimani a interpretace
- vedeme zdky k vyhledavani a sdileni inspirac¢nich zdrojt, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Ocekévané vystupy
Zak

U¢ivo

Prufezova témata

vybira, vytvaii a pojmenovava co
nejSirsi skalu vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztaht, uplatiuje je
pro vyjadfeni vlastnich zkusenosti,

- vizualné obrazné vyjadreni
(linie, tvary, objemy, svétlo, barva,
struktura, barva, kontrast,
uspotadani objektd do celki)

- OSV —Rozvoj

schopnosti poznavani
(cviCeni smyslového
vnimani, pozornosti a

vjemu, predstav a poznatkt, variuje - hra s barvou (obtisky, foukani soustfedéni)
ruzné vlastnosti prvkd a jejich vztahd barvy, rozpijeni, prstové

pro ziskani osobitych vysledka barvy, mramorovani, atd.)

uziva vizualn€ obrazna vyjadieni k - uspotadani objektd do celkil - OSV - Rozvoj

zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie.

(linearni, barevné a svétlostni vztahy)

- vyjadfeni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti

schopnosti poznavani
(cviceni smyslového
vnimani)

vybira, kombinuje a vytvaii prosttedky
pro vlastni osobité vyjadieni, porovnava
a hodnoti jeho t¢inky s ucinky jiz
existujicich a bézné uzivanych vizualné
obraznych vyjadteni

- kombinace a variace vlastni tvofivosti,
podnétem je tiskovina, reklama,

- vytvofeni vlastni reklamy, diskuse se
spoluzaky, porovnavani

- kombinace riznych technik a
materialti na dané téma (textil,
ptirodni material, listy, papir,
modelovaci hmota)

- OSV — Kreativita

(cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst
kreativity)

uziva prostfedky pro zachyceni jevi a
procest v proménach a vztazich, k
tvorbé pouziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich-pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

- reflexe ostatnich uméleckych druhi a
podnétt z okoli
(video, pocitacova grafika, comics)
navrh loga nasi skoly, vlastni comics

ovétuje komunikacéni Gcinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné obraznych
vyjadieni v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro_jejich prezentaci

- jeden namét zvolen pro skupinu,
(pt. les, voda, vesmir, Betlém,
pozvanka na Skolni akci atd.)
prace na jeden arch papiru,
diskuse nad vytvarnym dilem,
prezentace prace a jeji
hodnoceni

- prezentace praci ve vefejném
prostoru

- OSV — Kreativita

(skup.prace, uplatnéni
individuality ve
skuping)
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Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvka vizualng obraznych

- linie, tvary, objemy, vztahy a
uspotadani prvki v plose

- OSV — Sebepoznani a
sebepojeti (moje télo,

vyjadieni a jejich vztahti uplatiiuje je - statickd a dynamicka vizualn€ obrazna moje psychika)
pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vyjadreni (t¢lo, stavby, ptiroda)

vjemt, pfedstav a poznatki, variuje - pouzivani riznych vytvarnych technik

rtzné vlastnosti prvka a jejich vztahti (linoryt, kresba, malba kolorovana

pro ziskani osobitych vysledkil. kresba, frotaz, kolaz, mramorovani)

uziva vizualn€ obrazna vyjadieni - hra s barvou (rozpijeni, zapijeni, -

k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, otisky, malovani foukaci technikou)

zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a | - poslech relaxacni hudby

k zaznamenani podnéti z piedstav a

fantazie

uziva prostiedky pro zachyceni jevi a - vlastni comics, dokreslovani - MuV - Tvorba

procest v proménach a vztazich, k
tvorb€ pouziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném
umeni a digitalnich médiich-pocitacova
grafika, fotografie, video,

animace

fotografii, vytvofeni svého tabla
(dig .fotografie a kresba)
navrh vlastnich postav do pocitacové

hry

medialniho sdéleni
( plakaty, pozvanky na
Skolni akce)

interpretuje umélecka vizualn€ obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti,
vychazi pfitom ze svych znalosti
historickych souvislosti z

osobnich zkuSenosti a prozitkl

- hracky, objekty, texty, historické
budovy, proména stavby téla u ¢lovéka

- vytvarné techniky na netradi¢nich
materialech (sklo, plech, kiira atd.)

porovnava na konkrétnich prikladech
ruzné interpretace vizualné obraznych
vyjadieni, vysvétluje k nim své postoje.

- ptistupy k obraznym vyjadfenim
- vystavka praci, diskuse, porovnavani
praci

- MuV - Kulturni
diference (jedinecnost
kazdého Cloveka a jeho
individudlni zvlastnosti)

ovéfuje komunikacni G€inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadfeni v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

- vyzdoba skoly, tématické vystavky
(Vanoce, Velikonoce, ro¢ni obdobi)

- vystava praci ve vefejném prostoru

- diskuse zaki nad vytvarnym dilem
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Vzdélavaci oblast: (Vllov,ék a zdravi ’
Vzdélavaci predmét: VYCHOVA KE ZDRAVI, 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Ptedmét, jenz je vyucovan na druhém stupni navazuje na vyuku prvouky, ptirodovédy a
télesné vychovy na stupni prvnim. V souladu s poznavacimi moznostmi a postupné
ziskavanymi zkuSenostmi zakl z kazdodenniho zivota sméfuje vyuka k:

chapani zakladnich problému a potieb v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho stylu,
rodinného zivota, rodi¢ovstvi, osobniho bezpeci

ziskani vlastniho postoje k uplatiiovani zdravého zplsobu Zivota, orientace
v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prispét, i na to, co zdravi ohrozuje
a poskozuje

osvojeni odpovédného chovani, rozhodovdni a komunikace v situacich
souvisejicich s aktivnim zdravim, partnerskymi vztahy, rodinnym zivotem a
rodi¢ovstvim

orientace v konfliktnich a krizovych situacich, adekvétni reakce a pfijiméani
odpovédnosti ze své chovani

poznavani dostupnych informacnich prament, tykajici se problematiky zdravého
zpusobu zivota, ekologickych vlivii na zdravi, vlivii riznych navykovych latek
vyuzivani poznatkl k ochrané a upeviiovani zdravi

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci jedna hodina tydné v sedmém a jedna hodina v
ro¢niku. Vyuka probiha ve tfidach, v ptipadé¢ potieby v u¢ebné pocitaci.

Ucivo je vedle teoretickych poznatkli zaméfovano na osvojovani komunikaénich
technik, vhodné argumentace, chovani a rozhodovani ve prospéch zdravi, a to jak
v modelovych situacich, tak v kazdodennim Zivoté. Ve vyuce se realizuje prace ve
skupinach, situacni hry, fizena a spontanni diskuse, vyuZivani videoprogramil, besedy
s odborniky.

b) vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- zadavani ukold, které vyzaduji vyhledavani a tfidéni informaci z oblasti zdravi,
zdravého Zivotniho stylu, mezilidskych vztaht, rizika zneuZivani navykovych latek

- vedeni a pomoc aplikovat ziskané poznatky do bézného Zivota

- pomoc pii orientaci v Uc€incich navykovych latek, zdiraznéni dopadu jakékoliv
zavislosti na psychické a fyzické zdravi
Kompetence k feSeni problému

kladeni otevienych otazek, nastolovani modelovych situaci a hledani
raznych teSeni (konflikty v rodiné€, zneuzivani navykovych latek, Sikana)
podnécovani zakt k argumentaci

Kompetence komunikativni

zadavani ukold, pt1 kterych Zaci komunikuji a navzajem si naslouchaji
vedeni zakl k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
zafazeni béZn€ uzivanym gest, zvykil a jinym komunikacnich prostfedkd (hry

s mimikou obliceje a téla)
- vyuZivani informaénich a komunikacnich prosttedkll a technologii pro komunikaci se
svétem (téma zpracované v pocitacové ucebné, chat)

diskuse (beseda s odbornikem, ptiprava vhodnych otazek)

Kompetence socialni a persondlni
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Kompetence ob¢anské

diskuse nad Skolnim fadem
vedeni k zodpovédnému rozhodovani v dané situaci, poskytnuti ucinné pomoci
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- vedeni zaku ke spolupréci a vzajemné pomoci

- vyzadovani dodrzovani pravidel slusného chovani

- vedeni 74kl k tomu, aby brali ohled na druhé, na jejich nazor a chovani

(nacvik prvni pomoci pii béznych urazech)

obce)

vyrobku)
Kompetence pracovni

vytvateni pozitivniho vztahu k pfirod¢ a k obci (diskuse a nasledna pomoc pfti tklidu

zduraznéni nasSich tradic (beseda o tradici Vanoc, Velikonoc, popt. zhotoveni malého

- prace zakl s odbornou literaturou, umoznit zdkim vyuzit znalosti a zkuSenosti
ziskanych v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje a své
ptipravy na budoucnost (diskuse nad budoucim povolanim, testy na sebepoznavani,
situacni hry — konkurz na volné pracovni misto)

- vedeni zakid k zdokonaleni svého grafického projevu (vysledky diskuze zadaného
ukolu na dané téma na nasténce)

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k poznani diveéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti vychovy ke
zdravi, k béznému vyuzivani digitdlnich technologii pro zaznamenani, uklddani a
vyhodnocovani dat, které jim umozni vhodn¢ utvéret jejich denni rezim a rozhodovat
se v situacich podporujicich 1 ohrozujicich zdravi

- vedeme zdky k bezpecné komunikaci prostiednictvim digitdlnich technologii a
cilenému snizovani rizik souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpeci pfi
nedodrZovani pravidel komunikace

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu

7. ro¢nik — Vychova ke zdravi

Ocekavané vystupy
74k

Ucivo

Prafezova témata

respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzéky i jinymi vrstevniky a

pfispiva utvareni dobrych mezilidskych

vztaht v komunité

rozehravani situacnich her, dialogt
na téma kamaradstvi, pratelstvi, laska
dotaznik nase tiida

pozitivni a negativni chovani
spoluzaki a jeho dopady na klima ve
tiide

diskuse nad Skolnim fadem

pravidla souziti v prostiedi komunity

- MuV - Lidské vztahy
(dulezitost integrace
jedince v rodinnych
vztazich)

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
tiidy, spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

postaveni muze a Zeny v rodiné
pozadavky na vybér partnera

vliv rodinného prostiedi na rozvoj
osobnosti

faktory ovliviujici stabilitu rodiny
sestaveni vlastniho rodokmenu
modelové situace zaméfené na
osvojeni komunikacnich dovednosti
navozujicich ptiznivé klima v rodiné
rodina — ostrov bezpeci

- OSV — Poznavani lidi
(vzajemné poznavani
se ve skuping, tiide,
rozvoj pozornosti vici
odli$nostem)

vysvétli na prikladech ptimé souvislosti

mezi t€lesnym, duSevnim
a socialnim zdravim, vysvétli vztah

celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce

- EV — Vztah clovéka
k prostiedi (prostiedi a
zdravi,rozmanitost
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mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

zakladni lidské potieby
dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi riznych
¢innostech

vlivl prostiedi na
zdravi)

usiluje v rdmci svych schopnosti a
zku$enosti o aktivni podporu zdravi

télesna a dusevni hygiena — zasady
osobni a intimni hygieny, vyznam
otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi
programy pro podporu zdravi

- OSV — Psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli ...)

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxaéni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani tinavy a
predchazeni stresovym situacim

psychohygiena — socialni dovednosti
pro piedchéazeni a zvladani stresu
stres a jeho vztah ke zdravi
kompenzacni a relaxacni techniky

k pfekonavani tinavy, posilovani
duSevni odolnosti

rezim dne

sestaveni pfehledu o pohybovych
aktivitach v pribéhu poslednich
tydnd

- OSV —Psychohygiena
(dovednosti zvladani
stresu....)

vyjadfi vlastni ndzor k problematice
zdravi a diskutuje v ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

zivotni styl — pozitivni a negativni
dopad na zdravi ¢lovéka
sestavovani vlastnich programt
péce o osobni zdravi za urcité
obdobi

prijimani nazoru druhého, aktivni
naslouchani, efektivni a asertivni
komunikace k problematice zdravi

- EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi (nas Zivotni
styl, spotieba véci,
energie, odpady....)

posoudi rizné zplisoby chovani lidi

z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje

z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

podpora zdravi a jeji formy,
prevence, intervence

pusobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince
odpovédnost jedince za zdravi
moralni rozvoj — zaujimani
hodnotovych postojti a
rozhodovacich dovednosti
prosocialni chovani

dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — bezpecné prostredi
ve Skole, ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, znalost pravidel
silni¢niho provozu

- EV — Vztah ¢loveka
k prostiedi (moznosti a
zpusoby ochrany
zdravi)

dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiluje zdravé stravovaci
navyky

vliv vyZivy a zptuisobd stravovani na
zdravotni stav lidi, cizorodé latky

v potravnim fetézci

zasady sestavovani jidelnicku
diskuse nad jidelni¢kem Skolni
jidelny

poruchy piijmu potravy
manipulativni reklama versus
vyzivova doporuceni odbornika
navrzeni reklamy, podporujici
zdravou vyzivu

aranzovani vanocniho stolu (soutéz)

- MV — Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
(role médii
v kazdodennim Zivoté
jednotlivce)
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Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby
rozhodovani,chovani a jednani

v souvislosti

s béznymi,pfenosnymi,civilizacnimi a
jinymi chorobami, svéfi se zdravotnim
problémem a v ptipadé pomoci vyhleda
odbornou pomoc

civiliza¢ni choroby, zdravotni rizika
ochrana pfed pienosnymi i
nepienosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim a urazy
preventivni a 1ékatska péce
odpovédné chovani v situacich tirazu
a zivot ohrozujicich stavi (urazy

v domdcnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave)

vim, kde hledat odbornou pomoc

- EV — Vztah ¢lovéka
k prostfedi (moZznosti a
zpusoby ochrany zdravi)

respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

détstvi, puberta, dospivani

télesné, dusevni a spolecenské zmény
hygienické postupy a preventivni
¢innosti podporujici reprodukéni
zdravi, v€kova hranice pro beztrestny
pohlavni styk

odpovédné sexualni chovani

projevuje odpovédny vztah k sob¢
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu,
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci §koly a obce

prijmuti odpovédnosti za své chovani
v dob¢ puberty

hygiena v dob¢ puberty

vztah k druhému pohlavi laska,
kamaradstvi

respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou a
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili;
chéape vyznam zdrzenlivosti v dospivani
a odpovédného sexualniho chovani

planovana rodicovstvi

téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych

poruchy pohlavni identity

rizika predcasného a nechranéného

pohlavniho styku

nemoci pfenosné pohlavnim
stykem, 1éceni, prevence

vyznam sexuality, planovani
rodi¢ovstvi

pusobeni médii v oblasti sexuality —
diskuse

MV — Stavba
medialnich sdéleni
(stavba a vybér sdéleni
v Casopisech pro
dospivajici)

uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka, uplatituje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pti kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni,
v ptipadé poteby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ a druhym

autodestruktivni zavislosti —
zdravotni a socialni rizika zneuzivani
navykovych latek, patologického
hragstvi, prace s po€itaCem
nebezpeci komunikace
prostiednictvim médii

seberegulace ¢innosti a chovani —
cviCeni seberegulace, sebekontroly,
sebeovladani, zvladani
problémovych situaci

nacvik zptisobit odmitani
navykovychlatek — modelové situace
oznacovani nebezpecnych latek

- OSV — Seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly,sebeovlada
ni)

vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii a sekt, uplatiiuje
osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi

skryté formy a stupné¢ individualniho
nasili a zneuzivani

Sikana a jiné projevy nasili

vliv médii a sekt — diskuse

projevuje odpoveédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohrozeni zdravi a

osobniho bezpe¢i, v pfipadé potieby

rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy
vztahy mezi G€astniky silni¢niho
provozu

postup v pfipadé dopravni nehody
( tisnové volani, zajisténi
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poskytne adekvatni pomoc

bezpecnosti)

vyuziti bezpeénostnich a ochrannych
prvka

oSetfeni drobnych a zdvaznych
poranéni

uplatiuje adekvatni zpisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpec¢i a mimoradnych
udalosti

zpusoby preventivniho chovani a
ochrany pii nebezpecich

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi
klasifikace mimotadnych udalosti,
varovny signal, evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti, prevence vzniku
mimofadnych udalosti
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Vzdélavaci oblast: (Vlloxiék a zdgavi ’
Vzdélavaci predmét: TELESNA VYCHOVA, 2. stupeii

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
télesna vychova je vyucovana jako samostatny predmét s naslednou ¢asovou dotaci:
6. ro¢nik — 3 hodiny, 7., 8., 9. rocnik — 2 hodiny
specifické zaméfeni predmétu:
e zakladni zdroj poznatkii o vyuziti pohybu v lidském Zivoté
e dulezity prvek v podpoie a ochran¢ vlastniho zdravi
e cesta k poznani vlastnich pohybovych moznosti
e zdroj relaxace, regenerace, zdravotni prevence, fyzické zdatnosti

b) vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- realizaci pohybovych aktivit vedeme zaky k poznavani jejich smyslu, zaci ve své
télovychovné cinnosti aplikuji nové poznatky, ziskané vyhleddvanim informaci
z oblasti sportu

- pozorovanim vykontl, porovnavanim dispozic, pojmenovanim pfednosti, u¢ime zaky
posuzovat moznosti a pokrok jednotlivce, rozliSovat rozdilnost fyzickych i
psychickych predpokladt

- prakticky vedeme zaky k propojovani pohybovych c¢innosti s dal§imi oblastmi
vzdélavani — hudba, estetika, ochrana pfirody apod.
Kompetence k feseni problému

- vlastni sportovni Cinnosti i navozovanim modelovych situaci vytvarime Zzakim
podminky pro pochopeni emocionality sportovni ¢innosti, aplikujeme poznatky
vedouci ke zvladani emoci

- nacvikem piekondvani zabran, u€enim se redlnému posouzeni svych moznosti a miry
pokroku, vedeme zaky ke schopnosti vyrovnat se s nezdarem a k houzevnatosti

- stavime zaky do rGznych roli a sportovnich situaci (sportovec x rozhod¢i, vitéz x
porazeny apod.) vedoucich k redlnému vidéni situaci, k objektivnosti, k potiebé
rychlého rozhodovéni, odpovédnosti, obhjeni svého ndzoru
Kompetence komunikativni

- zak prakticky hodnoti télovychovnou ¢innost z pozice hrace, divdka, rozhod¢iho, je
veden k uzivani odborné terminologie

- 7aci se ucastni skolnich turnaji i akei mezi Skolami, které jsou tréninkem vzajemné
komunikace (verbalni, nonverbélni, pod vlivem emoci apod.)

- pti aktivnim pohybu je zdk veden ke schopnosti naslouchat, G¢inné argumentovat
(domluva v rdmeci tymu, schopnost vysvétlit pravidla, apod.)

- z4ci jsou podnécovani k diskusi o sportovnich vysledcich, sportovnich tymech,
oblibenych sportovcich

- zaklim je umoznéno samostatné organizovani soutézi
Kompetence socialni a persondlni

- zéci nacvicuji schopnost obstat v riznych rolich v ramci tymu, je akcentovan smysl
pro tvotivost, spolupréci

- zaci se podileji na spoluvytvareni pravidel (her, chovani apod.)

- jsou navozovany situace, ucici zdky vyrovnavat se s nezdary, indispozici, s riznou
urovni schopnosti a predpokladii a naopak 1 situace umoziujici ziskat sebedivéru,
zazit uspéch a svymi postoji to umoznit i ostatnim
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- ucit zaky respektovat nazor ostatnich (spoluhracu, trenér apod.), byt ohleduplny a
dodrzovat pravidla slusného chovani

- vést zaky ke vhodnému zpiisobu vzajemného povzbuzovani, ke schopnosti empatie

- rozliSovat a aplikovat prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hra¢, rozhodc¢i,

divak)
Kompetence pracovni

- podnécovat zéky k efektivni organizaci svého pohybového rezimu

- v navozenych situacich je u¢ime zvladat zaklady prvni pomoci

- ucit zaky chranit zdravi své 1 ostatnich (protihract, divaki, rozhodc¢ich)

Kompetence digitalni

- klademe diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika
spojend s pouzivanim digitalnich technologii

- motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rtiznymi digitdlnimi pfistroji, k
méteni zakladnich pohybovych vykonti a porovnavani s predchozimi vysledky

- vedeme zdky k cilenému zafazovanim kompenzacnich sviceni dompohybového
rezimu pro snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pto
pouzivani digitalnich technologii

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu

6. — 7. ro¢nik — Té€lesnd vychova

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prafezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, n¢které pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a

s konkrétnim ucelem

- vyznam biorytmu pro zdravi a
pohybovou aktivitu, vyznam sportu
pro zdravi, sportovni dispozice

- rozdily mezi sportem divek a chlapci,

mladych a starych, zdravych a

oslabenych

zavislost zatéze a tepové frekvence,

spravné drZeni téla, rekreacni a

vrcholovy sport — rozdily

- OSV — Sebepoznani,
sebepojeti (moje telo,
moje psychika, co o
sob¢ vim)

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti,
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

zakladni vyznam jednotlivych druhti
cviceni, konkrétni ucinky, technika
cviki, podstata tnavy a jednostranné
zatéze, zpusoby kontroly provadéni
cvikd, druhy cviceni (strecinkova,
vytrvalostni, kompenzacni...)

- OSV — Seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, vile),

- Psychohygiena
(uvolnéni — relaxace)

samostatné se pripravi pied pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

zakladni pojmy, sportovni
terminologie, vedeni rozcvicky,

vyznam soustfedéni a prozivani cviku,

pfiprava organismu pro riizné druhy
¢innosti, ivodni rozcviceni a
zaveérecné uvolnéni téla

odmité drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim, upravi pohybovou aktivitu

vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi
dava do souvislosti drogové nebezpeci a

zdravy zivotni styl, uplatiiuje ziskané
socialni dovednosti v oblasti odmitani
drog

drogy a nedovolené stimula¢ni latky

(anabolika apod.), dovolené podptrné

prostiedky (vitaminy apod.), vliv

znecisténi ovzdusi na pohybovou

¢innost a zatéz

- konkrétni ptiklady ohrozeni zdravi
(dopujici sportovci apod.)

- péstovani vile, odolnosti

- OSV — Psychohygiena
(zvladani stresovych
situaci, predchazeni
jim)
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uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v mén¢ znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu, predvida
mozna nebezpeci urazu a pfizplsobi jim
svou ¢innost

- vymezeni vhodného chovani —
pouceni o §kolnich i mimoskolnich
akcich, prostfedi vhodna pro sport,
odhad svych moznosti, schopnosti,
zasady bezpecného pouzivani sportov.
potteb a nacini, prevence Urazu,
poskytnuti pomoci

- VDO — Obcanska
spole¢nost a $kola
(demokraticka
atmosféra, aktivni
zapojeni zaki)

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

- pohybové hry na rozvoj obratnosti,
rychlosti, postfehu rizného druhu,
soutéze druzstev i jednotlivcl

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

- vyznam turistiky jako aktivity pro
zdravi, jeji druhy (chiize, cyklistika,
béh na lyzich, apod.)

- zasady pfipravy akci

- orientace podle mapy, planku, buzoly,
turistickych znaéek

- aplikace pohybovych dovednosti
prekazek

- preziti v piirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

- zakladni pravidla silniéniho provozu

- zaklady ochrany pfirody

- zaklady prvni pomoci

- jizda na kole, horském kole,
dovednostni soutéze

- EV — Lidské aktivity a
problémy ZP (vyznam
ochrany pfirody,
ochrana pfirody pfi
masovych akcich)

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

- sportovni hry — ptehazovana, vybijena
(pravidla, taktika, mi¢ova technika)

- zaklady basketbalu (pravidla, zakladni
herni ¢innosti jednotlivce)

- kopana, mala kopana — pravidla,
zaklady micové techniky, ¢innosti
jednotlivce a zakladni herni situace

- florbal — zaklady pravidel a ¢innosti
jednotlivce

- volejbal — zakladni technika odbijeni
mice, ptihravky, spodni podani

- dopliikové alternativni sporty na
rychlost, obratnost — ringo, lakros,
hézena, softball, zvladani zakladnich
prvku a jednoduchych hernich situaci

- lyzovani — formou lyzatského kurzu,
metodicky doplnéno prosti. PC
programu

- brusleni — zaklady (jizda vpred, vzad,
zastaveni, preslapovani), realizovano
dopliikové v zavislosti na pocasi

- OSV — komunikace
(et téla, verbalni i
neverbalni sdélovani)

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie,
soutézi, pti rekreacnich Cinnostech

zvlada v souladu s individualnimi

- atletika — specialni bézecka cviceni,
starty, sprinty (60 m)

- vytrvalostni béh — divky 800 m,
chlapci 1500 m, béh v terénu do 20
min., zaklady Stafetového béhu —
predavky

- skok daleky — rozbéh, odraz, technika
skoku

- skok vysoky (flop) — rozbéh, odraz,
technika skoku

- hod kriketovym mickem — rozb¢h,
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predpoklady osvojovani pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

technika hodu (alternativn¢ hod
granatem)

- vrh kouli / divky do 3 kg, chlapci do 5
kg, vrh z mista, koulafska gymnastika,
spojeni sunu a vrhu

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojovani pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich Cinnostech

- gymnastika — zékladni a odvozené
cvicebni polohy, pohyby, zapojovani
zakl do vedeni rozcvicky (hodnoceni,
sebehodnocent)

- akrobacie — kotoul letmo, kotoul vzad
do zasvihu, stoj na hlavé, na rukou,
rovnovazné polohy, pfemet stranou
(hl. divky), zachrana a dopomoc pfi

- preskoky ptes kozu, roznozka nasit i
nadél, skréka, s odrazovym mustkem i
bez néj

- kladina — hl. divky, chlize, rovnovazné
polohy, poskoky

- $plh na lané s prirazem (nacvik
smycky), na ty¢i, bude-li k dispozici —
technika, $plh bez pfirazu (chl.)

- gymnastické kondi¢ni ¢innosti (hl.
divky) — aerobni cviceni s hudbou,
nacvik a tvorba jednoduchych skladeb,
vyznam drzeni téla, zdatnost,
technicky pohyb s na¢inim (§vihadlo,
obru¢.), pohybova improvizace, step
aerobik (s bedynkami)

- vyznam upolovych sportii pro
sebeobranu a zdatnost — pietahy,
pretlaky, sttehové postoje, pady
skulenim do kolébky, kotoulem pftes
rameno apod.

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

- hodnoceni a sebehodnoceni
pohybovych ¢innosti, ramcova znalost
pravidel a jejich dodrzovani (na
zakladni Girovni — 6. a 7. ro¢.)

uziva osvojované nazvoslovi na arovni
cviéence, rozhodciho, divaka, étenaie
novin a ¢asopist, uzivatele internetu

- napt. pfi vedeni rozcvicky, uzivani
odborné terminologie pfi sportovnich
¢innostech, pti sportovné ladéné
komunikaci, hodnoceni utkani a
vyznamnych sportovnich udalosti
(MS, olympiady apod.), zakl. uroven —
6.a 7. roc.

napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

- historie olympijskych her, vyznamni
sportovci, piiklady fair play, aplikace
na sportovni Zivot Skoly

dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozdéleni a respektovani roli
v druzstvu, smysl pro tymovou
strategii, taktiku, respektovani pravidel
a dohodnutych postupti, ptiméfené
veku (6. a 7. roc.)

- OSV —Kooperace a
kompetice
(seberegulace,
dovednost navazovat
na druhé, odstoupit od
vlastniho népadu)

rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho,
divaka, organizatora

- chape nutnost stanoveni pravidel a
jejich dodrzovani, ovladani emoci,
respekt k soupeti, smysl pro fair play,
respektovani rozhod¢ich

- VDO — Principy
demokracie (fad,
spravedlnost)
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sleduje uréené pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

- méfeni a zapsani vykonu spoluzakd,
prace s pasmem, stopkami, apod.

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly, spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

- pomoc pfi organizaci Skolnich turnajt,
pokus o organizaci vlastnich akei,
znalost Gpravy jednotlivych
sportovnich sektort, hfist’, znalost
poveld, pfenos informaci, znalost
zékladni drzby nacini

zpracuje naméiend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

- zpracovani tabulek, vysledkovych
listin, prezentace vysledkt na skolnich
internetovych strankach, nasténkach
Skoly, apod.

8. — 9. ro¢nik — T¢lesnd vychova

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a

s konkrétnim tucelem

- vyznam biorytmu pro zdravi a
pohybovou aktivitu, vyznam sportu
pro zdravi, sportovni dispozice

- rozdily mezi sportem divek a chlapct,
mladych a starych, zdravych a
oslabenych

- zavislost zatéze a tepové frekvence,
spravné drZeni téla, rekreacni a
vrcholovy sport

- OSV — Sebepoznani a
sebepojeti (zdravé a
vyrovnané sebepojeti)

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

- zékladni vyznam jednotlivych druht
cviceni, konkrétni ucinky, technika
cviki, podstata tinavy a jednostranné
zatéze, zpusoby kontroly provadéni
cviki, druhy cviceni (stre¢inkova,
vytrvalostni, kompenzaéni...)

samostatné se pripravi pied pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shod€ s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

- zakladni pojmy, sportovni
terminologie, vedeni rozcvicky,
vyznam soustfedénosti a prozivani
cviku, pfiprava organismu pro rizné
druhy ¢innosti, rozcviceni a zavérecné
uvoliovaci cviceni

- OSV — Seberegulace a
sebeorganizace
(sebeovladani, regulace
vlastniho jednani i
prozivani)

odmita drogy a jiné skodliviny jako
nesluéitelné se sportovni etikou a
zdravim, upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k tdajim o zne€isténi ovzdusi
dava do souvislosti drogové nebezpeci a
zdravy Zivotni styl, uplatiiuje ziskané
socialni dovednosti v oblasti odmitani
drog

- drogy a nedovolené stimulacni latky
(anabolika apod.), dovolené podptrné
prostiedky (vitaminy apod.), vliv
znetisténi ovzdusi na pohybovou
¢innost a zatéz

- konkrétni ptiklady ohrozeni zdravi
(dopujici sportovcei apod.)

- péstovani vile, odolnosti

- OSV — Psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli, rozumové
zpracovani problému,
hledani pomoci pii
potizich)

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v mén¢ znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu, pfedvida
mozna nebezpeci Urazu a pfizplsobi jim
svou ¢innost

- vymezeni vhodného chovani —
pouceni o Skolnich i mimoskolnich
akcich, vhodnost riznych prostiedi pro
sport, odhad moZznosti a schopnosti
jednotlivee, zasady bezpecného
pouzivani sportovnich potfeb a nacini,
prevence urazi, poskytnuti pomoci

- VDO - Obcanska
spolecnost a $kola
(zplsoby uplatiiovani
demokratic. principt,
participace zaki)

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie,
soutézi, pfi rekreacnich Cinnostech

- pohybové hry na rozvoj obratnosti,
rychlosti, postiehu, zavody a soutéze
druzstev i jednotlivc

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe,

- vyznam turistiky jako celozivotni
aktivity pro zdravi, jeji druhy (chtize,
cyklistika, béh na lyzich)

- EV — Vztah ¢loveka k
prostiedi (zajistovani
ochrany ZP v obci, ZP
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soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

- zasady pfipravy akci — ziskavani
informaci, vyhledavani spoja

- orientace podle mapy, planku, buzoly,
turistickych znacek
terénu, prekonavani prekazek

- preziti v piirod¢, orientace, ukryti,
nouzovy piistiesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

- zakladni pravidla silni¢niho provozu

- zaklady ochrany pfirody

- zaklady prvni pomoci

- jizda na kole, technika, soutéze

a zdravi)

zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

- sportovni hry — basketbal, herni
systémy, kombinace, herni ¢innosti
jednotlivce — rozsitujici ucivo

- kopana, mala kopana — herni systémy
a strategie, mi¢ova technika —
nadstavbova cast

- florbal — rozsifujici dovednosti,
kombinace, technika

- volejbal — zdokonaleni hernich
¢innosti jednotlivce, tymova hra

- doplitkové alternativni sporty na
rychlost, obratnost, soutézivost —
ringo, lakros, hdzena, softball,
roz$itujici herni prvky a strategie

- lyzovani — formou lyzatského kurzu,
metodicky doplnéno PC programem

- brusleni — roz§ifovani zakladnich
dovednosti, hry, realizovano
doplitkové v zavislosti na pocasi

- OSV — Kooperace a
kompetice (rozvoj
dovednosti pro feseni
konflikti, zvladani
situaci soutéze,
konkurence)

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich Cinnostech

- atletika — specialni bézecka cviceni,
starty, sprinty (60 m)

- vytrvalostni béh — divky 800 m,
chlapci 1500 m, béh v terénu do 20
min., zéklady Stafetového béhu

- skok daleky — rozbéh, odraz, technika
skoku

- skok vysoky (flop) — rozbéh, odraz,
technika skoku

- hod kriketovym mic¢kem — rozb¢h,
technika hodu (alternativné hod
granatem)

- vrh kouli (divky do 3. kg, chlapci do 5
kg), vrh z mista, koulafska
gymnastika, navazat na niz$i rocniky
rozsifujicimi prvky

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojovani pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie,
soutézi, pti rekreacnich Cinnostech

- gymnastika — rozsitujici faze, zakladni
a odvozené cvicebni polohy, pohyby,
zapojovani zakii do vedeni rozcvicky,
hodnoceni kvality a sebehodnoceni

- akrobacie — kotoul letmo, kotoul vzad
do zasvihu, stoj na hlave, na rukou,
rovnovazné polohy, pfemet stranou
(hl. divky), z&chrana a dopomoc pfi

- preskoky pfes kozu, roznozka nasif i
nadél, skrcka, téz pres bednu,

s odrazovym mustkem i bez ngj
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- kladina — hl. divky, chtize, rovnovazné
polohy, poskoky

- $plh na lané s pfirazem, na tyci, bude-
li k dispozici — technika, rychlost, Splh
bez piirazu (chl.)

- gymnastické kondiéni ¢innosti (hl.
divky) — aerobni cviceni s hudbou,
nacvik a tvorba jednoduchych skladeb,
vyznam drzeni téla, cviky s nd¢inim
(Svihadlo, obruc), pohybova
improvizace, step aerobik
(s bedynkami)

- vyznam upolovych sportil pro
sebeobranu a zdatnost — pietahy,
pretlaky, stichové postoje, pady
skulenim do kolébky, kotoulem pies
rameno apod.

- OSV — Kreativita
(népady, originalita)

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

- hodnoceni a sebehodnoceni
pohybovych ¢innosti, ramcova znalost
pravidel a jejich dodrzovani (na
rozsifené Urovni 8. a 9. roc.)

uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenaie
novin a ¢asopistl, uzivatele internetu

- uzivani odborné terminologie pfi
sportovni ¢innosti i sportovné ladéné
komunikaci, hodnoceni utkani a
vyznamnych sportovnich udalosti
(MS, olympiady apod.), rozsifena
urovenl — 8. a 9. ro¢.

naplniuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupeteni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

- historie olympijskych her, vyznamni
sportovci, piiklady fair play, aplikace
na sportovni Zivot Skoly

dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozdéleni a respektovani roli
v druzstvu, smysl pro tymovou
strategii a taktiku, respektovani
pravidel a dohodnutych postupti

- OSV — Komunikace
(komunikace v riznych
situacich, omluva,
vyjednavani, feSeni

(priméfené véku — 8. a 9. roc.) konflikt®)
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti | - pochopeni nutnosti stanoveni pravidel | - VDO — Principy
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, a jejich dodrzovani, tymovy duch, demokracie
divaka, organizatora ovladani emoci, respekt k soupefi, (moralka)

smysl pro fair play, respektovani
rozhodéich

sleduje uréené pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

- méfeni a evidence vykonu spoluzakd,
prace s pasmem, stopkami, apod.

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly, spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

- pomoc pfi organizaci Skolnich turnaju,
pokus o usporadani vlastnich akci,
znalost Gipravy sportovnich sektorti a
zakladni drzby nécini, hiist, znalost
poveld, prenos informaci

- OSV — Komunikace
(efektivni strategie)

- Kooperace (vedeni a
organizovani prace
skupiny)

zpracuje nameéfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

- zpracovani tabulek, vysledkovych
listin, prezentace vysledkd na Skolnich
internetovych strankach, nasténkach
Skoly, apod.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét pra’}ce
Vzdélavaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI, 2. stupeii

Charakteristika vzdélavaci oblasti

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii.
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti vede zaky k:

- osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navyku z riiznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace
pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomucek pii praci a v bézném zivoté
ziskani pozitivniho vztahu k préci
rozvoji vytrvalosti, tvofivosti, samostatnosti a nasledné odpovédnosti za
kvalitu své prace
poznavani okolniho svéta
ziskani postoje ve vztahu k praci, k technice a zivotnimu prostredi
rozvijeni sebedlvery, seberealizace a podnikatelského mysleni
Vzdélavaci predmét Pracovni ¢innosti ve vyucovan jednu hodinu tydné v kazdém
ro¢niku 2. stupné. Vzdélavaci obsah pfedmétu tvoii 4 tematické bloky:
1) Prace s technickymi materialy
Prace s technickymi materidly se vyucuje v prub¢hu 6. a 7. rocniku. Vyuka probihd ve
specidlni uc¢ebné - dilny.
Zéci se u¢i pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit sviij pracovni vykon a vykon svych
spoluzakii.
Z4ci pracuji samostatné i ve skupinach, uci se vzajemné spolupraci.
Zéaci jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpeénosti a hygieny pfi praci.
2) Pestitelske prace a chovatelstvi
Péstitelstvi se vyucuje v pribchu 6. a 7. ro¢niku. Vyuka probihd na Skolnim pozemku
nebo v aredlu Skoly.
Vyuka vychazi hlavné ze smyslového poznavéni piirody. Zaci ziskavaji kladny vztah
k praci. Na Skolnim pozemku se uci péstovat zejména polni plodiny. Okolo Skoly
vysazuji okrasné rostliny a pecuji o né. Tim se pfimo podileji na estetickém vzhledu
Skolniho arealu.
Zaci se seznamuji s chovem drobnych hospodaiskych zvifat, coZ je u nas na vesnici
mozné. Piedavaji si zkuSenosti, diskutuji. Probihd exkurze do mistniho zemédélského
druZstva a k soukromému chovateli holubt.
Zéci pracuji samostatné i v tymech podle rozsahu a obsahu zadaného tikolu.
Z4ci zdokonaluji své smyslové vnimani, pozornost a soustiedéni pii praci
3) Provoz domécnosti
Provoz domécnosti se vyucuje v prubéhu 8. a 9. rocniku.
Zamgéiuje se na praktické dovednosti a navyky, potiebné v kazdodennim Zzivote.
Vyuka probihd teoreticky i prakticky.
Vyuka vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do kontaktu
s lidskou &innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach. Zaci pracuji samostatné
1v tymech, stiidaji jednotlivé Cinnosti.
4) Svét prace
Svét prace se vyucuje v prubéhu 8. a 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve tfidé nebo v ucebné
pocitacli. Zaméiuje se na ziskdvani informaci o moznostech dalSiho vzdé€lavani,
posouzeni vlastnich moznosti pti rozhodovani o volb¢ povolani.
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Zaci se uéi planovat, organizovat a hodnotit informace. Cilem je zprostiedkovat
zakim znalosti a dovednosti souvisejici s jejich uplatnénim ve svété prace.
(Pozn. Tématické okruhy Prace stechnickymi materidly a Péstitelské prace a
chovatelstvi jsou vyucovany v 6. a 7. ro¢niku, ale nékteré uc¢ivo a €innosti z nich je
mozné vhodn¢ a podle potieby zafazovat a rozsifovat i v 8. a 9. ro¢niku — napf. tklid
okoli skoly, uklid obce, drobné opravy naradi, prace se dievem a kovem.)

b) vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- vedeni zaku k planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy
- predkladani dostate¢ného mnozstvi ptikladi pro pochopeni technické dokumentace
jednoduchych zatizeni
- vedeni zakl pracovat s odbornou literaturou, ziskavat informace o technickych
materialech, efektivné je vyuzivat v pracovnich ¢innostech a v praktickém zivoté
- pozorovani pokroku u zakl pfi préci
Kompetence k feseni problému
- vedeni zakli uvédomit si nutnost praktického ovéfovani feSeni problémul (osevni
postupy, diskuse nad kvalitou pidy na pozemku, srovnani vynost z pozemku
s minulymi lety)
- otevieni prostoru pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci
- seznamovani 74kl s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalSiho studia, profesni
orientace
Kompetence komunikativni
- vedeni k G¢inné komunikaci pii praci s technickymi materialy
vytvareni pfilezitosti k interpretaci riiznych textl, obrazovych materiald, graft
vedeni 7akti  k vystiznému, souvislému a kultivovanému  projevu (popis
pracovniho postupu pii zhotoveni vyrobku)
diskuse se zaky o volbé vhodného povolani
Kompetence socidlni a personalni
- zadavani ukoll, pfi kterych Zaci spolupracuji a poméhaji si navzajem
- pfifazovani riznych roli v pracovni skuping a jejich prozivani
Kompetence ob¢anské
- umoznéni tvotivého pfistupu zakl k plnéni zadanych témat, podil na vyzdobé Skoly
- otevirani prostoru pro pochopeni riznych Cinnosti ¢lovéka na zivotni prostiedi a
spoluzodpovédnosti za jeho ochranu
Kompetence pracovni
vyhledavani moznych rizik pfi riznych ¢innostech, vedeni ke snaze o provedeni prace
v co nejlepsi kvalité
seznamovani s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zdmérii az po jejich
realizaci
vytvafeni prostoru pro pfijimani promysSlenych rozhodnuti o dal§im vzdélavani o
profesni orientaci
hodnoceni zakli zpiisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
Kompetence digitalni
- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videondvodu pfi tvorbé vlastnich vyrobki
- podporujeme zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu
- vedeme zéky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (ptiprava pokrmi,
péce o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych
online zdrojich
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- vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem
prace, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

6. — 7. ro¢nik — Pé&stitelské prace a chovatelstvi

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata

74k

dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi tirazu,
vcetné urazu zplsobené zviraty

- VDO - Ob¢an obcanska
spolecnost a stat
(pfijiméani odpovédnosti
za své Ciny......6 — 7.
ro¢nik)

- zasady bezpecnosti a ochrany pii
praci, hygiena prace a technologicka
kazen, nacvik prvni pomoci pii
urazech

voli spravné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

- péstitelstvi ve vztahu k Zivotnimu
prostiedi — piida a jeji zpracovani,
- vyziva rostlin, hnojeni, agrotechnické

- EV — Ekosystémy-
(pole,vyznam,zmény
okolni krajiny vlivem

pozadavky

- ochrana rostlin pudy ptiklady chorob,
Skadct, plevele

- zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani, péstovani
vybranych druhti zeleniny na $kolnim
pozemku, ukazky rychleni vybraného
druhu

- ovocné rostliny — druhy ovocnych
rostlin, zptisob péstovani, uskladnéni
a zpracovani

- 1é¢ivé rostliny, kofeni

- jedovaté rostliny, rostliny jako drogy

¢lovéka......6.ro¢nik)

péstuje a vyuziva kvétiny pro - okrasné rostliny — zaklady oSetfovani - EV — Ekosystémy

vyzdobu pokojovych kvétin, (kulturni krajina
- péstovani vybranych pokojovych ....7.ro¢nik),
kvétin - EV — Vztah ¢lovéka

- rychleni cibulovin, hliznatych kvétin

- hydroponické péstovani pokojovych
kvétin

- pouzivani okrasnych rostlin
v interiérech a exteriérech

- péce o zelen v okoli Skoly

- péstovani, véetné mnozeni okrasnych
rostlin

- uklid obce, pomoc pii udrzbé

k prostiedi (nase
obec.......... 6.ro¢nik)

pouziva vhodné pracovni pomticky
a provadi jejich udrzbu

- riizné pracovni pomicky, jejich
nazvy, pouziti a skladovani

- udrzba pomtcek, ¢isténi, drobné
opravy

prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvifat a zasad bezpecného
kontaktu se zvitaty

- chov zvirat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena bezpecnost chovu,

- kontakt se znamymi i neznamymi
zvifaty

- diskuse o chovanych zvitatech
v domécnosti

- pfedavani zkuSenosti z chovatelstvi

- navstéva mistniho zem. druzstva

- navstéva soukromého chovatele

138




Zakladni Skola a Materska Skola Stonarov, prispévkova organizace

Stonarov 242, 588 33

Telefon: +420 567 319 321, E-mail: zdenek.zdrazil@zsstonarov.cz

1I€0: 75020840

Skolni vzdélévaci program pro zékladni vzd&lavéni, vydan dne 1.9.2024

holubi

6. — 7. ro¢nik - Prace s technickymi materidly

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci

s nastroji a naradim, poskytne prvni
pomoc pii urazu

- pouceni a dodrzovani zasad bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci

- prvni pomoc pfi Grazu naradim,
materiadlem

- pouceni o nebezpecnosti ohrozeni zdravi —
laky,barvy aj.

- VDO -Obc¢an,obcanska
spolecnost a stat
(pfijimani odpovédnosti
za své postoje a
¢iny...6.ro¢nik)

fesi jednoduché technické ukoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojti a naradi

- rozeznavani riznych druhti materialt —
dievo, kov, plasty

- urcovani zékladnich vlastnosti material

- spravné pouzivani pracovnich pomiicek a
naradi, jejich nazvy

uziva technickou dokumentaci,
ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

- jednoduché pracovni operace a postupy

- technicky nacért, ¢teni jednoduchého
technického vykresu, navodu, technickych
informaci

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

- organizace prace, vymezeni pracovni
doby, pracovniho mista, prace v tymu
nebo jednotlivé

- dulezité technologické postupy

- OSV- Seberegulace a
sebeorganizace
(organizace vlastniho
casu.......... 7.ro¢nik)

provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

- prace se dfevem meéfeni,
rysovani,pilovani,ras§plovani,brouseni,vrta
ni, spojovani hiebiky a
vruty,lepeni,povrchova Gprava

- prace s kovem — méfeni, rysovani,
stiihani, ohybani, rovnani, vrtani,
spojovani

- prace s plasty — méfeni, rysovani, pilovani,
brouseni, tvarovani teplem

- prace s dal$imi materialy — kize,papir,
tvrdnouci hmoty

- OSV — Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci...6.roénik)

vyuziva poznatkl o uloze techniky
v zivoté Cloveéka

- technika nezbytna soucast zivota, zneuziti
techniky, technika a Zivotni prostredi,
technika a volny ¢as, tradice a femesla

8. —9. ro¢nik — Provoz a udrzba doméacnosti

Ocekéavané vystupy
74k

Uc¢ivo

Prufezova témata

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pii urazu,
vcetné urazu elektrickym proudem

- bezpecnost prace v domécnosti, prace
s elektrospotiebici, poskytnuti pomoci pfi
zasahu elektrickym proudem (nécvik,
stabilizovana poloha pfi bezvédomi),
prostiedky a jejich dopad na zivotni
prostredi

provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho

- finance, provoz a idrzba domacnosti —
rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, uspory,
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ucetnictvi

hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti

ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zékladnich ¢innostech

v domadcnosti a orientuje se

v navodech k obsluze béznych
domaécich spotiebict

- tklid doméacnosti

- Gdrzba odévu a textilii

- prostfedky na uklid a jejich dopad na
zivotni prostredi

- odpad a jeho ekologicka likvidace

- spotiebic¢e v domacnosti — zehlicka,
pracka, lednice atd.

- EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi (odpady a
hospodareni
s odpady......9.ro¢nik)

spravné zachazi s pomtckami,
nastroji, nafadim a zafizenim vcetné
udrzby, provadi drobnou domaci
udrzbu

- zamecnické prace

- instalatérské prace

- zednické prace (prace se sadrou)

- malifské prace (malovani, tapetovani)

8. — 9. ro¢nik — Svét prace

Ocekavané vystupy
Zék

U¢ivo

Prafezova témata

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- trh préce, povolani lidi, druhy pracovist
charakter a druhy pracovnich ¢innosti,
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni
pozadavky, prilezitost na trhu prace

posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni piipravy

- volba profesni orientace

- sebepoznavani, osobni zajmy a cile,
sebehodnoceni, informacni zakladna pro
volbu povolani

- OSV — Sebepoznani a
sebepojeti (co o sobé
vim a co ne...9.ro¢nik)

vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

- moznosti vzdélavani
- drobné podnikani, zptsobilost
k podnikani, podnikatelsky zamér
- technologie a systémy
strojirenstvi
stavebnictvi
zemédelstvi
- ptijimaci fizeni, informace a poradenské
sluzby

prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace

- zamé&stnani — pracovni prilezitosti v obci,
zpusoby hledani zaméstnani, psani
zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, ufady prace,
prava a povinnosti zameéstnanct a
zaméstnavatell

- modelova situace — konkurz, komise,
hledani vhodného kandidata, diskuse

- OSV — Kooperace a
kompetice (rozvoj
socialnich dovednosti
pro kooperaci ... 8.ro¢.)
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VOLITELNE PREDMETY

Zarazeni volitelnych predméti do ucebniho planu sleduje individualni rozvoj zaka podle
jejich zajmu a prohlubovani vzdélani v jimi zvolené oblasti. PInéni klicovych kompetenci ve
volitelnych pfedmétech vzdy navazuje na nejbliz§i vzdélavaci oblast. Nabidka volitelnych
predmétii se bude aktualné ménit podle zajmu zakt, podle jejich poctu v prislusnych ro¢nicich
a skupinéch a podle moznosti skoly a kvalifikace vyucujicich.

Zaci 5. roéniku si z nabidky povinng volitelnych ptedméti vybiraji jeden predmét.
Zéaci 6. a 7. ro¢niku si z nabidky povinné volitelnych predméti vybiraji v kazdém roéniku
vzdy jeden predmét.

Na 1. stupni jsou do zvolenych volitelnych pfedméth zarazovani podle zajmu zakt a
kvalifikace vyucujicich bud’ spolecné Zaci 5. ro¢niku, nebo Zaci jednotlivych ro¢nika zvlast.
do dalsiho pfedmétu zaci 8. a 9. rocniku. Timto vertikdlnim propojovanim zakl se stejnym
zaméfenim z vice roCnikti chceme vytvofit pfirozeny prostor pro moznosti rozvijeni
klicovych kompetenci, zejména kompetenci komunikativnich, personélnich, socialnich a
digitalnich.

Ucebni osnovy volitelnych predmétii jsou koncipovany vzdy pro dvoulety ucebni cyklus
a zaklim je doporucovano, aby volitelné pfedméty v téchto dvouletych cyklech absolvovali.
Zaci druhého stupné, ktefi navitévovali dvoulety cyklus uréitého volitelného predmétu
uréené¢ho pro vyuku napfic¢ ttidami 6. az 9. ro¢niku, by si méli pro dalsi cyklus zvolit jiny
volitelny predmét z ptislusné nabidky.
DodrZeni dvouletého u¢ebniho cyklu je doporucené, neni zdvazné. U€eni osnovy volitelnych
predméti jsou zamérné koncipovany vice obecné, maximalisticky a variabilng. Vyucujici
budou tematické plany volitelnych predméti pro jednotlivé Skolni roky vzdy aktudlné

ro~vor

prizptisobovat a diferencovat podle sloZeni zak, kteti se do predmétu piihlasi.

Skladba volitelnych predméti pro kazdy $kolni rok je uvadéna v Pfiloze ¢.1 SVP.
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Ucebni osnovy volitelného pifedmétu Konverzace v anglickém jazyce

Vzdé¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci pfedmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Volitelny predmét je urcen pro zédky 8. — 9. ro¢niku. Hodinova dotace pfedmétu je
jedna hodina tydné.
Cilem predmétu je prohloubeni a rozsiteni slovni zasoby a zdokonaleni konverzace na
rizna témata. Pfi vyuce vyuzivdme rizné obrazové materidly, texty z Casopisi a
internetu. Klademe dtraz na komunikativni dovednosti.
Vyuka probiha v kmenové ucebné.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky navozovanim redlnych situaci k pochopeni dulezitosti umét
komunikovat v némeckém jazyce

- pracujeme s chybou a nechapeme ji jako nedostatek

- propojujeme probirana témata a jazykové jevy

- propojujeme jednotlivé dovednosti

- pracujeme s projekty na témata blizka zakiim

- u¢ime zaky hodnotit svou praci
Kompetence k feSeni problémi

- navozujeme modelové situace v cizojazycném prostiedi

- uc¢ime zaky nebat se mluvit v némciné s cizim ¢lovékem

- opisujeme obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba

- domyslime na zakladé¢ znamého neznamou slovni zasobu
Kompetence komunikativni

- ucime zaky porozumét jednoduchym sdélenim v némeckém jazyce

- jednoduse formulujeme svoje myslenky némecky

- vyuzivame némecky jazyk k navozovani kontaktu ¢i vztahu
Kompetence socialni a personalni

- u¢ime zaky v jednoduchych situacich poskytnout radu, pomoc

- spolupracujeme v némecky hovofici skupin€ na jednoduchém tkolu

- vedeme Zaky ke spolupréaci s mlad$imi spoluzaky ve skupiné
Kompetence obcanské

- seznamujeme zaky se zvyky a tradicemi v némecky hovoticich zemich a
porovnavame je se zvyky naSimi

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a
snaze posoudit diveéryhodnost cizojazy¢ného informacéniho zdroje

- vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfti Sifeni informaci jinych autort
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

Volitelny pfedmét — Konverzace v anglickém jazyce

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

rozumi obsahu jednotlivych textd

v ucebnicich a obsahu autentickych
materialll s vyuzitim vizualni opory,
v textech vyhledava znamé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky

- texty z internetu, ¢asopisu,
doplitkovych materialti

- texty pisnicek a basnicek, fikanek,
prislovi

- OSV —Rozvoj
schopnosti poznani
- (smyslové vnimani)

rozumi jednoduché a zfetelné vyslovené
promluvé a konverzaci

- poslech audio nahravek
- poslech rozhovort
- poslech pisni

odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu,

pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledava
informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku

struéné reprodukuje obsah pfiméfené
obtizného textu, promluvy i konverzace

- reprodukované texty z audiokazet

- texty z Casopist

- vyhledavani jednoduchych informaci,
odpovédi na otazky. dopliovani
chybéjicich slov do mezerovych texti

- popis obrazkd, situace

- reprodukce piectené¢ho nebo slySené¢ho
textu pomoci vlastnich slov

- roz§ifovani, procvicovani slovni

zasoby na dana témata

- OSV — Komunikace
(komunikace v riznych
situacich)

vyzada jednoduchou informaci
jednoduchym zpisobem se,
domluvi v béznych kazdodennich
situacich

- simulace béznych zivotnich situaci

- sestavovani rozhovorti na rizna témata

- reakce na adekvatni situace

- vyjadfeni ndzoru, libosti, nelibosti,
souhlasu a nesouhlasu

- OSV — Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro rozvoj
kooperace)
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Ucebni osnovy volitelného predmétu Prirodovédna praktika

Vzdélavaci oblast: (Vlloxv/é,k apfiroda
Vzdé¢lavaci pfedmét: PRIRODOVEDNA PRAKTIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Volitelny predmét je urcen pro zédky 6. — 9. ro¢niku. Hodinova dotace pfedmétu je
jedna hodina tydné.
Vyuka v tomto predmétu je zamétena na priblizeni zakladnich pfirodnich zakonitosti
zajimavou formou, rozsifeni znalosti ziskanych v oblasti Clovék a piiroda. Zaci
provadéji jednoduché experimenty a popisuji ziskané zavéry.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
-vedeme k samostatnému méfeni, pozorovani, experimentovani a porovnavani
ziskanych informaci
-ucime vyhledévat, tfidit a propojovat informace
-vedeme k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty
Kompetence k feSeni problému
-ucime poznatky zobeciiovat a aplikovat v riznych oblastech zivota
- vytvafenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime praktické problémy fesit
Kompetence komunikativni
- prace je zaloZena na komunikaci mezi zZaky, respektovani nazort druhych, na diskusi
-ucitel vede zaky k formulaci jejich mySlenek v pisemné i mluvené formé
Kompetence socidlni a persondlni
- podporujeme skupinovou praci
-rozvijime schopnost zastavat rtizné role ve skupiné
Kompetence ob¢anskeé
-predkladame situace, ve kterych se Zaci uci chapat zékladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
-vedeme k Setrnému uzivani pomucek
Kompetence pracovni
-vedeme Zaky k bezpe¢nému a i¢innému pouzivani materialli, nastroji a vybaveni
Kompetence digitalni
motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZzitim online aplikaci
vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazki, videi a informaci
davame zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusti s uGcelnym
vyuzitim digitalnich technologii
vedeme Zéky ke kritickému vyhleddvéani informaci o pozorovanych a zkoumanych
organismech a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich
zdrojich
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

Volitelny pfedmét — Piirodovédna

raktika

Ocekévané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- ptirodni ekosystémy (pole, louka, les,
rybnik)

- EV — Ekosystémy (les,
pole, vodni zdroje,
lidské sidlo)

uvede ptiklady vyskytu organismi
v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

- zafazeni zivocichd a rostlin do
ekosystému

odvodi na zdkladé pozorovani zékladni
projevy chovani zivocichti v pfirodé, na
ptikladech objasni jejich zptisob zivota
a prizptisobeni danému zivotnimu
prostiedi

- chovéani zivocicht a pfizptisobeni se
danému zivotnimu prostredi

uvede ptiklady kladnych i zapornych
vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
ptiklady naruseni rovnovahy
ckosystému

- nase zivotni prosttedi
- pfi¢iny zmén v zivotnim prostiedi a
ptirodé

- EV — Zakladni
podminky zivota (voda,
ovzdusi, pida, energie)

chape rozdily mezi pfirodnimi a
umélymi ekosystémy

- umglé ekosystémy

EV — Ekosystémy
(lidské sidlo, kulturni
krajina)

uvede piiklady ohroZeni Zivocichu a
rostlin zménami prostiedi vlivem lidské
¢innosti

- chranéné rostliny a zivocichové

EV — Lidské aktivity a
problémy ziv. prostiedi
(ochrana ptirody,
zmeény v krajing)

EV — Zékladni
podminky zivota
(ochrana biolog. druhti)

uvede piiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
domacnosti a navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatfeni a zpuisoby likvidace
znecisténi

- odpady
- recyklace surovin
- vyvoj ¢loveka a jeho prostiedi

EV — Lidské aktivity a
problémy ziv. prostiedi
(ochrana ptirody,
odpady a hospodateni

s odpady, zmény

v krajing)

EV — Vztah ¢loveka k
prostiedi (nas Zivotni
styl, prostiedi a zdravi,
nerovnomeérnosti zivota

na Zemi)
zna rozdéleni ptirodnich zdroju, vysvétli | - vyCerpatelné a nevycCerpatelné zdroje - EV — Zakladni
pojmy vycerpatelné a nevycerpatelné, podminky zivota
obnovitelné a neobnovitelné (pfirodni zdroje,
energie)
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Ucebni osnovy volitelného pfedmétu Psani na klavesnici

Vzdé¢lavaci oblast: Informa¢ni a komunikaéni technologie
Vzdélavaci predmét: PSANI NA KLAVESNICI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Volitelny predmét je urcen pro zédky 6. — 9. ro¢niku. Hodinova dotace pfedmétu je
jedna hodina tydné.

Vyucovaci predmét Psani na klavesnici je vyu¢ovan v odborné ucebné¢ AVT. Piedmét
svym pojetim a obsahem vede zaky ke zvladnuti zadklada psani na klavesnici spravnou
technikou. Této dovednosti zak nasledné vyuzije hlavné v predmétech informatika a
Cesky jazyk (napf. psani slohovych praci), dale pfi béZzné praci s pocitacem. V rdmci
tohoto predmétu si zaci zlepSuji dovednosti v psani na pocitacové klavesnici a
vyhotovuji rizné pisemnosti (napt. skolni casopis).

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
-predkladat zakiim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti v jinych predmétech a
oblastech ¢innosti
- vést zaky k trpélivému a systematickému uceni
- vést zaky k poznavani vlastnich pokroki v psani na klavesnici
-vést zaky zadanymi ukoly k samostatnému vyuzivani znalosti a dovednosti v oblasti
administrativy
Kompetence k feseni problému
- vést zaky k tomu, aby uméli nalézt chyby v psaném textu
-ucit zaky chépat, Ze v Zivoté se pii administrativni praci mohou setkavat s riznymi
novymi postupy
Kompetence komunikativni
- vést zaky ke spravné formulaci nazoru a jeho obhdjeni
- vést Zaky k dodrzovani pravidel sluSného chovani pfi komunikaci ve skupiné
- vést zaky ke kolegialni radé a pomoci
Kompetence socialni a personalni
- vést zaky k ohleduplnosti a taktu
-vést zaky k tomu, aby pochopili, ze kazdy Cloveék je rizn€ manualné zrucny, kazdy
potiebuje k nauceni prstokladu jiny ¢as
Kompetence obcanské
-informovat Zdky o obecné¢ moralnich zakonech (piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich udajl, bezpecnost, hesla ....) s vazbami na legislativu
Kompetence pracovni
- vést Zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi psani na klavesnici
Kompetence digitalni
- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzZiva je pfi ueni 1
pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, kterad
technologie, pro jakou ¢innosti ¢i feSeny problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které¢ odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu
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- vytvaii a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rlizné forméty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedkt

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

Volitelny pfedmét — Psani na klédvesnici

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

aplikuje zasady spravného sezeni a
zakladni hygienicka pravidla pfi praci
na pocitaci

- zasady psani na klavesnici, Setfeni
zraku, spravny sklon atd.

- hygienicka pravidla

- zékladni postaveni prstl

podle svych moznosti pise na klavesnici
jednoduché texty vSemi deseti, osvoji si
piesnost thozi bez divani na klavesnici

- lekce 1. az 12.

- opakovani jednotlivych cviéeni
- test na presnost

- test na rychlost a pfesnost

podle svych moznosti zvySuje zruénost,
presnost a rychlost pfi psani na
klavesnici, podle svych moznosti pise

vvvvvv

cviceni
- lekce 13. az 24.
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Ucebni osnovy volitelného piredmétu Shorovy zpév

Vzdélavaci oblast: Uméni a kult}lra 5
Vzdélavaci predmét: SBOROVY ZPEV

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Volitelny predmét je urcen pro zédky 6. — 9. ro¢niku. Hodinova dotace pfedmétu je
jedna hodina tydné.

Cilem volitelného ptfedmétu sborovy zpév je prohlubovat u zdkd vztah k hudbé,
zvlasté k lidové a umélé pisni, seznamovat zaky s osobnostmi Ceské a svétové hudby,
dale rozvijet cit pro rytmus, mit radost z vlastniho muzicirovani. U¢i se spravné
pouzivat péveckou techniku a zvolit vhodny doprovod k jednotlivym pisnim. Vyuka
probihd v odborné ucebné hudebni vychovy.

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- vést zaky k systemati¢nosti pti péveckém nacviku

-vést zaky k vyuZiti naucenych pravidel (napt. sprdvné dychéni, frdzovani) v jinych
vyuc. pfedmétech (napf. hlasité ¢teni)

- zadavani domacich kol — uceni textd, dechova a mluvni cviceni
Kompetence k feseni problému

- vést zaky k intonacné Cistému zpévu na zakladé vzajemného naslouchéni a hodnoceni

- vést zaky k objektivnimu hodnoceni vlastni prace i prace ostatnich
Kompetence komunikativni

- vést zaky k respektovani a dodrZovani pravidel pfi praci v tymu

- vést zaky k dodrZzovani pravidel slusného chovani

- vést zaky k pochopeni zpivanych text (mladsi zpévaci)
Kompetence socidlni a personalni

- vést zaky k tomu, aby se dokézali podfidit celé skupin€, neprosazovali sami sebe

- vést zaky k tomu, aby dokézali pozadat o pomoc

- vést zéky k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht
Kompetence obcanské

- zapojovat zaky do kulturniho déni ve Skole 1 v obci

-UCastnit se vanoc¢nich vystoupeni a vystoupeni pro dichodce

- vést zaky k pochopeni kulturnich tradic
Kompetence pracovni

- vést Zaky k dodrzovani zasad hlasové hygieny

-pracovat s doprovodnymi hudebnimi nastroji

Kompetence digitalni

- davame prilezitost zaklim zaznamendavat, snimat a pfenaset i prezentovat hudbu a
hudebni zvukové projekty prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné uplatnit
digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizualnich
projektii

- Zaci maji moznost vyhleddvat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych dél 1 bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

Volitelny pfedmét — Sborovy zpév

Ocekévané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

dodrzuje hlasovou hygienu, rozviji a
upeviuje pévecké dovednosti a navyky

- dechova a rytmicka cviceni
- prace s hlasem ve vysokych a nizkych
polohéch

snazi se o Cisty hlasovy projev
snazi se o Cisty sborovy zvuk

- intonaéni cviceni
- tzv. napévky

rozviji svtij hlasovy rozsah

- hlasova cviceni na rozezpivani

- hlasova cviceni pro rozsiteni
hlasového projevu

- tzv. hlavovy ton

zlepSuje uroven vlastniho hlasového
projevu

- lidovy dvojhlas x jednohlas

vystoupi a zazpiva v jednoduché détské
operetce

- opery pro déti — Karkulka, Budulinek

- OSV — Kreativita
- OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

snazi se o vhodny rytmicky doprovod

- Orffuv instrumentar

rozpozna zakladni druhy hudebnich
sborovych skladeb, v jednodussi upraveé
je zazpiva

- lidova pisenl

- kdnon

- um¢la pisen

- popularni pisen

- artificialni skladba

- vicehlasé lidové pisné Ceské i jinych
naroda

- Cisty jednohlas lidovych pisni

- trampska pisen

- vanocni koledy

- um¢lé pisné soucasnych skladatelti
pisni pro déti a mladez s moznosti
doprovodu hry na nastroje Orffova
instrumentaie

- OSV — Kreativita

- OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

- VMEGS — Evropa a
svét nas zajima (lidova
slovesnost, zvyky a
tradice narodu Evropy)
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Ucebni osnovy volitelného predmétu Sportovni hry, (pro 2. stuper)

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi’
Vzdélavaci pfedmét: SPORTOVNI HRY

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Volitelny predmét je urcen pro zédky 6. — 9. ro¢niku. Hodinova dotace pfedmétu je
jedna hodina tydné.
Specifické zaméteni predmétu:
e zakladni zdroj poznatkil o vyuziti pohybu, pfedevSim v oblasti micovych her
e dalezity prvek v podpofe i ochrané zdravi a poznani vlastnich pohybovych
moznosti
e zdroj relaxace, regenerace, fyzické zdatnosti

b) vychovné a vzdelavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
realizaci a zdokonalovanim se v micovych hrach vedeme zaky k poznavani jejich
smyslu, zaci pfi hie aplikuji nove ziskané poznatky
pozorovanim vykonil, porovnavanim dispozic, pojmenovanim ptednosti, u¢ime zaky
posuzovat moznosti a pokrok jednotlivce
Kompetence k feseni problémt
vlastni sportovni cCinnosti aplikujeme poznatky vedouci ke zvladani emoci,
prekonavani piekazek, k houZevnatosti, ke schopnosti vyrovnat se s nezdarem
ucime Zaky zvladat rizné role (rozhod¢i, vitéz, poraZeny apod.), byt objektivni a
realné vyhodnocovat situace
Kompetence komunikativni
- zak prakticky hodnoti télovychovnou ¢innost z pozice hrace, divaka, rozhodciho, je
veden k uzivani odborné terminologie
- Zaci se Ucastni Skolnich turnajl 1 akei mezi Skolami, které jsou tréninkem vzajemné
komunikace (verbalni, nonverbalni, pod vlivem emoci apod.)
- zak je veden ke zvladnuti zédkladl organizace sout&zi
Kompetence socialni a personalni
- Zaci nacvicuji schopnost obstat v riznych rolich v rdmcei tymu
- zaci se podileji na spoluvytvareni pravidel (her, chovani apod.)
- jsou navozovany situace, ucici zdky vyrovndvat se snezdary, s riznou urovni
schopnosti 1 situace, umoziujici ziskat sebedivéru, zazit uspéch
Kompetence obCanské
- 7éci se uci respektovat nazor ostatnich (spoluhract, trenért apod.), dodrzovat pravidla
slusného chovani
- zaci jsou vedeni ke vhodnému zptisobu povzbuzovani, ke schopnosti empatie
Kompetence pracovni
- 7aci jsou vedeni k efektivni organizaci svého pohybového rezimu
k ochran¢ zdravi svého i ostatnich, k zdkladiim zvladnuti prvni pomoci
Kompetence digitalni
- motivujeme Zzaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované
zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamendvani riznymi digitdlnimi
pfistroji, k méfeni zakladnich pohybovych vykonl a porovnavani s predchozimi
vysledky

150



Zakladni Skola a Materska Skola Stonarov, prispévkova organizace

Stonarov 242, 588 33

Telefon: +420 567 319 321, E-mail: zdenek.zdrazil@zsstonarov.cz

1I€0: 75020840

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, vydan dne 1.9.2024
- motivujeme zdky k ziskavani informaci v digitdlnim prostiedi o pohybovych
aktivitach ve Skole i v mist¢ bydlisté
- klademe diiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika
spojena s pouzivanim digitalnich technologii

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

Volitelny pfedmét — Sportovni hry (pro 2. stupetii)

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a

s konkrétnim ucelem

- vyznam sportu pro zdravi, sportovni
dispozice

- zavislost zatéze a tepové frekvence,
rekreacni a vrcholovy sport — rozdily

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

- zékladni vyznam jednotlivych druht
mic. sportd, jejich herni technika,
podstata jednostranné zatéze, druhy
cviéeni (stre¢inkova, vytrvalostni,
kompenzacni...)

- OSV — Seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, vule),
Psychohygiena
(uvolnéni — relaxace)

samostatné se pripravi pied pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shod€ s hlavni
¢innosti — zatézovanymi svaly

ptiprava organismu pro rizné druhy
¢innosti, ivodni rozcviceni a
zavérecné uvolnéni téla

odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim, upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi
dava do souvislosti drogové nebezpeci a
zdravy Zivotni styl, uplatiiuje ziskané
socialni dovednosti v oblasti odmitani
drog

dovolené a zakadzané podptirné
prostiedky (dopujici sportovci apod.),
vliv znec€isténi ovzdusi na pohybovou
¢innost,

péstovani viile, odolnosti

uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i
v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu, piedvida
mozna nebezpeci urazu a prizplsobi jim
svou ¢innost

vymezeni vhodného chovani, pouceni
0 pouzivani sportovniho nacini ,
vhodnost riznych prostfedi pro mic.
hry, prevence trazi, poskytnuti
pomoci,

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich Cinnostech

rozvoj obratnosti, rychlosti, postiehu,
v micovych hrach

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pti rekreacnich Cinnostech

sportovni hry — vybijena, basketbal,
zakladni herni systémy, herni ¢innosti
jednotlivce, tymova strategie — zakl. i
rozsifujici ucivo

kopand, malé kopané — herni systémy
a strategie, micova technika, nacvik
hernich situaci — zakladni i
nadstavbova ¢ast,

florbal — zakladni herni dovednosti,
kombinace, technika, turnaje

volejbal — zékladni herni ¢innosti —
odbijeni vrchem, spodem, podani,
prihravky, tymova hra

doplitkové alternativni sporty na
rychlost, obratnost, soutézivost —
ringo, lakros, softball, stolni tenis,
zakladni i rozSitujici herni prvky a
herni strategie

151




Zakladni Skola a Materska Skola Stonarov, prispévkova organizace

Stonarov 242, 588 33

Telefon: +420 567 319 321, E-mail: zdenek.zdrazil@zsstonarov.cz

1I€0: 75020840

Skolni vzdélévaci program pro zékladni vzd&lavéni, vydan dne 1.9.2024

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné ptifiny

- hodnoceni a sebehodnoceni mi¢ovych
sportt a her, ramcova znalost pravidel
a jejich dodrzovani

uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvi¢ence, rozhodéiho, divaka, étenaie
novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

- uzivani odborné terminologie,
hodnoceni utkani a vyznamnych
sportovnich udalosti (MS, olympiady
apod.)

napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu
prirody pfi sportu

- konkrétni aplikace pfi soutézich a
turnajich v rameci skoly 1 pii
reprezentaci Skoly

dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- respektovani roli v druzstvu, smysl pro
tymovou strategii a taktiku,
respektovani pravidel a dohodnutych
postupli

- OSV — Komunikace
(v riznych situacich,
omluva, vyjednavani,
feSeni konfliktl)

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho,
divaka, organizatora

- pochopeni nutnosti stanoveni pravidel
a jejich dodrzovani, tymovy duch,
ovladani emoci, respekt k souperi,
smysl pro fair play, respektovani
rozhod¢ich,

sleduje uréené pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

- evidence vysledku turnajt, jejich
vyhodnoceni

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly, spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

- pomoc pfi organizaci a rozhodovani
Skolnich turnajt, pokus o usporadani
vlastnich akei

zpracuje nameéfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

- zpracovani tabulek, vysledkovych
listin, prezentace vysledkd na skolnich
internetovych strankach, nasténkach
skoly, apod.
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Ucebni osnovy volitelného predmétu Technicka vychova a péstitelstvi

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace 5 ’
Vzdélavaci pfedmét: TECHNICKA VYCHOVA A PESTITELSTVI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

a) obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Volitelny predmét je urcen pro zédky 6. — 9. ro¢niku. Hodinova dotace pfedmétu je
jedna hodina tydné.
Tento volitelny pfedmét uzce navazuje na predmét pracovni ¢innosti. Je vyucovan ve
dvouletém cyklu jednu hodinu tydné. Vyuka probiha ve u¢ebné¢ dilen nebo na skolnim
pozemku, popftipadé v aredlu skoly. Zadané ukoly plni zaci bud’ individualné nebo ve
skupinach. V kazdé skuping jsou Zaci zriznych roénikil. Zaci spolu vzajemnd
komunikuji a star§i zaci pomahaji a radi mladsim. V tomto pfedmétu je i vétsi prostor
pro realizaci napadi od zaku, kdy zdk se stdva ucitelem. Neékteré hodiny jsou
vénovany vyzdobe skoly.
Technické vychova:
Cilem pfedmétu je rozvijeni technologickych postupl a navyki pii praci s riznymi
materialy (dfevo, kov, plasty, papir, textil). Zaci vyuZzivaji a vytvareji zakladni
technickou dokumentaci (nécrt, vykres, navod k pouzivani). Pfi pracovnich postupech
dodrzuji obecné zasady bezpecnosti a hygieny. Bezpecné uzivaji ruéni naradi, provadi
drobné opravy a jejich udrzbu.
Péstitelstvi:
Cilem pfedmétu je smyslové poznavani ptirody, ziskavani vztahu k ptirod¢, uceni se
zakladnim péstitelskym postuptim a rozvoj kladného vztahu k préaci. Duraz je kladen
na uvédomélé dodrzovani bezpecnosti prace.

b) vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvafeni kli¢ovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- umoznéni zaklim pouZivat riizné pracovni pomucky a materialy
- vedeni 74kl k planovani ¢innosti pfi praci
- pozorovani vysledki prace a pokroku
- vedeni zaku ziskavat informace o riznych materialech
Kompetence k feSeni problémi
- vedeni zakl uvédomit si nejefektivnéjsi pracovni postupy
- otevieni prostoru pro zvoleni vlastniho pracovniho postupu
- rozvijeni tvofivosti, realizace vlastnich napadi
Kompetence komunikativni
- tvorba skupin a u¢innd komunikace mezi jednotlivymi Zaky
- umoznéni diskuse nad pracovnim postupem, nasledné vyhodnoceni prace a srovnani
vysledkt jednotlivych skupin
- vedeni 74kl k vystiznému, kultivovanému projevu
Kompetence socialni a personalni
- zadavani ukold, pti kterych Zaci spolupracuji a zru¢néjsi pomahaji méné zru€nym
- pfifazovani riznych roli ve skupiné
- zohlednéni rozdilt v pracovnim tempu jednotlivych zaka
Kompetence obcanské
- vytvafeni pozitivniho vztahu k praci, vedeni k odpové&dnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledki prace
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- otevieni prostoru pro pochopeni riiznych ¢innosti ¢lovéka ve vztahu k Zivotnimu

pravidel bezpecnosti

ochrannych pracovnich prosttedka
- vyhledavani moznych rizik pii riznych ¢innostech, vedeni ke snaze o provedeni prace

v co nejlepsi kvalite
Kompetence digitalni

s hygieny vcetné pouzivani

- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videondvodu pfi tvorb¢ vlastnich vyrobki

- podporujeme zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

- vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (piiprava pokrmi,
péce o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych

online zdrojich

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Volitelny pfedmét — Technickéd vychova a péstitelstvi

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi urazu

- pravidla bezpecnosti v dilnach, na
Skolnim pozemku, nacvik prvni
pomoci pfi Grazu

- VDO —-Ob¢an,obc¢anska
spolecnost a stat
(ptijimani
odpovédnosti za své
postoje a ¢iny)

vybira si vhodny material a vhodné
pracovni pomticky, fesi jednoduché
technické tkoly

- rozeznavani riznych druhd materialu,
drevo, kov, plasty, papir, textil atd.

- spravné pouzivani pracovnich
pomucek a nafadi, jejich nazvy

organizuje a planuje svoji pracovni

- dulezité technologické postupy,

- OSV — Seberegulace a

¢innost vymezeni pracovni doby, prace ve sebeorganizace
skuping nebo jednotlivé (organizace vlastniho
Casu)

vytvari pracovnimi operacemi a postupy
na zéaklad¢ své fantazie a predstavivosti
ruzné vyrobky

- prace s papirem, kartonem

- méfeni, prace se Sablonou

- prace se dfevem, fezani, pilovani

- prace s kovem, tvarovani kovovych
folii, vyhlazovani, stfihani, ohybani,
ryti

- prace s textilem, kuzi, pfirodnimi
materidly, lepeni, kolaze

- OSV — Kreativita
(pruznost napadt a
originality)

podili se aktivn€ na vyzdobé¢ skoly

- vystava vyrobkil, tvorba nastének

- VDO — Obcanska
spolecnost a skola
(utvafeni si prostedi
Skoly)

vyuziva pti tvofivych ¢innostech
s riznym materialem prvky
lidovych tradic

- tradice,vanoce.velikonoce,vyrobky,
vyzdoba 8koly, lidové zvyky, femesla

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky a nacini

- pracovni pomicky a nastroje-funkce a
vyuziti

péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

- predpéstovani sazenic pro vysadbu
v arealu Skoly, zalévani pokojovych
kvétin na chodbach skoly

- rychleni cibulovin, hliznatych kvétin

- EV — Ekosystémy
(kulturni krajina)
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voli spravné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

- péstovani riznych druhti zeleniny,
kofeni, okrasnych rostlin v arealu
Skoly a na Skolnim pozemku

- péce o zelen v okoli skoly
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Ucebni osnovy volitelného predmétu Sportovni hry (pro 1. stupei)

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdraVi’
Vzdélavaci predmét: SPORTOVNI HRY

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

a) obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni:
Volitelny predmét je uréen pro zaky 4. a 5. ro¢niku. Hodinova dotace predmétu je
jedna hodina tydné.
Tento volitelny pfedmét navazuje na predmét télesna vychova a umoziuje zaktim
daldi sportovni realizaci. Zaci rozvijeji svoje sportovni dovednosti a navyky,
zdokonaluji se v nich, rozvijeji svoji sportovni zdatnost.

b) vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
-vedeme zéky k poznavani smyslu micovych her, Zaci pii hie aplikuji nové ziskané
poznatky
-ucime zaky posuzovat moznosti a pokrok jednotlivce, porovndvani vykont a dispozic
Kompetence k feseni problémut
-aplikujeme poznatky vedouci ke zvlddani emoci, piekondvani prekéazek,
k houzevnatosti, ke schopnosti vyrovnat se s nezdarem
-u¢ime zéky zvladat rizné role (rozhod¢i, vitéz, porazeny apod.), byt objektivni a
realn¢ vyhodnocovat situace
Kompetence komunikativni
- poskytujeme zakim dostate¢ny prostor k vyjadieni vlastniho nazoru, vs§tépujeme jim
smysl pro fair play pfi soutézich a kolektivnich hrach
-vedeme zéky ke zvladnuti zakladi organizace soutézi
Kompetence socidlni a personalni
-vedeme Zaky k pouzivani odborné terminologie, Zak prakticky hodnoti télovychovnou
¢innost z pozice hrace, divaka, rozhodciho
Kompetence socialni a personalni
- poskytujeme zaklim dostatecny prostor k nacviku schopnosti obstat v riznych rolich
v rdmci tymu
-navozujeme situace, kdy se Zaci u¢i vyrovndvat se s nezdary, Zaci ziskavaji
sebedlvéru, zazivaji ispéch
Kompetence obcanské
-vedeme Zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani, zaci se uci respektovat nazor
ostatnich (spoluhraci, trenéra apod.),
Kompetence pracovni
- poskytujeme Zzakim prvni pomoc a u¢ime zaky zéklady prvni pomoci
Kompetence digitalni
- motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rGznymi digitalnimi pfistroji, k
méteni zakladnich pohybovych vykontll a porovnavani s predchozimi vysledky
- motivujeme zaky k ziskdvani informaci v digitdlnim prostiedi o pohybovych
aktivitach ve Skole 1 v misté bydlisté
- klademe daraz na provadéni kompenzacnich cviCeni, kterd snizuji zdravotni rizika
spojend s pouzivanim digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

Volitelny pfedmét — Sportovni hry (pro 1. stupeii)

Ocekavané vystupy
74k

U¢ivo

Prufezova témata

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

- zakladni vyznam jednotlivych druht
mic. sportd, jejich herni technika,
podstata jednostranné zatéze, druhy
cviéeni (stre¢inkova, vytrvalostni,
kompenzacni...)

- OSV — Seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, vule),
Psychohygiena
(uvolnéni — relaxace)

zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na Grovni tiidy

organizace her, soutézi, zavodi
v ramci tfidniho kolektivu

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu, predvida
mozna nebezpeci urazu a prizplsobi jim
svou ¢innost

vymezeni vhodného chovani, pouceni
o0 pouzivani sportovniho nacini ,
vhodnost riznych prostedi pro mic.
hry, prevence trazi, poskytnuti
pomoci,

samostatné se pripravi pied pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shod¢ s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

ptiprava organismu pro rizné druhy
¢innosti, ivodni rozcviéeni a
zavéreéné uvolnéni téla

zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

uklidnéni téla po zatezi
napinaci a protahovaci cviceni,
stre¢ink

zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

meéfeni a posuzovani vykont a jejich
porovnavani s pfedchozimi

- OSV — Seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, vile),

- Psychohygiena
(uvolnéni — relaxace

upozorni samostatné na ¢innost
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

hygiena pohybovych ¢innosti (spravné
dychani a drzeni téla)

zavadéni cvikll z napravné télesné
vychovy

sleduje uréené pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

evidence vysledkt turnaju, jejich
vyhodnoceni

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
spolurozhoduje pfi hrach a soutézich

pomoc pii organizaci a rozhodovani
Skolnich turnajii, pokus o usporadani
vlastnich akci

uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka, étenafe
novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

uzivani odborné terminologie,
hodnoceni utkani a vyznamnych
sportovnich udalosti (MS, olympiady
apod.)
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PREDMETY SPECIALNE PEDAGOGICKE PECE

Predméty specialné pedagogické péce jsou do Skolniho vzdélavaciho programu
zatazovany vzdy az na zaklad¢é konkrétniho doporuceni skolského poradenského zatizeni pro
daného zaka se specidlnimi vzdé€lavacimi potiebami. Skladba predméti specialné
pedagogické péée pro dany $kolni rok a jejich osnovy jsou uvadény v P¥iloze ¢. 3 SVP ZV.
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6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Obecné zasady hodnoceni zaku

hodnoceni:

Zpusoby ziskdvani podkladu pro hodnoceni zakt

vychazi z jasné stanovenych cilti a konkrétnich kritérii

jeho cilem je poskytnout zakovi zpétnou vazbu - co se naucil, v ¢em se zlepsil, v ¢em
chybuje, jak dale postupovat, aby pietrvavajici nedostatky odstranil

je konkrétni, posuzuje zakv vykon, nehodnoti osobu zdka

je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné, jednoznacné, srozumitelné, vécné,
vSestranné, dolozitelné

je zaméfeno na to, co zak umi, v ¢em se projevuje pozitivn€, v ¢em jsou jeho silné
stranky

soustfedi se na individualni pokrok zaka, (neni zaméfeno primarné na srovnavani se
spoluzaky)

ma motivacni charakter a ucel

je pfiméfene naroéné a provadéné s pedagogickym taktem

promita se do n¢j 1 Zakova préace s chybou jako vyznamnym prvkem procesu uceni
zahrnuje ohodnoceni pile Zdka a jeho pfistupu ke vzdé€lani i v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon

s jeho pravidly jsou seznameni Z4ci i rodice

o

r

soustavné diagnostické pozorovani zakl, sledovani jejich chovéni, vykoni a
pfipravenosti na vyucovani

analyza vysledkl rznych ¢innosti Zaki

rizné druhy individualnich pisemnych praci (provérky, testy, diktaty, cviceni, slohové
préce)

standardizované didaktické testy (napt. Cermat, Kalibro)

ustni zkouseni a mluveny projev

vysledky ze skupinové prace

plnéni domaci ptipravy

uprava sesitl

sebehodnoceni Zdka

Zpusoby hodnoceni

pro celkové hodnoceni na vysvédceni je pouzivana klasifikace, pouze na zZadost rodicl
a doporuceni poradenského zatizeni miize byt u zakl se specialnimi vzdélavacimi
pottebami pouzito slovni hodnoceni a u zaki s OMJ na zadost rodict

pro prubézné hodnoceni je pouzivana klasifikace a slovni hodnoceni (pfevazné tstni
formou)

Zékladni pravidla pro pouziti klasifikace

prospéch zdka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan stupni:

1 — vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostate¢ny, 5 — nedostatecny

znadmka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zaka

do klasifikace se promitd hodnoceni Urovn¢ dosazenych védomosti, dovednosti,
postup prace a prace s informacemi, urovenn komunikace a tvotivost zaka

hodnoceni probiha priubézné v celém casovém obdobi a vysledna znamka je stanovena
na zaklad¢ dostate¢ného mnozstvi riiznych podkladi

klasifikované ucivo je vzdy dostatecné probrané a procvi¢ené

159



Zakladni Skola a Materska Skola Stonarov, prispévkova organizace
Stonarov 242, 588 33

Telefon: +420 567 319 321, E-mail: zdenek.zdrazil@zsstonarov.cz

1ICO: 75020840

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, vydan dne 1.9.2024
pii urCovani stupné prospéchu v jednotlivych piredmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé
klasifika¢ni obdobi, stupent prospéchu se neurcuje na zéklad¢ prumeéru z klasifikace za
prislusné obdobi, ptihliZi se k systemati¢nosti v prace zaka
vSechny pisemné prace vétsSiho rozsahu (zabirajici nadpolovicni cast vyucovaci
hodiny) jsou vzdy vc¢as pfredem oznameny zakiim, aby m¢li dostatek Casu se na né
pfipravit
pisemné prace vétstho rozsahu musi byt rovnomémé rozvrzeny v jednotlivych
klasifikacnich obdobich, na jeden den je mozno naplanovat jen jednu souhrnnou praci
vétSiho rozsahu, za koordinaci pisemnych praci ve své tiidé odpovida t¥idni ucitel
zakovi je umoznéno si netispesné hodnoceni po dohodé¢ s vyucujicim opravit
v ptipad¢ zhorSeni prospéchu jsou kontaktovani rodice (Gstni ¢i pisemnou formou)

Zakladni pravidla pro pouziti slovniho hodnoceni

vysledky vzdélavani zdka jsou ve slovnim hodnoceni vyjadieny tak, ze je ziejma
urovein vzdélani, které dosdhl ve vztahu k o¢ekdvanym vystupim a ke svym
vzdelavacim a osobnim ptedpokladim

zahrnuje posouzeni vysledktl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a
jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon

obsahuje zdlivodnéni hodnoceni a doporucenti, jak predchézet ptipadnym neuspéchiim
a jak je ptekonavat

naznacuje dalSi moznosti rozvoje zdka

slovni hodnoceni neni pouhym mechanickym prevadénim hodnoceni ¢iselného, jeho
smyslem je objektivné posoudit a popsat jednotlivé slozky Skolniho vykonu Zzaka
v pestiejsi skale

Zékladni pravidla pro hodnoceni chovani

zahrnuje chovani zéka ve Skole a pfi akcich potfadanych Skolou, piestupky, kterych se
zak dopousti mimo vyu€ovani se v klasifikaci chovani neodrazeji, skola k nim pouze
zaujima stanovisko a spolupracuje s rodinou pii jejich feSeni, ptipadné spolupracuje
s kompetentnimi institucemi

odviji se predevs§im od dodrZovani a respektovani Skolniho fadu

zohlediuje specialni vzdélavaci potieby zakil (poruchy pozornosti, socidlni situace
zéka...)

zahrnuje pfistup zaka k plnéni Skolnich povinnosti a ukold

provadi je tfidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi vyucujicimi

Kritéria hodnoceni a klasifikace:

A) Klasifikace chovani

Stupeii 1 (velmi dobré)

74k dodrzuje pravidla $kolniho fadu. Vnima nejriiznéjsi problémové situace ve $kole,
rozpoznd problém, ¢ini uvazlivd rozhodnuti. Uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti. Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahii potiebnych
k plnohodnotnému souziti a ke kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi. Dodrzuje vymezena
pravidla. Pouziva bezpecné a u¢inné materialy, nastroje a vybaveni. Chrani své zdravi a
zdravi druhych, ochrafiuje Zivotni prostfedi i kulturni a spole¢enské hodnoty. Chape
zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve skole. Rozhoduje a chova se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle
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svych moznosti G€innou pomoc. Jeho dochdzka do Skoly je pravidelnd, nepfitomnost
fadn¢ omluvend. Stupném 1 lze klasifikovat 1 zéka s drobnymi projevy nekazné, pokud na
napomenuti nebo diitku reaguje zlepsSenym chovanim.

Stupen 2 (uspokojivé)

74k pravidla $kolniho ¥adu v podstaté dodrzuje, ob&as selhavé pfi feSeni problémovych
situaci. Ne vzdy si uvédomuje zodpovédnost za sva rozhodnuti. Miva problémy v souziti
s ostatnimi zaky a uciteli. Ojedinéle nedodrzuje bezpecnostni pravidla, nema vhodny
vztah k zivotnimu prostfedi, ke kulturnim a spoleCenskym hodnotdm. Chéape zakladni
principy a pravidla, ale obcCas je nedodrzuje. Opakované se spousti drobnych ptestupk
proti Skolnimu fadu ¢i se jednorazové dopusti zavazného prestupku. Dostal se do
Predchozi opatfeni k posileni kdzn¢ nevedla k napravé drobnéjSich prestupkii. Divodem
pro druhy stupen je také neomluvena absence, nedodrzovani lé¢ebného rezimu.

Stupen 3 (neuspokojivé)

74k opakované porusuje pravidla §kolniho Fadu, ¢asto zivazné naruSuje vyudovani svou
nepozornosti a umyslnou nekazni, neni kriticky ke svym vysledktim. Cini neuvazliva
rozhodnuti a neuvédomuje si zodpovédnost za své €iny. Jeho souZiti s ostatnimi spoluzaky
je opakované problémové. Svym chovanim a jednanim narusuje atmosféru ve tiide.
PoruSuje zésady ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi. Své jednani a chovani
nedokéaze ovladat. Chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zédkony, ale védomé je
poruSuje a dopousti se trestné Cinnosti. Zpisobil zdvaznou Skodu na majetku Skoly.
Nechrani své zdravi a zdravi druhych, ni¢i védomé Zzivotni prostfedi, kulturni a
spolecenské hodnoty. Neomluvena absence je opakovana a méa dlouhodob¢;jsi charakter.

B) Klasifikace prospéchu v predmétech a prevahou naukového zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

74k samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky
spravné. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené a
pfesné, chape vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celkli poznatky
z riznych vzdélavacich oblasti. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny, vystizny,
ucinn¢ se zapojuje do diskuze. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, feSit
problémy a obhajovat sva rozhodnuti. PIn¢ respektuje demokratické principy, uvédoméle
a aktivné pracuje vtymu, jeho pisobeni je velmi piinosné. Je téméf vzdy schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k s mensimi podnéty uéitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravng,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovlada pozadované poznatky, fakta,
pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné€ a upln¢, chape vztahy mezi nimi a
s menS$imi chybami propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti.
Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledka je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Zapojuje se do diskuze. Je
schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty, feSit problémy a obhajovat sva
rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté¢ uvédoméle a aktivn€ pracuje pro tym, jeho
pusobenti je pfinosné. Je vétSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢leni.
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Stupen 3 (dobry)

74k se v uplatiiovani osvojovanych poznatki a dovednosti dopousti chyb. Uplatiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podnéti ulitele. M4 nepodstatné mezery
v ucelenosti, piesnosti a iplnosti osvojeni pozadovanych poznatki, fakti, pojmt, definic a
zakonitosti, s vétSimi chybami propojuje do SirSich celkli poznatky z riiznych
vzdélavacich oblasti. Podstatnéj$i neptfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji
chyby. Céste¢né se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle navodu ugitele. Obc&as
nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne pfili§ aktivné, jeho plsobeni je
pfinosné v mensi mifte. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent.

Stupeni 4 (dostatecny)

U zéka se v uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti vyskytuji zdvazné chyby. Pti
vyuzivani poznatk® pro vyklad a hodnoceni jevii je nesamostatny. Zék ma v ucelenosti,
pfesnosti a Uplnosti osvojeni poZadovanych poznatkli zdvazné mezery, chybné propojuje
do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji
zavazné chyby, mysleni neni tvotivé. Jeho Ustni a pisemny projev mé vazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede
zak s pomoci uclitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické
principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze ucastni. Jeho pisobeni neni piilis
ptfinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend je schopen malokdy.

Stupen 5 (nedostatecny)

U zaka se v uplathovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevll a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty ugitele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmysIné propojuje do $irsich
celkli poznatky zriznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni.
V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti, i
vystiznosti, nezapojuje se do diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Vibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou ¢innosti narusuje
spolupréci, jeho plisobeni neni pro tym piinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni
ostatnich ¢lenti neni schopen.

C) Klasifikace prospéchu v predmétech s prevahou vychovného zameéfeni

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi Gspésné je rozviji. Mensi schopnosti dovede kompenzovat vyraznou
snahou. Vzdy pouziva bezpecné a G€inné materidly, nastroje a vybaveni. Jeho projev je
esteticky pusobivy, origindlni, procitény a piesny. Osvojené¢ védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje tvofive. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Pii télesnych aktivitdch
podava v ramci svych moZnosti téméf vzdy maximalni vykon.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které
s obCasnou pomoci ucitele UspeéSné rozviji. Pouziva bezpecné a ucinné materialy, néstroje
a vybaveni. Jeho projev je esteticky plisobivy, origindlni a ma jen mensi nedostatky.
Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje méné tvoiivé. Ma zajem o umeéni a
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estetiku. Pti télesnych aktivitach projevuje v ramei svych moznosti mensi snahu o podani
maximalniho vykonu.

Stupeni 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatednd své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Materidly, nastroje a vybaveni pouziva
bezpecné a ulinné pouze ne¢kdy. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném
zavaznych chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci
pottebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zdjem o umeni, estetiku a télesnou kulturu. Nevazi
si prace druhych.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k je v &innostech mélo aktivni i tvofivy, projevuje velmi malou snahu. Rozvoj jeho
schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Materidly, néstroje a vybaveni vétSinou
nepouziva bezpetné a ué¢innd. Ukoly fe$i s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti
aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zdjem a snahu. Svoji

¢innosti poskozuje vysledky prace druhych.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech pasivni, neprojevuje snahu. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy,
ani pod vedenim pedagoga neplni zadan¢ ukoly. Materidly, néstroje a vybaveni nepouziva
témer nikdy bezpedné a ucinn€. Jeho projev je vétSinou chybny a nemé estetickou
hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.

Hodnoceni 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
- integrovani Zaci jsou vzdélavani 1 hodnoceni na zakladé plnéni individudlniho
vzdélavaciho planu, ktery mimo jiné stanovi i upravu metod, obsahu a ovéfovani
ocekavanych vysledkli a pravidla hodnoceni zdka na zikladé jeho individuélnich
vzdé¢lavacich potieb
- pokud je na zadost rodicl a se souhlasem feditele Skoly Zak na konci klasifikacniho
obdobi hodnocen slovné, vychazi slovni hodnoceni z téchto zasad:
- pfti slovnim hodnoceni se uvadi:
a) zvladnuti predepsaného uciva
- ovlada bezpetné
- ovlada
- v podstaté ovlada
- ovlada se znaénymi mezerami
- neovlada
b) tUroven mysleni
- pohotové, bystré, dobfe chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné
- men$i samostatnost mysleni
- nesamostatné mysleni
- odpovida nespravné i na navodné otazky
¢) uroven vyjadfovani
- vystizné, piesné
- veelku vystizné i presné
- méng¢ presné, méne vystizné
- vyjadiuje se s obtizemi
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- nespravné i za pomoci ndvodnych otazek
d) turoven aplikace védomosti
- spolehlive, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti
- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb
- ukoly fesi s pomoci ucitele, je schopen odstraniovat chyby, jichz se dopousti
- déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava
- praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele
e) pile a zajem o uceni
- aktivni, uci se svédomité¢ a se z4jmem
- uci se svédomité
- k uceni a préci nepotiebuje mnoho podnéta
- maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty
- pomoc a pobizeni k uceni jsou neti¢inné

Sebehodnoceni zaku

ucitel zaky prabézné a piimétené jejich véku vede k hodnoceni jejich vlastniho
vykonu, vytvaii prostor a podminky sebehodnoceni, stanovuje a objasiiuje jeho
pravidla

ucitel a zak spoleéné hodnoti priitbéh vykonu zdka v dané oblasti a daném obdobi
s cilem shody obou hodnoceni tak, aby se shodli na spoleéném pohledu a aby
hodnoceni bylo pro zdka motivacni do dalSiho obdobi

Vychovna opatieni

feditel skoly udé€luje na zéklad¢é vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby zdkovi po projednani v pedagogické rad€ pochvalu za
mimotadny projev lidskosti, obCanské nebo Skolni iniciativy, zasluZzny nebo statecny
¢in nebo za dlouhodobou Gspésnou praci

tfidni ucitel udéluje na zaklad€ vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu
ostatnich vyucujicich Z&dkovi po projednani s feditelem Skoly pochvalu za vyrazny
projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici UspéSnou praci

pii poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zdvaZnosti tohoto
poruseni zdkovi ulozit:

- napomenuti tfidniho ucitele

- dutku tfidniho ucitele

- dutku teditele skoly

tfidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni ditky tfidniho ucitele, ditku
teditele skoly lze zZakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé

feditel Skoly nebo tfidni ucitel neprodlen¢ oznami ud¢leni pochvaly a jiného ocenéni
nebo ulozeni napomenuti nebo dutky a jeho diivody prokazatelnym zplisobem Zakovi
a jeho zakonnému zastupci

udéleni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo diitky se zaznamena do
dokumentace Skoly, ud€leni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamend na vysveédéeni za
pololeti, v némz bylo udéleno

Pravidla pro vvchovna opatieni

pochvaly 1 sankce jsou provazeny pedagogickou diagnostikou zéka

jsou odiivodnénad a tyto divody jsou ozndmeny pfisluSnym zdkim a zakonnym
zastupclim

vSem sankcim ptfedchazi pedagogiCti pracovnici prevenci, opakovanim pravidel
chovani, individuélnimi rozhovory s zaky, spolupraci se zakonnymi zastupci a kolegy
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napomenuti tfidniho ucitele néasleduje po zdvaznéjSim nebo opakovaném poruSeni
pravidel zékem, pfi dalSim pfekracovani pravidel chovani nasleduje diitka tfidniho
ucitele, ditka feditele Skoly az po snizeni znadmky z chovani na vysvédceni
pfi udélovani vychovnych opatfeni se zpravidla postupuje od nejniz§iho stupné
opatfeni (napomenuti tfidniho ucitele) po nejvyssi stupein (tfeti stupent z chovani), pfi
zvlasté zavazném poruseni pravidel je vSak mozné piimo vyuzit vysSs$i stupen
vychovného opatfeni
za zvlasté zévazné poruSeni pravidel se povazuje hrubé slovni a timyslné fyzické
utoky zdka vic¢i druhym, poniZzovani a dal§i formy tyrani, ohrozeni bezpecnosti a
zdravi druhych ve Skole, nerespektovani pokynli pedagogického pracovnika, které
vede k ohrozeni bezpecnosti a zdravi druhych, vyssi nebo opakovana neomluvena
nelcast ve vyucovani
udéluje se maximalné jedno napomenuti, maximaln¢ jedna ditka tfidniho ucitele a
maximaln¢ jedna dutka feditele Skoly za jedno pololeti
za jeden prestupek se udéluje zakovi pouze jedno kazenské opatreni
v pfipadé zavazného poruseni pravidel chovani nebo dlouhodobého, opakovaného
porusovani pravidel spolupracuje Skola intenzivné se zdkonnymi zdstupci, miize
pozvat rodice ke schiizce s ti€asti vychovného poradce Skoly, piipadné€ oslovit odborné
instituce, utady, které pomahaji v feSeni problémového chovani déti a mladeze

Komisionalni pfezkouSeni

jejich organizace se tidi ptislusnou legislativou

Opravné zkousky

jejich organizace se tidi ptislusnou legislativou
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